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ABSTRAK

Saat ini banyak remaja di Indonesia yang terjebak dalam perilaku seksual yang
tidak sehat. Hal ini disebabkan karena berbagai faktor yang dapat mempengaruhi
remaja dalam berperilaku seksual. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
faktor — faktor yang secara signifikan mempengaruhi perilaku seksual pranikah
remaja di SMA ‘Y’ Gresik. Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini
adalah penelitian observasional dengan pendekatan cross sectional. Populasi
penelitian ini adalah remaja kelas XI dengan sampel sebanyak 69 siswa. Teknik
pengambilan sampel secara stratified proporsional random sampling.
Pengumpulan data dengan menggunakan kuesioner tertutup yang kemudian
dianalisis dengan menggunakan analisis regresi logistik ordinal. Hasil analisis
vang dilakukan menunjukkan bahwa pengetahuan tentang kesehatan reproduksi
remaja, media massa yang sering digunakan remaja dalam memperoleh informasi
tentang seks pranikah, dan tokoh yang berperan aktif dalam kehidupan seksual
remaja berpengaruh secara signifikan terhadap peluang remaja dalam berperilaku
seksual. Dan dari analisis tersebut juga menunjukkan bahwa pengetahuan tentang
kesehatan reproduksi remaja (p value = 0.027), media massa yang sering
digunakan dalam memperoleh informasi tentang seks pranikah (p_value = 0.026),
dan tokoh yang berperan aktif dalam kehidupan seksualnya (p_value = 0.000)
berhubungan signifikan dengan perilaku seksual remaja. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa faktor yang secara signifikan mempengaruhi perilaku seksual
pranikah pada remaja di SMA ‘Y’ Gresik adalah pengetahuan tentang kesehatan
reproduksi remaja, media massa yang sering digunakan remaja dalam
memperoleh informasi tentang seks pranikah, dan tokoh yang berperan aktif

dalam kehidupan seksual remaja.
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ABSTRACT

Recently, many adolescents in Indonesia stuck in unhealthy sexual behavior. This
is caused by various factors that can affect adolescent sexual behavior. The
purpose of this research was to analyze the factors that significantly affect
premarital sexual behavior of adolescents in Y’ High School Gresik. This
research used observational with cross sectional approach. The population were
69 adolescent in XI class. The sampling technique used stratified proportional
random. The data were collected by closed questionnaire and analyzed by ordinal
logistic regression analysis. The analysis showed that reproductive health
knowledge of adolescent, public media that often used to obtain information about
premarital sex, and figure that sexually active significantly affect adolescent
chance in sexual behavior. And from analysis also showed that reproductive
health knowledge of adolescent (p-value = 0.027) significantly associated with
adolescents sexual behavior, public media that often used to obtain information
about premarital sex (p-value = 0.026) significantly associated with adolescents
sexual behavior, and figure that sexually active significantly affect adolescent
chance in sexual behavior (p-value = 0.000) significantly associated with
adolescents sexual behavior. So, it can be concluded that the factors significantly
affect premarital sexual behavior in adolescent is reproductive health knowledge
of adolescent, public media that often used to obtain information about premarital
sex, and figure that sexually active significantly affect adolescent chance in sexual

behavior.
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