
xi 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ………………………………………………… i 

SURAT PERNYATAAN ……………………………………………. ii 

HALAMAN PERSETUJUAN ………………………………………. iii 

HALAMAN MOTTO ………………………………………………..  iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN ……………………………………..  v 

UCAPAN TERIMA KASIH ………………………………………… vi 

DAFTAR ISI …………………………………………………………. xi 

DAFTAR GAMBAR............................................................................. xiv 

DAFTAR TABEL.................................................................................. xv 

DAFTAR LAMPIRAN ………………………………………………. xvi 

ABSTRAK ……………………………………………………………. xvii 

ABSTRACT ……………………………………………………………. xviii 

  

BAB I PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang ………………………………….............….......…. 1 

1.2. Fokus Penelitian ……………………………….............….......…... 10 

1.3.Signifikansi dan Keunikan Penelitian ……….............…….......…... 11 

1.4. Tujuan Penelitian ………………………………............….......….. 14 

1.5. Manfaat Penelitian ………………………………...................…… 15 

1.5.1. Manfaat Teoritis 

1.5.2. Manfaat Praktis 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

2.1. Kajian Pustaka 

2.1.1. Pecandu NAZA 

2.1.1.1 Definisi Pecandu .................................................................  16 

2.1.1.2. Ciri-ciri Pecandu NAZA ...................................................  18 

2.1.1.3  Faktor-faktor Penyebab terjadinya Penyalahgunaan dan  

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI RESILIENSI PADA PECANDU ... ANDRI ADI WIJAYA



xii 
 

             ketergantungan NAZA......................................................  18   

2.1.1.4. Tahap Penyalahgunaan dan ketergantunganNAZA..........  21 

2.1.1.5. Kelompok-kelompok Pecandu...................... ....................  22 

2.1.1,6. Efek yang ditimbulkan dari masing-masing NAZA..........  23 

2.1.1.7.Tahap Perubahan Pada Pecandu NAZA............................  30  

2.1.1.8. Rehabilitasi Pecandu NAZA.............................................  32 

2.1.1.9. Kekambuhan Penggunaan NAZA (relapse)......................  35 

2.1.2. Masa Perkembanagan Remaja.....................................................  36 

2.1.2.1. Pengertian Remaja.............................................................  36 

2.1.2.2. Rentang usia Remaja.........................................................  37 

2.1.2.3. Ciri-Ciri Masa Remaja......................................................  37 

2.1.2.4. Tugas-tugas Perkembangan Remaja.................................  39 

2.1.3. Resiliensi.....................................................................................  41 

2.1.3.1. Pengertian Resilensi..........................................................  41 

2.1.3.2. Faktor-faktor Resiliensi....................................................  43 

2.1.3.3 Karakteristik Individu yang Resilince................................  46 

2.1.3.4. Resilensi Pada Ekspecandu NAZA..................................  49 

2.2. Perpektif Teori...............................................................................  52 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

 3.1. Tipe Penelitian ……………………………………….....…….......  57  

 3.2. Unit Analisis ………………………………………………...........  59  

 3.3. Subjek Penelitian …………………………………………............  59  

 3.4. Teknik Penggalian Data …………………………………….........  60 

3.5. Teknik Pengorganisasian dan Analisis Data ………………..........  63  

3.6. Teknik Pemantapan Kredibilitas Penelitian ………………...........  65  

 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI RESILIENSI PADA PECANDU ... ANDRI ADI WIJAYA



xiii 
 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

4.1. Setting Penelitian …………………………………………...........  67  

4.1.1. Riwayat Kasus Penelitian.....................................................  73 

4.2. Hasil Penelitian ………………………………………………......  77  

4.2.1. Deskripsi Penemuan pada signifikan other I...................  77 

4.2.2. Deskripsi Penemuan Pada signifikan other II.................  80 

4.2.3. Deskripsi Penemuan Pada Signifikan Other III..............  82 

4.2.4. Analisi Hasil Wawancara ……………………………...  86  

4.3. Pembahasan ………………………………………………….......  111    

 

BAB V KESIMPULLAN DAN SARAN 

 5.1. Simpulan …………………………………………………….......  124 

 5.2. Saran ………………………………………………………….....  125 

DAFTAR PUSTAKA …………………………………………………….....  127  

LAMPIRAN ……………………………………………………………........  128  

  

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI RESILIENSI PADA PECANDU ... ANDRI ADI WIJAYA



xiv 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. Proses resiliensi pada Pecandu Pasca Rehabiltasi...................  52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI RESILIENSI PADA PECANDU ... ANDRI ADI WIJAYA



xv 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Jadwal Pengambilan Data............................................................  70 

Tabel 2. Data Temuan pada Subyek .........................................................  112 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI RESILIENSI PADA PECANDU ... ANDRI ADI WIJAYA



xvi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

1. Verbatim Subyek Pertama Sesi I ................................................... 129 

2. Verbatim Subyek Pertama Sesi II.................................................. 171 

3. Verbatim Subyek Pertama Sesi III................................................. 211 

4. Verbatim Subyek Kedua ............................................................... 230 

5. Verbatim Subyek ketiga ................................................................ 271 

6. Verbatim signifikan Other I........................................................... 302 

7. Verbatim signifikan Other II.......................................................... 328 

8. Suran Ijin Penelitian ...................................................................... 343 

9. Surat Pernyataan Kesediaan menjadi Subyek Penelitian............... 344 

10. Surat Pernyataan Bebas dari Narkoba........................................... 345 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI RESILIENSI PADA PECANDU ... ANDRI ADI WIJAYA




