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ABSTRAK PENELITIAN 

 

Fatimah 110710032, Peran Peer Groups Pada Wanita Dewasa Awal dalam 

Memilih Pasangan, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga 

Surabaya, 2012. 

Xvii + 193 halaman, 9 lampiran. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui peran Peer Groups 

pada wanita dewasa awal dalam pemilihan pasangan. Hidup berpasangan 

merupakan kebutuhan pokok yang dimiliki setiap individu. Hal ini membuat 

wanita lebih tertuntut untuk memilih dan menentukan pasangan hidupnya yang 

terdorong dengan bertambahnya usia. Demi meyakinkan akan pilihannya, wanita 

membutuhkan peran Peer Groups demi mendapat pasangan yang sesuai dengan 

karakter wanita.  

  Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi 

kasus dimana peneliti berusaha memfokuskan penelitiannya pada kasus khusus 

yang terjadi pada subyek. Subyek ditentukan secara purposif dimana subyek 

adalah wanita dewasa awal yang mempunyai tugas perkembangan untuk memilih 

dan menentukan pasangan serta didukung dengan keterangan dari teman-teman 

subjek dalam Peer Groupsnya sebagai significant others yang mengetahui 

kehidupan sehari-hari subyek. Proses pengambilan data dilakukan dengan teknik 

wawancara pada wanita dewasa awal. Teknik analisa menggunakan analisis 

kasus, dengan mengubah data kasus yaitu data wawancara menjadi kajian kasus 

tertulis.  

  Hasil penelitian menunjukkan bahwa Peer Groups dapat berperan pada 

wanita dewasa awal dalam menentukan pemilihan pasangan. Adapun bentuknya 

berupa: perhatian emosional, pemberian informasi berupa  pujian dan penilaian, 

sumber dukungan dan dorongan, peningkatan harga diri, kesadaran diri akan 

tanggung jawab, rasa kebermaknaan hidup pada individu, proses mengatasi 

masalah dan penyangga terhadap stres , penerimaan diri, dan pemberian saran, 

bimbingan serta feedback 
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