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Surabaya, 2012. 

Xvii + 193 halaman, 9 lampiran. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui peran Peer Groups 

pada wanita dewasa awal dalam pemilihan pasangan. Hidup berpasangan 

merupakan kebutuhan pokok yang dimiliki setiap individu. Hal ini membuat 

wanita lebih tertuntut untuk memilih dan menentukan pasangan hidupnya yang 

terdorong dengan bertambahnya usia. Demi meyakinkan akan pilihannya, wanita 

membutuhkan peran Peer Groups demi mendapat pasangan yang sesuai dengan 

karakter wanita.  

  Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi 

kasus dimana peneliti berusaha memfokuskan penelitiannya pada kasus khusus 

yang terjadi pada subyek. Subyek ditentukan secara purposif dimana subyek 

adalah wanita dewasa awal yang mempunyai tugas perkembangan untuk memilih 

dan menentukan pasangan serta didukung dengan keterangan dari teman-teman 

subjek dalam Peer Groupsnya sebagai significant others yang mengetahui 

kehidupan sehari-hari subyek. Proses pengambilan data dilakukan dengan teknik 

wawancara pada wanita dewasa awal. Teknik analisa menggunakan analisis 

kasus, dengan mengubah data kasus yaitu data wawancara menjadi kajian kasus 

tertulis.  

  Hasil penelitian menunjukkan bahwa Peer Groups dapat berperan pada 

wanita dewasa awal dalam menentukan pemilihan pasangan. Adapun bentuknya 

berupa: perhatian emosional, pemberian informasi berupa  pujian dan penilaian, 

sumber dukungan dan dorongan, peningkatan harga diri, kesadaran diri akan 

tanggung jawab, rasa kebermaknaan hidup pada individu, proses mengatasi 

masalah dan penyangga terhadap stres , penerimaan diri, dan pemberian saran, 

bimbingan serta feedback 
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 ABSTRACT 

Fatimah 110710032, Role of Peer Groups to The Mate Selection in Early 

Adult Women, Thesis, Faculty of Psychology, University of Airlangga, 2012. 

 

Xvii + 193 pages, 9 appendices.  

 

The purpose of this study is to determine the role of peer groups in mate 

selection in early adult women. Finding a mate is a basic needs of everyone. Ages 

makes women be more demanded to pick and choose their mates. To convince 

their choices, they take the role of peer groups to get a mate that fit with their 

characters. 

This study used a qualitative approach with the case study method that 

researcher tried to focus the research on the special case that occurs on the 

subjects. Subjects  determined purposively where the subjects are the early adult 

women who have the developmental task to select and determine the mate and 

supported by testimony from friends of the subjects in peer groups as significant 

others who know about the daily life of the subjects. The collection process of the 

data was done by using interview in early adult women. Technical analysis using 

case analysis; by changing the case data that is the interview data into a written 

case study. 

The research result shows that Peer Groups has its roles on early adult 

women in choosing their mates. They are; emotional care, giving information 

through compliment and appraisal, support, increased self-esteem, realization of 

responsibility,sense of living-value on each individual, problem-solving process 

and stress-back up, self-acceptance, giving suggestion and guidance and 

feedback. 
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