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ABSTRAK 

 

Ni Wayan Desy Ratnasari, 110911140, Hubungan Antara Kekerasan Dalam Rumah 

Tangga dengan Depresi Pada Wanita Dewasa Awal, Skripsi, Fakultas Psikologi 

Universitas Airlangga Surabaya, 2013 
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan 

antara kerasan dalam rumah tangga dengan depresi pada wanita dewasa 

awal.Depresi merupakan cara pandang negatif individu terhadap dirinya sendiri, 

individu memandang dirinya tidak berharga, serba kekurangan, dan cenderung 

memberi atribut pengalaman yang tidak menyenangkan pada dirinya sendiri. 

Penelitian ini dilakukan pada wanita dewasa awal yang berada di kecamatan 

Tambaksari, Surabaya dengan jumlah sampel sebanyak  92 responden. Alat 

pengumpulan data yang digunakan adalah kuesioner berupa skala konflik 

perkawinan (30 aitem valid)dan skala Beck Depression Inventory-II (21 aitem valid). 

Reliabilitas skala kekerasan dalam rumah tangga (r) adalah 0,933 sedangkan 

reliabilitas untuk skala Beck Depression Inventory-II (r) adalah 0,790. Analisis data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah statistik non parametrik dengan teknik 

uji korelasi Spearman’s Rho dengan menggunakan bantuan IBM SPSS 19 for 

windows. 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian ini diperoleh koefisien korelasi 

antara dua variabel tersebut adalah 0,537 dengan taraf signifikansi 0,000. Hasil 

penelitian ini menyimpulkan bahwa terdapat hubungan antara kekerasan dalam 

rumah tanggadengan depresi pada wanita dewasa awal. 

 

Kata Kunci: kekerasan dalam rumah tangga, depresi, wanita dewasa awal,  
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The purpose of this study was to find wheter there is a correlation between 

domestic violence and depression in young adult women. Depression is an individual 

negative viewpoints towards the individual her/his self, looked at him/her worthless, 

underprivileged, and tend to give an unpleasant experience attributes to itself 

This research has been done to young adult women in Tambaksari sub 

district.Tools  for  data  collection  used  for  this  research  are  questionnaires,  in  

the  form of marital conflict scale (30 valid items) and Beck Depression Inventory-II 

(21 valid items). The  value  of marital conflict scale reliability (r) is 0,933 and the 

value of BDI-II scale reliability (r) is 0,790. Data  analysis  method  used  in  this 

research is non-parametric method with correlation  test technique of Spearman’s 

Rho, with IBM SPSS 19.0 for windows in assistance.  

Based  on  the  result  of  research  data  analysis,  the  value  of  correlation 

coefficient between those two variables is 0,537 with significance degree amount (p) 

is  0,000.  It showed that there is a significant positive correlation between domestic 

violence and depression among young adult women. 
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