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TESIS PEER GROUP SUPPORT … APRIANA RAHMAWATI 

ABSTRAK 

PEER GROUP SUPPORT DAN MOTIVATIONAL INTERVIEWING 

TERHADAP PERILAKU ORANG TUA DALAM PENCEGAHAN 

TUBERKULOSIS PADA ANAK YANG TINGGAL SATU RUMAH 

DENGAN PENDERITA 

 

Oleh: Apriana Rahmawati 

Pendahuluan: Tuberkulosis (TB) merupakan salah satu indikator untuk 

menentukan derajat kesehatan masyarakat. Anak-anak dan balita yang tertular 

penyakit TB tidak terlepas dari kurangnya peran anggota keluarga dalam menjaga 

kebersihan diri yang disebabkan keluarga kurang memiliki pengetahuan mengenai 

perilaku pencegahan penularan TB. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui pengaruh Peer Group Support dan Motivational Interviewing dalam 

mencegah penularan TB pada anak yang tinggal satu rumah dengan penderita. 

Metode: Penelitian menggunakan desain quasy experiment study (pre-post test 

with one group design). Responden dalam penelitian ini berjumlah 30 responden 

menggunakan acidental sampling. Variabel independen dalam penelitian ini 

adalah Peer Group Support dan Motivational Interviewing sedangkan variabel 

dependen adalah perilaku orang tua dalam pencegahan TB pada anak. Instrumen 

yang digunakan berupa kuesioner mengenai perilaku pencegahan TB pada anak. 

Uji normalitas menggunakan uji Shapiro-Wilk dan uji analisis menggunakan uji 

Paired T-Test. Hasil: Terdapat perbedaan terhadap perilaku orang tua dalam 

pencegahan TB pada anak yakni 0,000 (p< 0,05). Kesimpulan. Peer Group 

Support dan Motivational Interviewing memberikan perbedaan pada perilaku 

orang tua dalam pencegahan TB pada anak yang tinggal bersama dengan 

penderita. Intervensi ini dapat diterapkan oleh perawat dalam melengkapi terapi 

pengobatan Tuberkulosis dan sebagai alternatif tindakan dalam mencegah 

penularan TB pada anak yang tinggal satu rumah dengan penderita. 

 

Kata kunci: Tuberkulosis, Peer Group Support, Motivational Interviewing, 

Perilaku Kesehatan 
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ABSTRACT 

PEER GROUP SUPPORT AND MOTIVATIONAL INTERVIEWING 

TOWARDS PARENT BEHAVIOR IN TUBERCULOSIS PREVENTION IN 

CHILDREN HOUSEHOLD CONTACT WITH PATIENTS 

 

By: Apriana Rahmawati 

Introduction: Tuberculosis (TB) is one of the indicators to measure the 

public health level. Children and toddlers who infected with TB cannot be 

separated from the lack of family members’ role in maintaining hygiene caused by 

lacking knowledge about TB transmission prevention behaviors.The purpose of 

this study was to determine the effect of Peer Group Support and Motivational 

Interviewing in preventing TB transmission in children who live in the same 

house with the patient. Method: The study used a quasi-experiment study design 

(pre-post test with one group design). Respondents in this study were 30 

respondents choosen by accidental sampling. Independent variables in this study 

are Peer Group Support and Motivational Interviewing while the dependent 

variable was the parents' behavior in preventing TB in children. The instrument 

that was used in this study was a questionnaire about parents’ behavior to prevent 

TB in children. The normality test used was Shapiro-Wilk and the analysis test 

used was the Paired T-Test. Results: There was a difference in parental behavior 

improvement in the prevention of TB in children 0,000 (p <0.05). Conclusion: 

Peer Group Support and Motivational Interviewing made a difference in parents’ 

behavior to prevent TB in children who live with the patient. This intervention can 

be applied by nurses to complement Tuberculosis treatment therapy and as an 

alternative measure to prevent TB transmission in children who live in the same 

house as the patient. 
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