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ABSTRAK 

 

Nimas Ayu Fitriana, 110810265, Kualitas Hidup pada Penderita Kanker Serviks yang 

Menjalani Pengobatan Radioterapi, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga 

Surabaya, 2012.  

xv + 109 halaman, 3 lampiran.  

 

  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas hidup pada penderita 

Kanker serviks yang menjalani pengobatan radioterapi serta upaya yang dilakukan 

untuk mencapai kualitas hidup penderita. hal ini bergantung pada persepsi dan 

penilaian subyektif penderita mengenai kondisi yang mereka alami dan posisinya 

dalam kehidupan. Kualitas hidup dalam penelitian ini terkait dengan penyakit kanker 

serviks yang diderita serta pengobatan radioterapi yang dijalani.  

Penelitian dilakukan dengan menggunakan pendekatan kualitatif. Subjek 

penelitian adalah 2 orang penderita kanker serviks yang sedang menjalani pengobatan 

radioterapi. Alat pengumpul data berupa wawancara yang dilengkapi dengan 

pedoman wawancara pada penderita kanker serviks yang menjalani pengobatan 

radioterapi. Teknik analisis data dengan menggunakan analisis tematik dengan 

melakukan koding pada transkrip wawancara.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penderita kanker serviks yang menjalani 

pengobatan radioterapi memiliki kualitas hidup yang baik dimana penderita tetap 

dapat menikmati kehidupannya, meski secara fisik penderita mengalami penurunan 

namun secara psikologis subjek menunjukkan bahwa dirinya tidak semakin terpuruk 

dalam kesedihan dan mampu menumbuhkan perasaan positif dalam dirinya. Secara  

relasi sosialnya, subjek mengungkapkan bahwa dukungan sosial yang besar dari 

keluarga memberikan kontribusi penting sehingga subjek dapat menjalani 

kehidupannya dengan baik. Penderita dapat menjalani kehidupannya dengan baik 

terkait pencapaian harapan dan tujuannya untuk mendapat kesembuhan. Dalam 

penelitian ini upaya yang dilakukan oleh subjek dalam pencapaian kualitas hidup 

yakni berpikir positif dan lebih mendekatkan diri pada Tuhan dengan memperbanyak 

ibadah dan doa. Kondisi ini mampu menciptakan semangat tinggi serta keyakinan 

pada penderita untuk memperoleh kesembuhan. Hal ini akan berkorelasi terhadap 

motivasi dan penilaian positif penderita kanker serviks atas kehidupannya.  
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ABSTRACT 

 

Nimas Ayu Fitriana, 110810265, Quality of Life in Patients with Cervical Cancer 

Undergoing Treatment of Radiotherapy, Thesis, Faculty of Psychology, University of 

Airlangga, 2012. 

xv + 109  pages, 3 appendices. 

 

This study aims to determine the quality of life in patients with cervical cancer 

who underwent radiotherapy treatment and the efforts made to achieve quality of life 

of patients. this depends on the perception and subjective assessment of their patients 

about the natural condition and position in life. Quality of life in this study associated 

with cervical cancer who suffered and endured radiotherapy treatment. 

The study was conducted using a qualitative approach. Subjects were 2 

people with cervical cancer who are undergoing radiotherapy treatment. Data 

collection tool that comes in the form of an interview with interview guidelines on 

cervical cancer patients undergoing radiotherapy treatment. Techniques of data 

analysis using thematic analysis by coding the interview transcripts. 

The results showed that cervical cancer patients undergoing radiotherapy 

treatment has a good quality of life where people can still enjoy life, even though the 

patient physically but psychologically decreased the subject shows that he is not 

getting mired in grief and be able to foster positive feelings in him. In his social 

relations, the subject reveals that the social support of families to make important 

contributions to the subject can lead a good life. Patients can live their lives with 

both hope and goal-related achievement to get the cure. In this study the efforts made 

by the subject in the achievement of quality of life that is to think positive and get 

closer to God with emphasis on worship and prayer. This condition is capable of 

creating high morale and confidence in people to receive healing. This would 

correlate to the motivation and positive assessment of patients with cervical cancer 

on their lives. 
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