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ABSTRAK 

PENGALAMAN PERAWAT DALAM MANAJEMEN BENCANA GEMPA 

BUMI DI KABUPATEN LOMBOK UTARA NUSA TENGGARA BARAT 

 

Oleh: Yanuar Aga Nugraha 

 

Pendahuluan: Gempa yang terjadi di Lombok tahun 2018 terjadi dengan tiba-tiba 

dan berdurasi cukup lama yang menimbulkan kerusakan dan kematian. Perawat 

berperan penting dalam manajemen bencana, karena harus tetap memberikan 

pertolongan kepada para korban meskipun dirinya sendiri juga menjadi korban 

dalam bencana tersebut. Tujuan dari penelitian ini adalah mengeksplorasi 

pengalaman perawat dalam manajemen bencana gempa bumi. Metode: Desain 

penelitian ini menggunakan kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Penelitian 

ini melibatkan 14 perawat Instalasi Gawat Darurat (IGD) dan rawat inap yang 

bertugas di Puskesmas Pemenang, Puskesmas Tanjung dan Puskemas Kayangan 

yang menghadapi bencana gempa bumi, pengambilan sampling menggunakan 

tehnik snowball sampling. Pengambilan data dilakukan dengan wawancara 

mendalam dan direkam melalui audio. Kemudian data dianalisis menggunakan 

pendekatan Van Mannen dengan bantuan software NVivo 12. Hasil: Penelitian ini 

terindikasi empat tema yang muncul yaitu : Persiapan menghadapi gempa bumi 

dengan 2 sub tema, Tanggap darurat bencanadengan 4 sub tema, Recovery dan 

Rekonstruksi dengan 3 sub tema, dan Evaluasi terdapat 4 subtema. Kesimpulan: 

Persiapan bencana mempengaruhi kesiapan perawat dalam menghadapi bencana 

gempa bumi, dengan persiapan yang baik dapat meningkatkan kemampuan respon 

perawat dalam menghadapi bencana gempa bumi dan mengerti perannya saat 

recovery dan rekonstruksi pasca bencana gempa. Saran: perawat perlu 

meningkatkan keterampilan dan kemampuan mereka dalam manajemen bencana 

gempa agar menjadikan perawat sigap terhadap bencana gempa bumi. 
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ABSTRACT 

NURSES’ EXPERIENCE IN EARTHQUAKE DISASTER MANAGEMENT 

IN NORTH LOMBOK REGENCY OF WEST NUSA TENGGARA 

 

By: Yanuar Aga Nugraha 

 

Introduction: A destructive earthquake struck the island of Lombok in 2018 

causing damage and death. Nurses play an important role in disaster management, 

because they must continue to provide assistance to victims even though they were 

also the victims of the disaster. The purpose of this study was to explore nurses’ 

experiences in earthquake disaster management. Method: The design of this study 

used a qualitative phenomenological approach. This study involved 14 Emergency 

Room (ER) and inpatient nurses on duty at Puskesmas Pemenang, Puskesmas 

Tanjung and Puskesmas Kayangan who faced the earthquake disaster, sampling 

used purposive sampling technique. Data collection was performed by in-depth 

interview and recording. Data analysis used Van Mannen approach with the 

assistance of NVivo 12 software. Result: This study indicated four emerging 

themes, namely: Earthquake Preparedness with 2 sub-themes, Emergency 

Response with 4 sub-themes, Recovery and Reconstruction with 3 sub-themes, and 

Evaluation with 4 sub-themes. Conclusion: Disaster preparedness had an effect on 

nurses preparedness in facing earthquake and good preparation can improve 

nurses’ respond ability in facing earthquake and understand their role in post-

earthquake recovery and reconstruction. Suggestion: nurses need to improve their 

skills and abilities in earthquake disaster management in order to stay alert to an 

earthquake disaster.  
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