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ABSTRAK 

 

Wiwid Nur Islami,  111711133039,  Hubungan antara Persepsi Keterlibatan Ayah 

dalam Proses Pengasuhan dengan Kecerdasan Emosional pada Remaja,  Skripsi,  

Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya, 2020 

XVII + 90 Halaman, 8 Lampiran 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan 

antara keterlibatan ayah dalam pengasuhan dengan kecerdasan emosional pada 

remaja. Definisi kecerdasan emosional dalam penelitian ini menggunakan teori 

dari Goleman (2007). Definisi keterlibatan ayah dalam pengasuhan 

menggunakan teori dari Lamb (2010). 

 Penelitian ini dilakukan pada remaja berusia 13-18 tahun dengan jumlah 

subjek sebanyak 238 orang, yang terdiri dari laki-laki sebanyak 76 orang dan 

perempuan sebanyak 162 orang. Alat pengumpulan data yang digunakan yaitu 

kuesioner skala persepsi keterlibatan ayah dalam pengasuhan dan skala 

kecerdasan emosional. Analisis data dilakukan dengan teknik korelasi Pearson 

Product Moment dengan bantuan program SPSS 24.0 for Windows. 

 Hasil analisis menunjukkan bahwa nilai signifikansi yang diperoleh yaitu 

0,000 dengan nilai korelasi sebesar 0,389. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan dengan arah positif. Artinya, semakin tinggi persepsi 

keterlibatan ayah dalam pengasuhan, maka semakin tinggi juga kecerdasan 

emosional pada remaja. 

Kata Kunci: keterlibatan ayah dalam pengasuhan, kecerdasan emosional, remaja 
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The purpose of this research was to analyze the relationship between 

perception of fathers’ involvement in parenting and emotional intelligence in 

adolescent. The definition of emotional intelligence on this research was from 

theory of Goleman (2007). The definition of father involvement on this research 

was from theory of Lamb (2010) 

This research was conducted on adolescence aged 13-18 years with 238 

subjects, consisting of 76 boys and 162 girls. Data collection tools used were a 

questionnaire on the scale of the perception of fathers' involvement in parenting 

and the scale of emotional intelligence. Data analysis was performed using 

Pearson Product Moment correlation technique with the help of the SPSS 24.0 for 

Windows program. 

  The results of the analysis show that the significance value obtained is 

0.000 with a correlation value of 0.389. This shows that there is a significant 

relationship with a positive direction. This means that the more higher the 

perception of fathers’ involvement in parenting, the more higher emotional 

intelligence in adolescent. 

 

Key words: father involvement, emotional intelligence, adolescent 

References, 84, (1987-2020) 

 

 

 

 

 

 


