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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 
 

Berdasarkan pembahasan yang ada, maka dapat disimpulkan bahwa: 
 

1. Semakin besar stigma yang diperoleh waria, semakin rendah penggunaan 

layanan skrining HIV di laboratorium Puskesmas. 

2. Tidak terdapat hubungan persepsi waria terhadap waktu tunggu dengan 

penggunaan layanan skrining HIV di laboratorium Puskesmas. 

3. Tidak terdapat hubungan persepsi waria terhadap kualitas laboratorium dengan 

penggunaan layanan skrining HIV di laboratorium Puskesmas. 

4. Terdapat hubungan persepsi waria terhadap jarak rumah ke laboratorium dengan 

penggunaan layanan skrining HIV di laboratorium Puskesmas. 

5. Tidak terdapat hubungan persepsi waria terhadap kelengkapan sarana 

laboratorium dengan penggunaan layanan skrining HIV di laboratorium 

Puskesmas. 

6. Tidak terdapat hubungan persepsi waria terhadap profesionalitas laboran dengan 

penggunaan layanan skrining HIV di laboratorium Puskesmas. 

7. Terdapat hubungan simultan persepsi waria terhadap stigma oleh laboran, jarak 

rumah, dengan penggunaan layanan skrining HIV di laboratorium Puskesmas. 
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7.2 Saran 
 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka dapat disarankan bahwa: 
 

1. Bagi tenaga kesehatan 
 

Diharapkan pada petugas pelayanan kesehatan atau puskesmas di 

Surabaya untuk lebih aktif memberikan penyuluhan kesehatan pada penggunaan 

layanan skrining HIV di laboratorium Puskesmas khususnya pada waria. Di sisi 

lain, petugas kesehatan diharapkan merendahkan stigma agar meningkatkan 

penggunaan layanan skrining. 

2. Bagi komunitas waria 
 

Diharapkan komunitas waria lebih memahami pentingnya skrining 

HIV di laboratorium Puskesmas dan agar tetap terkontrol. Dengan begitu, 

pengetahuan waria tentang skrining HIV semakin meningkat dan dapat 

menghindari hal-hal yang menyebabkan terjadinya HIV. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 
 

Peneltian yang akan datang perlu melengkapi lagi pertanyaan dari domain 

yang belum tercantum seperti menambahkan karakteristik status HIV pada 

waria, karakteristik puskesmas yg melayani, dan meringkas kembali item 

pertanyaan yang terlalu banyak serta penambahan waktu saat mengerjakan 

kuesioner, sehingga kuesioner menjadi sempurna. 


