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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh dukungan
sosial terhadap kualitas hidup penderita skizofrenia pasien rawat inap Rumah
Sakit Jiwa Menur Surabaya.

Penelitian ini dilakukan di Rumah Sakit Jiwa Menur dengan jumlah
subyek penelitian ini adalah 20 orang yang terdiri atas 9 laki-laki dan 11
perempuan. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah Social
Provision Scale yang dikembangkan oleh Cutrona dan Russel dan Self-report
Quality of Life Measure for People with Schizophrenias the SQLS yang
dikembangkan oleh Wilkinson yang telah diterjemahkan ke Bahasa Indonesia.
Analisis data dilakukan dengan bantuan SPSS 16.0 for windows dengan teknik
analisisregres linier sederhana.

Hasi| analisis data penelitian diperoleh signifikansi sebesar 0,000 (<0,05)
yang berarti penelitian ini signifikan. Sehingga dapat disimpulkan dukungan
sosial berpengaruh terhadap kualitas hidup penderita skizofrenia pasien rawat
inap Rumah Sakit Jiwa Menur. Adapun besar pengaruh dukungan sosial terhadap
kualitas hidup adalah 47,4%.

Kata kunci: dukungan sosial, kualitas hidup, skizofrenia.
Daftar pustaka: 39 (1987 — 2012).
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This aim of this research was to know the influence of social support on
quality of life of schizophrenic inpatient in Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya.

This research was done at Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya and the
number of subject of this research was 20 persons which consist of 9 men and 11
women. This research wa using The Social Provision Scale developed by Cutrona
and Russel and Sdf-report Quality of Life Measure for People with
Schizophrenia: the SQLS developed by Wilkinson for the measuring which was
trandlated into Bahasa Indonesia. Data analysis of this research was performed
with SPSS 16.0 for windows with simple linier regression.

As the result, this research obtained significance of 0,000 (<0,05) which
means this research was significant. To be concluded, there is an influence of
social support on quality of life of people with schizophrenia inpatient in Rumah
Sakit Jiwa Menur Surabaya. As for the influence of social support on quality of
life was 47.4%.
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