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Penelitian  ini  bertujuan  untuk  menguji  secara  empiris  apakah  ada  hubungan  
antara dukungan sosial dengan penerimaan diri pada  remaja hamil diluar nikah. Dari  
beberapa aspek yang mempengaruhi penerimaan diri, dukungan sosial merupakan salah  
satu aspek yang dapat memprediksi penerimaan diri pada remaja yang mengalami hamil  
diluar  nikah.  Variabel  X  penelitian  ini  adalah  dukungan  sosial  yang  terdiri  dari  
dukungan  emosional,  dukungan  penghargaan,  dukungan  instrumental,  dan  dukungan  
informatif. Variabel Y dalam penelitian ini adalah penerimaan diri mempunyai penilaian 
yang  realistik,  memiliki  kepastian  mengenai  standar  dan  pendiriannya  tanpa  
menghiraukan  opini  dari  orang  lain,  dan  memiliki  penilaian,  batasan  yang  realistik  
tanpa menyalahkan diri secara irasional.

Penelitian  dilakukan di dua tempat  Pusat Perlindungan Perempuan dan Anak  
(P3A)  Sidoarjo,  dan  Savy  Amira  Surabaya.  Subyek  penelitian  sejumlah  28  orang.  
Pengambilan sampel dilakukan dengan metode accidental sampling, hal ini disebabkan 
karena  karakteristik  subyek  dalam  penelitian  ini  bersifat  khusus,  sehingga  tidak  
memungkinkan untuk dilakukan pengambilan data secara random.

Dari  hasil  uji  korelasi  menunjukkan koefisien  korelasi  sebesar  0,851.  Hal  ini  
menunjukkan bahwa ada hubungan antara dukungan sosial dengan perimaan diri pada  
remaja hamil diluar nikah.
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ABSTRACT

Dwi Nastiti Putri F.S, 110410957, The Relationship Between Social Support With 
Self  Acceptance to  the   Teenagers  Who  Got  Pregnant  Before  Marriage, 
undergraduate thesis, Psychology Faculty of Airlangga University, 2010. xvi + 74 
pages, 15 appendixs. 

 

This research was intended to test empirically whether there was a relation 
between social support and self acceptance to the teenagers who got pregnant before 
marriage.  From many aspects  which  had the  influenced of  self  acceptance,  social 
support  was  considered  to  be  one  of  these  aspects  which  could  predict  the  self 
acceptance to the teenagers who got pregnant before marriage. The X variable of this 
research was self acceptance which are consist of emotional support, reward support, 
instrumental  support,  and  informative  support.  The  Y  variable  was  that  self 
acceptance  had  a  realistic  value,  had  a  certainty  of  the  standard  and  conviction 
without paying attention to others opinion and had an appraisal and realistic limitation 
without blaming herself emotionally.

This  research  had  done  in  two  places.  That  are;  in  Pusat  Perlindungan 
Perempuan dan Anak (P3A) Sidoarjo, and in Savy Anira Surabaya. The subject of this 
research  is  28  teenagers.  The  sample  had  been  put  with  the  accidental  sampling 
method. This was caused, the subject’s characteristics in this research was so private, 
so it was not possible to take the data randomly.

The test result correlation showed that the correlation coefficient 0,851. this 
means that there were a relation between social support with self acceptance to the 
teenagers who got pregnant before marriage. 
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