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RINGKASAN 

Feline Lower Urinary Tract Disease (FLUTD) atau Feline Urologyc 

Syndrome (FUS) merupakan penyakit multifaktor yang menyerang sistem saluran 

urinaria bawah kucing jantan dan betina khususnya pada vesica urinaria dan uretra 

serta belum diketahui etiologinya. FLUTD dapat ditandai dengan kesulitan urinasi 

pada kucing yang menunjukan gejala klinis seperti hematuria, disuria, polakiuria, 

poliuria, dan stranguria serta apabila tidak segera ditangani akan menyebabkan 

inflamasi dan obstruksi pada saluran urinaria bawah kucing hingga kematian.  

Insidensi peningkatan FLUTD dapat disebabkan oleh faktor risiko yang 

berbeda di tiap daerah atau negara karena adanya perbedaan letak geografis, 

kepopuleritasan suatu kucing saat periode tertentu, lamanya waktu pengambilan 

sampel, kriteria penyertaan dan metodologi yang digunakan. Faktor risiko yang 

umumnya ditemukan pada insidensi FLUTD antara lain seperti jenis atau breed 

kucing, jenis pakan, umur, berat badan, gaya hidup kucing, banyaknya jumlah 

peliharan dalam satu lingkungan yang sama, stres, tidak aktif atau rendahnya 

aktivitas, sumber air minum dan kuantitas konsumsi air. Penelitian ini dilakukan 

untuk mengetahui faktor risiko yang sangat signifikan meningkatkan insidensi 

FLUTD di Klinik dan Pet Shop BnB serta Klinik UPTD Pelayanan dan Pengujian 

Veteriner Dinas Pertanian Provinsi Banten sehingga dapat menjadi evaluasi dan 

upaya pencegahan. 

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif yang bersifat insidental. 

Pengambilan data dilakukan dengan pendekatan cross sectional atau sampel yang 

digunakan menunjukan kriteria kesulitan urinasi dan menggunakan pasien kucing 
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sehat sebagai kontrol di Klinik dan Pet Shop BnB serta Klinik UPTD Pelayanan 

dan Pengujian Veteriner Dinas Pertanian Provinsi Banten. Pemilik kucing akan 

diminta ketersediaannya untuk diwawancarai atau mengisi kuesioner yang akan 

digunakan sebagai data penelitian dengan 11 pertanyaan faktor risiko. Didapatkan 

sampel pasien kucing terdiagnosa FLUTD berjumlah 16 ekor jantan dan 1 ekor 

betina serta 4 ekor jantan dan 7 ekor betina pasien kucing sehat dalam rentan waktu 

bulan Juli hingga September 2020. 

Hasil penelitian didapatkan dari penggunaan metode uji korelasi Spearman 

dan dilanjutkan dengan uji regresi logistik menunjukan bahwa kucing yang 

mengalami perubahan perilaku seperti tampak gelisah, ketakutan dan agresif serta 

rendahnya mengkonsumsi air minum sebagai faktor risiko yang sangat signifikan 

(P<0.01**) dalam meningkatkan insidensi FLUTD dan diikuti oleh kucing 

mengalami stres, berjenis kelamin jantan, memiliki aktivitas yang rendah, rata-rata 

berat badan 3.5 kg, dan pemberian jenis pakan kering tanpa ada variasi atau 

campuran jenis pakan lainnya sebagai faktor risiko yang signifikan (P<0.05*). 

Gejala klinis yang ditemukan pada penelitian ini dengan angka kejadian tertinggi 

yaitu hematuria pada 11 pasien dengan persentase 64.7%, disuria pada 4 pasien 

dengan persentase 23.5%, polakiuria pada 1 pasien dengan persentase 5.9%, 

poliuria pada 1 pasien dengan persentase 5.9% dan tidak ditemukan gejala klinis 

stranguria serta ditemukan adanya kristal struvit, kristal oksalat dihidrat, kristal 

oksalat monohidrat dan kristal sistin yang diperiksa dengan uji sedimentasi urin. 
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RISK FACTORS OF FELINE LOWER URINARY TRACT DISEASE 

(FLUTD) IN DOMESTIC CAT PATIENTS IN BnB CLINICS AND PET 

SHOPS AS WELL AS UPTD CLINICS FOR VETERINARY SERVICES 

AND TESTING OF BANTEN PROVINCE AGRICULTURE OFFICE 

 

Thearza Tavinia 

 

ABSTRACT 

 

 

Feline lower urinary tract disease (FLUTD) is a disease of the lower urinary 

system in cats which etiology is unknown but the incidence of cases slightly 

increases due to various risk factors. This study aimed to determine what risk factors 

can increase FLUTD cases like a change in behavior and a low quantity of drinking 

water in cats as very significant risk factors. The clinical symptoms found in this 

study were hematuria accompanied by struvite crystals, oxalate crystals of 

dihydrate and monohydrate also crystals of cystine, dysuria, pollakiuria, and 

polyuria. The method used in this study was done by interviewing or filling out a 

questionnaire about the patient’s identity and history, then an examination is carried 

out to determine the clinical symptoms and the treatment that will be given. A total 

of 17 cats were diagnosed with FLUTD then analyzed with the Spearman 

correlation test and followed by logistic regression tests. The results of the 

Spearman correlation test showed a significant risk factor for the incidence of 

FLUTD with a probability value of p <0.05 and then a probability value of p <0.000 

was obtained by logistic regression test. From the result, it can be concluded that 

there is a significant risk factor that is behavior change and low quantity of drinking 

water that can be increased incidence of FLUTD. 
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