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ABSTRAK

Plasmodium berghei merupakan parasit yang menyebabkan komplikasi
atau kerusakan pada ginjal dan akan mengeluarkan BUN dan kreatinin akibat
adanya gangguan pada fungsi ginjal. Ekstrak daun tempuyung (Sonchus arvensis)
memiliki kandungan senyawa antioksidan berupa flavonoid untuk memperbaiki
kerusakan pada ginjal dan menurunkan kadar BUN dan kreatinin pada mencit (Mus
musculus) yang terpapar Plasmodium berghei. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui berbagai dosis ekstrak daun tempuyung (S. arvensis) terhadap kadar
Blood Urea Nitrogen, kreatinin, dan histologi ginjal pada mencit (M. musculus)
yang terpapar P. berghei. Penelitian ini menggunakan metode rancangan acak
lengkap dengan 28 mencit jantan strain BALB/c berusia 6-8 minggu dibagi menjadi
7 kelompok perlakuan, yaitu KN (Kontrol Normal), K+ (diberi larutan klorokuin
difosfat 10 mg/kg BB), K- (diberi infeksi P. berghei), P1 (S. arvensis 1 mg/kg BB),
P2 (S. arvensis 10 mg/kg BB), P3 (S. arvensis 100 mg/kg BB), P4 (S. arvensis 200
mg/kg BB). Pemberian perlakuan dilakukan selama 7 hari secara oral dengan
pemberian ekstrak daun tempuyung (S. arvensis). Kemudian mencit diambil serum
darahnya secara intrakardial dan diambil organ ginjal untuk diamati. Data
kemudian dianalisis secara statistik dengan p= 0,05. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa ekstrak daun tempuyung tidak ada pengaruh signifikan terhadap kadar BUN
dan kreatinin. Pada P2 dengan dosis 10 mg/kg BB memiliki nilai tertinggi dalam
kadar BUN, yaitu sebesar 6,45 mg/dL dan pada kadar kreatinin sebesar 0,37 mg/dL,
dimana kadar BUN dan kreatinin ini masih dalam batasan normal. Pada dosis 200
mg/kg BB, ekstrak daun tempuyung memberikan pengaruh signifikan terhadap
perbaikan sel glomerulus yang mengalami degenerasi hidrofik dan nekrosis, namun
tidak berpengaruh signifikan terhadap atrofi glomerulus.

Kata kunci :  BUN, flavonoid, histologi ginjal, kreatinin, Plasmodium berghei,
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ABSTRACT

Plasmodium berghei is a parasite that causes complications or damage to
the kidneys and will release BUN and creatinine due to impaired kidney function.
Tempuyung (Sonchus arvensis) leaf extract contains antioxidant compounds in the
form of flavonoids to repair damage to the kidneys and reduce levels of BUN and
creatinine in mice (Mus musculus) exposed to Plasmodium berghei. This study aims
to determine the various doses of tempuyung (S. arvensis) leaf extract on the levels
of Blood Urea Nitrogen, creatinine, and kidney histology in mice (M. musculus)
exposed to P. berghei. This study used a completely randomized design method
with 28 male BALB/ ¢ mice aged 6-8 weeks divided into 7 treatment groups,
namely KN (Normal Control), K + (given a solution of chloroquine diphosphate 10
mg / kg BW), K- (given P. berghei infection), P1 (S. arvensis 1 mg / kg BW), P2
(S. arvensis 10 mg / kg BW), P3 (S. arvensis 100 mg / kg BW), P4 (S. arvensis 200
mg / kg BW). The treatment was carried out for 7 days orally by administering
tempuyung (S. arvensis) leaf extract. Then the blood serum was taken intracardially
and the kidneys were taken to be observed. The data were then analyzed statistically
with p = 0.05. The results showed that tempuyung leaf extract had no significant
effect on BUN and creatinine levels. P2 with a dose of 10 mg / kg BW had the
highest value in BUN levels, namely 6.45 mg / dL and at a creatinine level of 0.37
mg / dL, where the BUN and creatinine levels were still within normal limits. At a
dose of 200 mg / kg BW, tempuyung leaf extract has a significant effect on the
repair of glomerular cells that experience hydrophic degeneration and necrosis, but
has no significant effect on glomerular atrophy.

Keywords:  BUN, creatinine, flavonoids, kidney histology, Plasmodium
berghei, Sonchus arvensis
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