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3. Jika akan dilakukan program promosi kesehatan untuk penggunaan siwak 

sebagai alternatif dari sikat gigi dapat dilakukan dengan memulai dari 

majelis atau komunitas Islam terlebih dahulu karena dari hasil penlitian ini 

alasan yang selalu muncul adalah siwak digunakan untuk memenuhi 

sunnah Rasulullah SAW. 
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