IR PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

“Hubungan Keterlibatan dalam Kegiatan Ekstrakurikuler dengan Self-

Esteem pada Remaja tingkat SMAN Surabaya”

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan
Dalam Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi

Universitas Airlangga

Oleh:
Andika Windiyanto

111111028

FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS AIRLLANGGA

2016

Skripsi Hubungan antara Keterlibatan ... Andika Windiyanto



IR PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SURAT PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang tertulis dalam skripsi ini adaklah benar adanya
dan merupakan hasil karya sendiri. Segala karya kutipan pihak lain telah saya tulis dengan
menyertakan sumbernya. Apabila pada suatu hari ditemukan adanya suatu plagiasi maka saya

rela gelar kesarjanaan saya dicabut.

Surabaya, 7 Januari 2016

Penulis

Andika Windiyanto
NIM. 111111028

Skripsi Hubungan antara Keterlibatan ... Andika Windiyanto



IR PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Skripsi Hubungan antara Keterlibatan ... Andika Windiyanto



IR PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

HALAMAN PENGESAHAN
Skripsi ini telah dipertahankan di depan dewan penguji pada hari

Selasa, tanggal 18 Januari 2016 dengan susunan Dewan Penguji

Ketua,

Prof. Dr. Mareyke Maritje Wagey Tairas, MA, ProCoun

194703131987032001
Sekretaris, Anggota,
Primatia Yogi Wulandari, S.Psi., M.Si., Psikolog Dra. Prihastuti, SU.,
197901032006042001 195406131981032004

Skripsi Hubungan antara Keterlibatan ... Andika Windiyanto



IR PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

HALAMAN MOTO

Sakbegja-begjane wong kang lali, luwih begja kang eling lan waspada

R. Ng. Ronggowarsito

Skripsi Hubungan antara Keterlibatan ... Andika Windiyanto



IR PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

HALAMAN PERSEMBAHAN

Tulisan ini kupersembahkan kepada kedua orang tuaku dan adekku, Bapak Erwin
Djuni Winarto, Ibu Murdiyati Dewi dan adek Rachma Windiyanti yang selalu

mendukung serta memberikan yang terbaik untukku.

Vi

Skripsi Hubungan antara Keterlibatan ... Andika Windiyanto



Skripsi

IR PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

KATA PENGANTAR

Segala puji syukur kehadirat Allah SWT yang memiliki kuasa yang
senantiasa melimpahkan rizki dan hidayah serta memberikan kelancaran dan
kemudahan bagi penulis sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik.

Skripsi ini tidak akan pernah bisa selesai tanpa adanya bantuan dari
berbagai pihak. Oleh sebab itu penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih
yang sedalam-dalamnya kepada:

1. Ibu Dr. Nurul Hartini, M.Kes., Psikolog Selaku Dekan Fakultas

Psikologi Universitas Airlangga.

2. Ibu Prof. Dr. Mareyke Maritje Wagey Tairas, MA, ProCoun. Selaku
Dosen Wali yang telah motivasi kepada penulis untuk mencapai yang
terbaik.

3. lbu Dra. Prihastuti, SU., Psikolog. Selaku Dosen pembimbing. Berkat
arahan dan saran dari beliau penulis berhasil menyelesaikan skripsi ini

4. Kedua Orang tua, Bapak Erwin Djuni Winarto dan Ibu Murdiyati Dewi
yang telah membesarkan penulis serta selalu mendukung dan berdoa
yang terbaik untuk penulis.

5. Bapak Tino Leonardi, lbu Fitri Andriani, Ibu Endah Mastuti, dan Ibu
Riva Fidiatri yang telah menyediakan waktunya untuk menjadi rater
alat ukur penulis.

6. Seluruh dosen beserta staf Fakultas Psikologi Universitas Airlangga

yang tidak dapat disebutkan satu persatu. Terima kasih telah

vii

Hubungan antara Keterlibatan ... Andika Windiyanto



IR PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

memberikan bantuan baik berupa ilmu maupun yang lainnya kepada
penulis.

7. Seluruh TU dan Humas SMAN se Surabayayang tidak dapat disebutkan
satu persatu. Terima kasih telah memfasilitasi penlulis dalam proses
pengambilann data

8. Rachma Windiyanti sebagai adekku yang selalu bersedia untuk
membantu penulis.

9. Tiffani Farah Fadilla yang selalu mendukung dan menemani penulis
mulai dari awal masa perkuliahan hingga saat ini. Berkat dia penulis
berhasil menyelesaikan skripsi ini.

10 . Keluarga circle table mbah, mat, unyil, riyan, budek, kun, edo, ridho,
dani, prad, wendy, mocin, roni dan munip yang membantu juga
terkadang mengganggu penulis. Berkat mereka penulis bisa menjadi
lebih senang.

11. Ditta Anindra, Tinus yang sudah membantu untuk mentranslate alat
ukur dan abstrak dalam penelitian ini.

12. Edwin yang membantu dalam segala bidang.

13. Garin, Ditto, Surya, Vony, Resti, Dinda, Pad yang telah membantu
dalam analisis proses penelitian.

14. Ratih Dwi, Hanifah, Rara, Ardhi, Mbing, Cireng, Ocha yang telah
sempat menjadi teman seperjuangan dalam menyelesaikan penelitian.

15. Keluarga besar psikologi angakatan 2011 yang sudah menjadi teman

angkatan di psikologi Universitas Airlangga.

viii

Skripsi Hubungan antara Keterlibatan ... Andika Windiyanto





