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RINGKASAN 

Ikterus merupakan suatu fenomena klinis yang paling sering ditemukan pada bayi 

baru lahir. Kondisi ini berpotensi menjadi lebih parah dan menyebabkan kematian bila 

tidak ditangani dengan tepat. Salah satu hal yang diduga sebagai penyebab ikterus 

neonatorum adalah sepsis karena bakteri dan virus. Janin dan bayi yang baru lahir 

sangat rentan terhadap infeksi. Sepsis merupakan salah satu penyumbang mortalitas 

tertinggi pada bayi baru lahir. Ikterus dan sepsis merupakan dua hal yang saling 

berkaitan dan dapat menyebabkan mortalitas pada bayi. Tujuan utama penelitian ini 

adalah untuk mengetahui prevalensi neonatus dengan riwayat sepsis yang mengalami 

ikterus. 

Penelitian ini menggunakan desain studi deskriptif observasional menggunakan 

data sekunder. Populasi yang akan dileliti dalah bayi sepsis di RSUD Dr. Soetomo. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling dengan besar sampel 

sebanyak 66 sampel. Variabel yang diteliti adalah karakteristik subyek (usia, jenis 

kelamin, berat lahir, cara persalinan, masa gestasi, jenis awitan sepsis, dan lama 

perawatan), diagnosis ikterus, dan diagnosis kolestasis. Data dikumpulkan melalui 

lembar pengumpulan data yang kemudian diinput ke dalam perangkat lunak SPSS 

untuk diolah lebih lanjut. 

Dari 66 sampel yang memenuhi kriteria inklusi, karakteristik bayi sepsis terbanyak 

yaitu berusia 0 - 3 hari (93,9%), berjenis kelamin laki-laki (52,6%), berat lahir <2500 

gram (65,3%), masa gestasi <37 minggu (87,7%), melalui persalinan seksio caesaria 

(65,2%), mengalami sepsis awitan dini (87,9%), dan menjalani perawatan selama <15 

hari (77,3%). Pada neonatus dengan sepsis awitan dini 72.4% di antaranya mengalami 

ikterus dan 75% pada neonatus dengan sepsis awitan lambat. Sehingga prevalensi 

neonatus yang mengalami ikterus pada neonatus sepsis dalam penelitian ini adalah 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PREVALENSI IKTERUS NEONATORUM... LUTFIAH ANJARWATI



ix 

72,7%, sedangkan prevalensi neonatus yang mengalami kolestasis adalah 1.5%.  

Perlu penelitian lebih lanjut dengan jumlah sampel yang lebih besar, 

multisenter, dan jangka waktu yang lebih panjang dengan memperhatikan faktor risiko 

dan kriteria eksklusi yang lebih spesifik. 
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