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RINGKASAN

Rini Ramadhanty. Penelitian dengan judul “Pola Resistensi Antibiotka
Dari Staphylococcus aureus Yang Diisolasi Dari Susu Sapi di Peternakan Sapi
Perah Bendul Merisi Surabaya” dibawah bimbingan Dr. A. T. Soelih

Estoepangesti, drh. dan Suryanie Sarudji, drh., M. Kes. sebagai dosen pembimbing.

Susu merupakan cairan yang berasal dari ambing sapi betina atau hewan
menyusui lainnya yang sehat dan bersih, diperoleh dengan cara pemerahan yang
benar dan sesuai dengan ketentuan yang berlaku (Meutia dkk., 2016). Susu
merupakan salah satu tempat baik bagi tumbuhnya mikroorganisme yang
disebabkan oleh keadaan kotor dari ambing, tangan pemerah, peralatan, dan
kontaminasi debu dari udara (Eniza, 2004). Bakteri patogen yang sering terdapat di
dalam susu terkontaminasi adalah Staphylococcus aureus. Bakteri yang berbentuk
kokus ini memiliki enterotoksin yang dapat menimbulkan dampak keracunan dan

penyakit mastitis pada sapi (Salasia et al., 2011).

Pengobatan utama terhadap infeksi yang disebabkan S. aureus adalah
golongan beta-laktam, seperti Penisilin (Poeloengan, 2009). Namun, sifat resistensi
S. aureus terhadap antibiotik jenis beta-laktam seperti Penisillin berkembang cepat.
Serupa dengan Metisilin yang merupakan antibiotik jenis beta-laktam lain,
digunakan sebagai alternatif Penisilin dan menimbulkan kasus Methicilin Resistant

Staphylococcus aureus (MRSA) (Salasia et al., 2011).

Penelitian ini dilakukan dengan mengambil 20 sampel susu sapi di

peternakan sapi perah di Kawasan Bendul Merisi Surabaya dengan laporan terapi
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masih menggunakan antibiotik Penisilin serta kondisi sanitasi kandang yang kurang
baik. Penelitian juga dilakukan untuk melihat pola resistensi S. aureus terhadap
antibiotik Penisilin, bersama alternatif antibiotik lain seperti Vankomisin, Linezolid
dan Tetrasiklin. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa 14 dari 20 sampel
merupakan bakteri S. aureus. Isolasi dan identifikasi bakteri S. aureus dilakukan
pada media Mannitol Salt Agar, dengan tambahan konfirmasi dengan uji pewarnaan

Gram, uji katalase dan uji koagulase.

Pola resistensi didapatkan dari uji sesnsitivitas antibiotik dengan
menggunakan metode disc diffusion Kirby-Bauer. Pengujian dilakukan pada
kondisi standar yang berpedoman kepada Clinical Laboratory Standards Institute
(CLSI). Hasil gambaran pola resistensi isolat S. aureus yang diisolasi dari
peternakan sapi perah Bendul Merisi Surabaya menunjukkan resistensi sebesar 4
(28.5%), intermediet 10 (71.4%) dan sensitif 0 (0.0%) terhadap Penisilin. Resisten
2 (14.2%), intermediet 3 (21.4%) dan sensitif 9 (64.2%) terhadap Vankomisin.
Resisten 0 (0.0%), intermediet 0 (0.0%) dan sensitif 14 (100%) terhadap Linezolid.
Resisten 1 (7.1%), intermediet 1 (7.1%) dan sensitif 12 (85.7%) terhadap
Tetrasiklin.

Berdasarkan dari hasil penelitian tersebut dapat diajukan saran bagi
peternak sapi perah apabila terdapat kasus infesksi yang disebabkan S. aureus untuk
mengurangi penggunaan antibiotik Penisillin karena terdapat sampel yang telah
resisten terhadap antibiotik tersebut. Alternatif yang lebih baik dari Penisilin dapat
diberikan antibiotik VVankomisin, Linezolid dan Tetrasiklin karena terbukti pada

penelitian ini bakteri S. aureus memiliki sifat sensitif lebih besar terhadap antibiotik
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tersebut. Bagi peternak dapat lebih meningkatkan kebersihan sapi, kandang,
peralatan maupun meningkatkan kesadaran akan penggunaan antibiotik untuk
mencegah adanya infeksi. selain itu, bagi dokter hewan dan tenaga kesehatan lain
untuk melakukan kontrol infeksi dan memberikan edukasi kepada masyarakat

awam dalam penggunaan antibiotik.
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ANTIBIOTIC RESISTANCE PATTERN of Staphylococcus aureus
ISOLATED FROM COW MILK IN BENDUL MERISI DAIRY FARM in
SURABAYA

Rini Ramadhanty

ABSTRACT

This study was conducted to determine the pattern of antibiotic resistant of
S. aureus isolated from cow milk in Bendul Merisi Dairy Farm in Surabaya. Twenty
milk samples were used in this study. The isolation and identification of S. aureus
were done using Mannitol Salt Agar medium, Gram staining, followed by catalase
and coagulase test. The antibiotic susceptibility test was done using disc diffusion
method according to Kirby-Bauer method, against four antibiotic discs of penicillin,
vancomycin, linezolid and tetracyline.

The result showed 14 out of 20 samples were identified as S. aureus. None
of the S. aureus isolates was sensitive to penicillin, 10 (71.4%) were intermediate
and four (28.5%) were resistant. The high sensitivity of S. aureus isolates was
shown 100% to linezolid and 12 (85.7%) to tetracycline. Meanwhile, the sensitivity
of S. aureus isolates to vancomycin showed only 9 (64.2%) sensitive, 2 (14.2%)
resistant, and 3 (21.4%) intermediate.

Key words: S. aureus, dairy milk, AMR.
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SINGKATAN DAN ARTI LAMBANG

U = Mikro
B = Beta
BPW = Buffer Pepton Water
°C = Derajat Celcius
Ca = Calcium (Kalsium)
Cu = Cuprum (Tembaga)
FAS = Fattic Acid Synthase
Fe = Ferum (Besi)
g = Gram
H20: = Hidrogen Peroksida
KHM = Konsentrasi Hambat Minimum
KKal = Kilo Kalori
MHA = Mueller Hinton Agar
ml = Mililiter
MSA = Mannitol Salt Agar
MRSA = Methicilin Resistant Staphylococcus aureus
Nacl = Natrium Chloride
NPN = Non Protein Nitrogen
PN = Protein Nitrogen
Sp. = Spesies
VISA = Vancomysin Intermediate Staphylococcus aureus
VRSA = Vancomycin Resistant Staphylococcus aureus
% = Persen
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