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Puji syukur alhamdulillah kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat, 

nikmat dan kasih sayang-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

tugas akhir dengan judul “Pemberian Terapi Manual Bent Leg Raise pada 

Nyeri Punggung Bawah dengan Hamstring Tightness” ini dengan baik.  

Laporan hasil kepustakaan ini merupakan tugas akhir sebagai 

persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma III Fisioterapi Fakultas 

Vokasi Universitas Airlangga.  

Dalam penyusunannya, penulis mendapatkan banyak bimbingan serta 

dorongan penuh cinta dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin 

mengucapkan terima kasih yang setulustulusnya kepada:  
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11. Terimakasih banyak kepada Ummi dan Abah tersayang atas 
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17. Terimakasih banyak kepada Bigbang terutama Kwon Ji Yong yang 
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mengucapkan mohon maaf atas kesalahan dan kekhilafan selama 

menempuh pendidikan Diploma-III Fisioterapi Fakultas Vokasi Universitas 
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Penulis menyadari bahwa penulisan tugas akhir ini masih jauh dari 

sempurna disebabkan oleh terbatasnya pengetahuan dan kemampuan 
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pembaca, maupun almamater.  
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