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SKRIPSI FAKTOR YANG BERHUBUNGAN… DIAN PRATIWI 

BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Faktor yang berhubungan dengan positive aspects of caregiving dapat 

dibagi menjadi dua, yaitu faktor yang mempengaruhi positive aspects of 

caregiving  dan faktor yang dipengaruhi positive aspects of caregiving. Adapun 

faktor yang mempengaruhi positive aspects of caregiving dapat dikelompokkan 

menjadi tiga, yaitu karakteristik caregiver (etnis, usia, tingkat pendidikan, status 

pernikahan, jenis kelamin, durasi perawatan, hubungan caregiver dengan ODD, 

dan penggunaan koping menghindar), karakteristik ODD (tingkat keparahan 

gejala pada ODD), dan dukungan sosial (dukungan formal dan dukungan 

informal). Sedangkan faktor yang dipengaruhi oleh positive aspects of caregiving 

dikelompokkan menjadi caregiving outcomes (kesejahteraan dan kepuasan hidup, 

beban caregiver, keputusan untuk menempatkan ODD ke institusi perawatan 

jangka panjang, dan perawatan yang berkelanjutan).  

Faktor yang meningkatkan PAC antara lain etnis (etnis melayu, etnis 

hispanik), tingkat pendidikan yang lebih rendah, dukungan sosial yang baik, 

BPSD yang lebih berat pada ODD, durasi perawatan yang lebih pendek, hubungan 

dengan ODD (selain sebagai pasangan). dan jenis kelamin (laki-laki). Faktor 

mediator yang dapat meningkatkan PAC yaitu unmet need dan reciprocal filial 

piety. Faktor yang menurunkan PAC yaitu tingkat pendidikan yang lebih tinggi, 

penggunaan koping menghindar (avoidance coping), dan usia yang lebih tua. 



IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

47 

 

 

SKRIPSI FAKTOR YANG BERHUBUNGAN… DIAN PRATIWI 

Masih terdapat inkonsistensi pada status pernikahan dan hubungan caregiver 

dengan ODD dari studi yang ditemukan. 

5.2 Conflict of Interest 

Tidak ada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


