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RINGKASAN 

 

EKY SATRIA SANDY. Kombinasi Ekstrak Buah Mengkudu (Morinda 

citrifolia L.) Dan Tryptophan pada Pakan Komersial Terhadap Laju 

Pertumbuhan Spesifik, Pertumbuhan Bobot  Mutlak dan Retensi Energi Ikan 

Patin Siam  (Pangasianodon hypophthalmus). Dosen Pembimbing Prof. Dr. 

Mirni Lamid, drh., M.P. dan Agustono, Ir., M.Kes 

Produksi ikan patin siam di Indonesia masih jauh dari target tahunan, tercatat 

pada tahun 2019 mecapai 476.208 ton dengan kontribusi 47,09% dari yang 

ditargetkan mencapai 1.011.300 ton. Produksi ikan patin belum tercapai disebabkan 

karena masih sulitnya memasarkan ikan patin mengingat ikan patin merupakan ikan 

yang masih belum diterima oleh masyrakat Indonesia. Peningkatan produksi ikan 

patin siam (Pangasianodon hypophthalmus) dapat melalui kegiatan budidaya ikan 

yang diperlukan input produksi salah satunya adalah pakan. Pakan merupakan suatu 

bagian terpenting dalam menunjang keberhasilan dalam melakukan kegiatan 

budidaya ikan. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan efesiensi 

pakan ikan adalah dengan melakukan penambahan feed additive dan asam amino 

esensial pada pakan komersial. Feed additive dan asam amino yang digunakan 

dalam penelitian kali ini adala buah mengkudu dan asam amino tryptophan. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui untuk mengetahui penggunaan 

kombinasi ekstrak buah mengkudu dan tryptophan pada pakan komersial terhadap 

laju pertumbuhan spesifik, pertumbuhan bobot mutlak dan retensi energi pada ikan 

patin siam (Pangasianodon hypophthalmus). Rancangan percobaan yang digunakan 

adalah Rancangan Acak Lengkap (RAL) terdiri dari 5 perlakuan dan 4 ulangan. 

Perlakuan yang digunakan adalah adalah P0 pakan komersial 100%, P1 pakan 

komersial 100% + 0,5% Ekstrak Mengkudu + 0,5 % Tryptophan, P2 pakan 

komersial 100% + 1% Ekstrak Mengkudu + 0,5 % Tryptophan, P3 pakan komersial 

100% + 1,5% Ekstrak Mengkudu + 0,5 % Tryptophan, P4 pakan komersial 100% + 

2% Ekstrak Mengkudu + 0,5% Tryptophan. Parameter yang diamati dalam 

penelitian ini adalah laju pertumbuhan spesifik, pertumbuhan bobot mutlak dan 

retensi energi yang diberi kombinasi ekstrak mengkudu dan tryptophan dan 

dipeliharaa selama 30 hari. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa laju pertumbuhan spesifik yang terbaik 

perlakuan P3 (1,5% ekstrak mengkudu + 0,5% tryptophan) yaitu 4,326%/hari 

dengan pertumbuhan bobot mutlak sebesar 4,289 gr dan perlakukan terbaik P4 

dengan retensi energi sebesar 3,376% 

Kata Kunci : Ikan patin siam, pakan komersial, ekstrak mengkudu, asam amino 

tryptophan, SGR, GR, retensi energi 
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SUMMARY 

 

EKY SATRIA SANDY. Combination of Noni Fruit Extract (Morinda citrifolia 

L.) And Tryptophan in Commercial Feed Against Specific Growth Rate, 

Absolute Weight Growth and  Energy Retention of Tra Catfish 

(Pangasianodon hypophthalmus). Academic Advisor Prof. Dr. Mirni Lamid, 

drh., M.P. dan Agustono, Ir., M.Kes 

Tra catfish production in Indonesia is still far from the annual target, 

recorded in 2019 reaching 476,208 tons with a contribution of 47.09% of the 

targeted 1,011,300 tons. The production of catfish cannot be achieved because it is 

still difficult to market catfish considering that catfish is a fish that is still not 

accepted by the Indonesian community. Increased production of Siamese catfish 

(Pangasianodon hypophthalmus) can be done through fish cultivation activities, one 

of which is feed input. Feed is the most important part in supporting men in 

conducting fish farming activities. One of the efforts that can be made to increase 

the efficiency of fish feed is to add feed additives and essential amino acids to 

commercial feed. The feed additives and amino acids used in this study were noni 

fruit and the amino acid tryptophan. 

This study aims to determine the use of a combination of noni fruit extract 

and tryptophan in commercial feed on specific growth rates, absolute weight growth 

and energy retention in Siamese catfish (Pangasianodon hypophthalmus). The 

experimental design used was a completely randomized design (CRD) consisting of 

5 treatments and 4 replications. The treatments used were 100% commercial feed 

P0, 100% commercial feed P1 + 0.5% Noni extract + 0.5% Tryptophan, P2 

commercial feed 100% + 1% Noni extract + 0.5% Tryptophan, P3 commercial feed 

100% + 1.5% Noni Extract + 0.5% Tryptophan, P4 100% commercial feed + 2% 

Noni Extract + 0.5% Tryptophan. The parameters observed in this study were 

specific growth rate, absolute weight growth and energy retention given a 

combination of noni extract and tryptophan and maintained for 30 days. 

The results showed that the best specific growth rate for P3 treatment (1.5% 

noni extract + 0.5% tryptophan) was 4.326% / day with an absolute weight growth 

of 4.289 g and the best treatment was P4 with an energy retention of 3.376%. 

 

Keyword : Tra catfish, commercial feed, noni extract, tryptophan amino acid, SGR, 

GR, energy retention 
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