IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL DALAM. ..ottt [
KARTU TANDA MAHASISWA ..ottt i
PERNYATAAN ORISINALITAS ..o ii
PERSYARATAN GELAR ... iv
LEMBAR PENGESAHAN PEMBIMBING .......ccccooiiiiiiiiieeese e v
LEMBAR PENGESAHAN LAPORAN TUGAS AKHIR ........cccooviiniiiiiinnn, Vi
KATA PENGANTAR ...ttt ettt ens vii
DAFTAR ISL ottt bt X
DAFTAR TABEL ..ottt xii
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XV
ABSTRAK L. bbb bbbt XVi
BAB 1 : PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar BelaKang .......cccovveiiiiieiiece st 1
1.2 RUMUSAN MaSalah ........ccouviiiiiiicieceee e 3
1.3 Tujuan Penelitian ........cccceoveiiiiecie e 4
1.3 1 TUJUAN UMUM .ttt 4
1.3.2 TUJUAN KRUSUS ......uviivieiecic et 4
1.4 Manfaat Penelitian ........cccoooeiieiiiiiiiee e 5
1.4.1 Manfaat TEOFILIS ....ocveiveiieiieieieiee e e 5
1.4.2 Manfaat PraktiS.........c.cooveiereeieie e 5
BAB 2 : TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 7
2.1 Konsep Kehamilan ... 7
2.1.1 Definisi Kehamilan...........cccocveieiiiiiieiecseseeeee e 7
2.1.2 ProSeS KONSEPSI...c.veviiiiiiieiieieiesie sttt 8
2.1.3 Usia Kehamilan ..........ccocoiiiiiiniecceseee e 8
2.1.4 Tanda dan Gejala Kehamilan ..........c.ccoooiiiiniiiinicees 9
2.1.5 Perubahan Anatomi dan Fisiologi Ibu Hamil Trimester Il ........ 11
2.1.6 Perubahan Psikologis Ibu Hamil Trimester Il..............cccccoenee. 16
2.1.7 Tanda Bahaya Kehamilan..............ccccooveviiiiieeii i 17
2.1.8 Pemeriksaan PenUNJANG .......cccooerveriririninieeeee e 18
2.2 Konsep Persiapan Persalina di Masa Pandemi Covid-19.................... 22
2.2.1 Pandemi Coronavirus Disease 2019 atau Covid-19.................... 22
2.2.2 Kehamilan di Masa Pandemi Covid-19..........cccocvviiiiiiiininnnnn. 23
2.2.3 KONSep Persalinan ..o 24
2.2.3. 1 DEFINIST.c.veieiiiiiiesieee s 24
2.2.3.2 Tanda-Tanda Persalinan............ccccocevivevvsienieenesie s 24

2.2.3.3 Perbedaan Tanda-Tanda Persalinan Sesungguhnya dan
Persalinan SemU .........cccovviieiieie e 27
2.2.3.2.JeniS Persalinan ...........cccooviieiieienie e 28
2.2.3.2 Tanda Bahaya Persalinan............cccocevviiiiniincnnnnn 28
2.2.4 Persiapan Persalinan di Masa Pandemi Covid-19....................... 28
2.2.5 Prosedur Pelayanan Persalinan...........cccoovvviiniencnencnenesn 33

X

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PADA... RIRIS AYUNI



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

2.2.6 Faktor yang Mempengaruhi Kesiapan Persalinan Ibu

PrIMIGravida........ccocoiiiiiie e 38
2.3 Konsep Defisit Pengetahuan ............ccccovvevviieiieeie s 39
2.3.1 Definisi Pengetanuan...........ccocvviiieiiniicieseee e 39
2.3.2 Penggolongan Tingkat Pengetahuan ..............cccocevevieieicecnene. 39
2.3.3 Faktor yang Mempengaruhi Pengetahuan ............ccccoceoerenennnne 40
2.3.4 Definisi Defisit Pengetahuan............ccccoovvvieveeieiie i 42
2.3.5 Etiologi Defisit Pengetahuan.............ccoovvvviiieienencicnccee 42
2.3.6 Tanda dan Gejala Defisit Pengetahuan.............ccccocovveviiiiennennns 42
2.3.7 Penatalaksanaan Defisit Pengetahuan ...........ccccooeviieieiiinnnnnns 43
2.4 Konsep Asuhan Keperawatan pada Primigravida dengan Defisit
Pengetahuan Persiapan Persalinan di Masa Pandemi Covid-19........... 43
2.4.1 Pengkajian Keperawatan ............ccccceevveireieeieeieseeseeseeseesieenens 43
2.4.2 Diagnosa Keperawatan ...........cccocevererenenieiieienese e 52
2.4.3 Intervensi Keperawatan............cccecvevveiieieeseeieseeseeseeseesveeneas 53
2.4.4 Implementasi Keperawatan ............ccocoveerieieeienene e 55
2.4.5 Evaluasi Keperawatan .............cccceiveieeiieiieseeie e e seesneene s 55
BAB 3 : METODE PENELITIAN ....oooiiii it 57
3.1 Desain Penelitian..........ccocviieiiieieieie e 57
3.2 Definisi OPerasional............cciiiiieieieiise e 57
3.3 Subjek Penelitian..........cccccveiviiiiiieiiese e 58
3.4 LOKaSH AN WaKLU........ccoveiierieeieiie e 59
3.5 PengumpUIan Data ..........ccciveiiiiieiieie e 59
3.6 Uji Keabsahan Data..........c.ccoviiiieiineieiesiesieseseee s 62
3.7 ANALISA DALA ....veevieeieieie e 64
3.8 PeNYAJian Data ........cceiveriiiiieiiiieiee s 64
3.9 KESIMPUIAN.......ooiiiiie s 65
3.10 EtiKa PeNEIITIAN .....ocveeieieieieee ettt 65
BAB 4 : HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 67
AL HASH oo e 67
4.2 PEMDBDENASAN ....oviiiieiicieiee e 127
BAB 5 PENUTUP ... ene s 139
5.1 KESIMPUIAN ..o e 139
5.2 SAIAN ...ttt nre e nre e 141
DAFTAR PUSTAKA ..ottt nne s 143
LI A A N SR 147
Xi

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PADA... RIRIS AYUNI



Tabel 2.1
Tabel 2.2

Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 4.4

Tabel 4.5

Tabel 4.6

Tabel 4.7

Tabel 4.8

Tabel 4.9

IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR TABEL

Severitas Covid-19 Dilihat dari Gejala Klinis............
Karakteristik Persalinan yang Sesungguhnya dan
Persalinan Semu............coooiiiiiiiiii
Pengkajian Identitas Klien pada Ibu Primigravida
dengan Defisit Pengetahuan Persiapan Persalinan di
Masa Pandemi Covid-19 di Wilayah Puskesmas Deket
Kabupaten Lamongan Tahun 2021........................
Pengkajian ldentitas Penanggung Jawab Klien pada
Ibu Primigravida dengan Defisit Pengetahuan
Persiapan Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di
Wilayah Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan
Tahun 2021,
Pengkajian Riwayat Penyakit dan Kesehatan Klien
pada Ibu Primigravida dengan Defisit Pengetahuan
Persiapan Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di
Wilayah Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan
Tahun 2021,
Pengkajian Riwayat Psiko, Sosio, Spiritual Klien pada
Ibu Primigravida dengan Defisit Pengetahuan
Persiapan Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di
Wilayah Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan
Tahun 2021,
Pengkajian Riwayat Menstruasi Klien pada Ilbu
Primigravida dengan Defisit Pengetahuan Persiapan
Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di Wilayah
Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan Tahun 2021...
Pengkajian Riwayat Kehamilan, Persalinan, Nifas, dan
KB Saat Ini Klien pada lIbu Primigravida dengan
Defisit Pengetahuan Persiapan Persalinan di Masa
Pandemi Covid-19 di Wilayah Puskesmas Deket
Kabupaten Lamongan Tahun 2021........................
Pengkajian Activity Daily of Life Klien pada Ibu
Primigravida dengan Defisit Pengetahuan Persiapan
Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di Wilayah
Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan Tahun 2021...
Pengkajian Pemeriksaan Klien pada Ibu Primigravida
dengan Defisit Pengetahuan Persiapan Persalinan di
Masa Pandemi Covid-19 di Wilayah Puskesmas Deket
Kabupaten Lamongan Tahun 2021........................
Pengkajian Terapi yang Didapatkan Klien saat ANC
pada Ibu Primigravida dengan Defisit Pengetahuan
Persiapan Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di

xii

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PADA...

Halaman

24
27

68

69

69

72

73

74

76

81

87

RIRIS AYUNI



Tabel 4.10

Tabel 4.11

Tabel 4.12

Tabel 4.13

Tabel 4.14

IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Wilayah Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan
Tahun 2021,
Analisa Data Asuhan Keperawatan pada Ibu
Primigravida dengan Defisit Pengetahuan Persiapan
Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di Wilayah
Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan Tahun 2021...
Diagnosis Keperawatan Asuhan Keperawatan pada
Ibu Primigravida dengan Defisit Pengetahuan
Persiapan Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di
Wilayah Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan
Tahun 2021,
Intervensi Keperawatamn Asuhan Keperawatan pada
Ibu Primigravida dengan Defisit Pengetahuan
Persiapan Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di
Wilayah Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan
Tahun 2021,
Implementasi Keperawatan Asuhan Keperawatan pada
Ibu Primigravida dengan Defisit Pengetahuan
Persiapan Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di
Wilayah Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan
Tahun 2021,
Evaluasi Keperawatan Asuhan Keperawatan pada Ibu
Primigravida dengan Defisit Pengetahuan Persiapan
Persalinan di Masa Pandemi Covid-19 di Wilayah
Puskesmas Deket Kabupaten Lamongan Tahun 2021..

Xiii

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PADA...

88

92

93

98

114

RIRIS AYUNI



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR GAMBAR
Halaman
Gambar 2.1  Alur Skrining Pelayanan Persalinan Ibu Hamil yang 36
Datang ke RS Melalui IGD Menurut Kemenkes RI
2020, ..
Gambar 2.2  Alur Manajemen Inpartum...................cooeeeinn 37
Xiv

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PADA... RIRIS AYUNI



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran1  Satuan Acara Penyuluhan.......................oooeeni 147
Lampiran2  Leaflet............coooiii 156
Lampiran 3 Usulan Judul Tugas Akhir....................oooiiii, 160
Lampiran4  Judul Tugas AKhir..........coooiiiiiii 161
Lampiran5  Konsultasi Tugas Akhir Pembimbing 1.................. 162
Lampiran 6  Konsultasi Tugas Akhir Pembimbing 2.................. 164
Lampiran 7 Lembar Persejuan Ujian Tugas Akhir..................... 166
Lampiran 8  Lembar Perbaikan Tugas Akhir Ketua Tim Penguiji.... 167
Lampiran 9  Lembar Perbaikan Tugas Akhir Anggota Penguji 1.... 169
Lampiran 10 Lembar Perbaikan Tugas Akhir Anggota Penguji 2.... 170
Lampiran 11  Lembar Permohonan Menjadi Responden............... 171
Lampiran 12 Lembar Persetujuan Menjadi Responden (Informed 172
CONSENL). ..t
Lampiran 13 Surat Penelitian.................ocoiiiiiiiiiiiiia, 173

XV

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PADA... RIRIS AYUNI



