
 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

 
61 

 

SKRIPSI                            PENGARUH PROSES FERMENTASI… LAILATUL NURAINI 

LAMPIRAN 
 

Equation 1 Lampiran 1- Hasil Determinasi Centella asiatica  
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Equat 
Equation 2 

ion 3Lampiran 2- Dokumen Pemesanan Acetobacter tropicalis InaCC B374 
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Equation 4  
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Equation 5Lampiran 3- Hasil Fermentasi Centella asiatica pada Berbagai Variasi Waktu 

Fermentasi 

Hasil fermentasi Centella asiatica 0 jam 

(Replikasi 1,2,3)  

Hasil fermentasi Centella asiatica 24 jam 

(Replikasi 1,2,3) 

  

Hasil fermentasi Centella asiatica 48 jam 

(Replikasi 1,2,3) 

Hasil fermentasi Centella asiatica 72 jam 

(Replikasi 1,2,3) 
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Equation 6Lampiran 4- Hasil Pengamatan Zona Jernih Uji Proteolitik pada Media Skim Milk 

Agar 

Starter Acetobacter tropicalis InaCC 

B374 (Replikasi 1,2,3)  

Ekstrak Centella asiatica dan hasil 

fermentasi Centella asiatica 0 jam 

(Replikasi 1,2,3) 

 

AT123 = Acetobacter tropicalis 

 

E123 = Ekstrak Centella asiatica 

0123 = Fermentasi jam ke 0 

 

Hasil fermentasi Centella asiatica 24 jam 

dan 48 jam (Replikasi 1,2,3) 

Hasil fermentasi Centella asiatica 72 jam 

(Replikasi 1,2,3) 

 

24123 = Fermentasi jam ke 24 

48123 = Fermentasi jam ke 48 

 

 

72123 = Fermentasi jam ke 72 

- = kontrol negatif 

+     = kontrol positif  

Keseluruhan sampel uji dilakukan inkubasi pada suhu 37°±1°C selama 18 jam. 
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Equation 7Lampiran 5- Data Hasil Uji Aktivitas Proteolitik  

No.  Keterangan 

Diameter zona jernih (mm) 

Rerata±SD 

Indeks 

Proteoli

tik 

Replikasi 

1 

Replikasi 

2 

Replikasi 

3 

1 Starter 

Acetobacter 

tropicalis InaCC 

B374 

20,4 20,35 21,4 20,72±0,59 2,96 

2 Ekstrak Centella 

asiatica 

16,20 16,05 14,45 15,57±0,97 2,22 

3 Fermentasi 

Centella asiatica 

0 jam 

16,05 16,40 17,10 16,52±0,53 2,36 

4 Fermentasi 

Centella asiatica 

24 jam 

16,20 17,40 15,30 16,30±1,05 2,33 

5 Fermentasi 

Centella asiatica 

48 jam 

15,45 15,20 14,25 14,97±0,63 2,14 

6 Fermentasi 

Centella asiatica 

72 jam 

16,00 16,05 15,00 15,68±0,59 2,24 

7 Nattokinase 

(Kontrol +) 

23.30 21.10 20,00 21,47±1,68 3,07 

8 Dapar fosfat pH 

7 (Kontrol -) 

- - - - - 

Diameter sumuran : 7,00 mm 
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Equation 8Lampiran 6- Hasil Pengamatan Zona Jernih Uji Fibrinolitik pada Media Fibrin Plate 

Starter Acetobacter tropicalis InaCC 

B374 (Replikasi 1,2,3)  

Ekstrak Centella asiatica dan hasil 

fermentasi Centella asiatica 0 jam 

(Replikasi 1,2,3) 

 

AT123 = Acetobacter tropicalis 

 

E123 = Ekstrak Centella asiatica 

0123 = Fermentasi jam ke 0 

 

Hasil fermentasi Centella asiatica 24 jam 

dan 48 jam (Replikasi 1,2,3) 

Hasil fermentasi Centella asiatica 72 jam 

(Replikasi 1,2,3) 

 

24123 = Fermentasi jam ke 24 

48123 = Fermentasi jam ke 48 

 

 

E123 = Ekstrak Centella asiatica 

72123 = Fermentasi jam ke 72 

- = kontrol negatif 

+     = kontrol positif 

 

Keseluruhan sampel uji dilakukan inkubasi pada suhu 37°±1°C selama 18 jam. 
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Equation 9Lampiran 7- Data Hasil Uji Aktivitas Fibrinolitik 

No.  Keterangan 

Diameter zona jernih (mm) 

Rerata±SD 

Indeks 

Fibrino

-litik 

Replikasi 

1 

Replikasi 

2 

Replikasi 

3 

1 Starter 

Acetobacter 

tropicalis InaCC 

B374 

20,35 20,40 19,40 20,05±0,56 2,86 

2 Ekstrak Centella 

asiatica 

13,35 13,30 14,20 13,62±0,51 1,95 

3 Fermentasi 

Centella asiatica 

0 jam 

13,00 12,10 12,15 12,42±0,51 1,77 

4 Fermentasi 

Centella asiatica 

24 jam 

12,25 13,25 12,05 12,52±0,64 1,79 

5 Fermentasi 

Centella asiatica 

48 jam 

12,30 13,05 14,00 13,12±0,85 1,87 

6 Fermentasi 

Centella asiatica 

72 jam 

15,30 15,00 16,20 15,50±0,62 2,21 

7 Nattokinase 

(Kontrol +) 

19,35 20,25 19,20 19,60±0,57 2,90 

8 Dapar fosfat pH 7  

(Kontrol -) 

- - - - - 

Diameter sumuran : 7,00 mm 
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Equation 1 0Lampiran 8- Hasil Pengamatan Uji Aktivitas Trombolitik  

Starter Acetobacter tropicalis InaCC 

B374 (Replikasi 1,2,3)  

Ekstrak Centella asiatica (Replikasi 

1,2,3) 

  

Hasil fermentasi Centella asiatica 0 jam 

(Replikasi 1,2,3)  

Hasil fermentasi Centella asiatica 24 jam 

(Replikasi 1,2,3) 

  

Hasil fermentasi Centella asiatica 48 jam 

(Replikasi 1,2,3) 

Hasil fermentasi Centella asiatica 72 jam 

(Replikasi 1,2,3) 

  

Keseluruhan sampel uji dilakukan inkubasi pada suhu 37°±1°C selama 60 menit. 

Keterangan: K- (kontrol negatif), K+ (kontrol positif), 1 (Replikasi 1), 2 (Replikasi 2), 3 

(Replikasi 3).  



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 73 

SKRIPSI                            PENGARUH PROSES FERMENTASI… LAILATUL NURAINI 

Equation 1 1Lampiran 9- Data Hasil Uji Aktivitas Trombolitik 

Sampel 
W1 

(gram) 

W2 

(gram) 

W3 

(gram) 

% Clot 

Lysis 

Indeks 

Trombolitik 

CA (R1) 0,4580 0,3757 0,0823 17,97 34,95 

(R2) 0,4119 0,3285 0,0834 20,25 39,38 

(R3) 0,4462 0,3594 0,0868 19,45 37,83 

CAF 1  (R1) 0,4636 0,3166 0,1470 31,71 61,67 

(R2) 0,4174 0,2899 0,1275 30,55 59,41 

(R3) 0,4561 0,3053 0,1508 33,06 64,30 

CAF 2  (R1) 0,4392 0,3382 0,1010 23,00 44,72 

(R2) 0,4257 0,3349 0,0908 21,33 41,48 

(R3) 0,4361 0,3276 0,1085 24,88 48,39 

CAF 3  

  

(R1) 0,4078 0,2492 0,1586 38,89 75,64 

(R2) 0,4200 0,2758 0,1442 34,33 66,77 

(R3) 0,4129 0,2427 0,1702 41,22 80,17 

CAF 4  

  

(R1) 0,4153 0,2454 0,1699 40,91 79,56 

(R2) 0,4085 0,2319 0,1766 43,23 84,08 

(R3) 0,4148 0,2472 0,1819 42,39 82,44 

Starter 

Acetobacter 

tropicalis 

InaCC B374 

(R1) 0,4419 0,3616 0,0803 18,17 35,34 

(R2) 0,4278 0,3405 0,0873 20,41 39,69 

(R3) 0,4046 0,3255 0,0791 19,55 38,02 

Nattokinase 

(Kontrol +) 

(R1) 0,4119 0,2072 0,2047 49,70 96,65 

(R2) 0,5051 0,2351 0,2690 53,36 103,78 

(R3) 0,4104 0,2003 0,2101 51,19 99,56 

 

Keterangan :  

W1 : berat gumpalan darah awal 

W2 : berat gumpalan darah setelah lisis 

W3 : berat gumpalan darah yang 

terlisis (W1-W2) 

CA  : ekstrak Centella asiatica tanpa 

fermentasi 

 

CAF 1 : hasil fermentasi Centella 

asiatica pada jam ke-0 

CAF 2 : hasil fermentasi Centella 

asiatica pada jam ke-24 

CAF 3 : hasil fermentasi Centella 

asiatica pada jam ke-48 

CAF 4 : hasil fermentasi Centella 

asiatica pada jam ke-7 
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Equation 1 2Lampiran 10- Data Hasil Uji Statistik 

Shapiro-Wilk Test 

Tests of Normality 

 

kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

persen_

clot_ 

lysis 

AT .228 3 . .982 3 .746 

CA .244 3 . .971 3 .674 

FERMENTASI 0JAM .187 3 . .998 3 .917 

FERMENTASI 24JAM .182 3 . .999 3 .935 

FERMENTASI 48JAM .251 3 . .966 3 .647 

FERMENTASI 72JAM .309 3 . .900 3 .385 

KONTROL .216 3 . .989 3 .796 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

One Way Anova 

 

Test of Homogeneity of Variances 

persen_clot_lysis   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.420 6 14 .275 

 

ANOVA 

persen_clot_lysis   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2761.623 6 460.270 132.061 .000 

Within Groups 48.794 14 3.485   

Total 2810.417 20    

 

 

Post Hoc Test 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   persen_clot_lysis   

 

(I) kelompok (J) kelompok 

Mean 

Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

LSD AT CA .15333 1.52431 .921 -3.1160 3.4227 

FERMENTASI 0JAM -12.39667* 1.52431 .000 -15.6660 -9.1273 

FERMENTASI 24JAM -3.69333* 1.52431 .030 -6.9627 -.4240 

FERMENTASI 48JAM -18.77000* 1.52431 .000 -22.0393 -15.5007 

FERMENTASI 72JAM -22.80000* 1.52431 .000 -26.0693 -19.5307 
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KONTROL -32.04000* 1.52431 .000 -35.3093 -28.7707 

CA AT -.15333 1.52431 .921 -3.4227 3.1160 

FERMENTASI 0JAM -12.55000* 1.52431 .000 -15.8193 -9.2807 

FERMENTASI 24JAM -3.84667* 1.52431 .024 -7.1160 -.5773 

FERMENTASI 48JAM -18.92333* 1.52431 .000 -22.1927 -15.6540 

FERMENTASI 72JAM -22.95333* 1.52431 .000 -26.2227 -19.6840 

KONTROL -32.19333* 1.52431 .000 -35.4627 -28.9240 

FERMENTASI 

0JAM 

AT 12.39667* 1.52431 .000 9.1273 15.6660 

CA 12.55000* 1.52431 .000 9.2807 15.8193 

FERMENTASI 24JAM 8.70333* 1.52431 .000 5.4340 11.9727 

FERMENTASI 48JAM -6.37333* 1.52431 .001 -9.6427 -3.1040 

FERMENTASI 72JAM -10.40333* 1.52431 .000 -13.6727 -7.1340 

KONTROL -19.64333* 1.52431 .000 -22.9127 -16.3740 

FERMENTASI 

24JAM 

AT 3.69333* 1.52431 .030 .4240 6.9627 

CA 3.84667* 1.52431 .024 .5773 7.1160 

FERMENTASI 0JAM -8.70333* 1.52431 .000 -11.9727 -5.4340 

FERMENTASI 48JAM -15.07667* 1.52431 .000 -18.3460 -11.8073 

FERMENTASI 72JAM -19.10667* 1.52431 .000 -22.3760 -15.8373 

KONTROL -28.34667* 1.52431 .000 -31.6160 -25.0773 

FERMENTASI 

48JAM 

AT 18.77000* 1.52431 .000 15.5007 22.0393 

CA 18.92333* 1.52431 .000 15.6540 22.1927 

FERMENTASI 0JAM 6.37333* 1.52431 .001 3.1040 9.6427 

FERMENTASI 24JAM 15.07667* 1.52431 .000 11.8073 18.3460 

FERMENTASI 72JAM -4.03000* 1.52431 .019 -7.2993 -.7607 

KONTROL -13.27000* 1.52431 .000 -16.5393 -10.0007 

FERMENTASI 

72JAM 

AT 22.80000* 1.52431 .000 19.5307 26.0693 

CA 22.95333* 1.52431 .000 19.6840 26.2227 

FERMENTASI 0JAM 10.40333* 1.52431 .000 7.1340 13.6727 

FERMENTASI 24JAM 19.10667* 1.52431 .000 15.8373 22.3760 

FERMENTASI 48JAM 4.03000* 1.52431 .019 .7607 7.2993 

KONTROL -9.24000* 1.52431 .000 -12.5093 -5.9707 

KONTROL AT 32.04000* 1.52431 .000 28.7707 35.3093 

CA 32.19333* 1.52431 .000 28.9240 35.4627 

FERMENTASI 0JAM 19.64333* 1.52431 .000 16.3740 22.9127 

FERMENTASI 24JAM 28.34667* 1.52431 .000 25.0773 31.6160 

FERMENTASI 48JAM 13.27000* 1.52431 .000 10.0007 16.5393 

FERMENTASI 72JAM 9.24000* 1.52431 .000 5.9707 12.5093 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Homogenous Subsets 

persen_clot_lysis 

 

kelompok N 

Subset for alpha = 0.05 

 
1 2 3 4 5 6 

Duncana CA 3 19.2233      

AT 3 19.3767      

FERMENTASI 24JAM 3  23.0700     

FERMENTASI 0JAM 3   31.7733    

FERMENTASI 48JAM 3    38.1467   

FERMENTASI 72JAM 3     42.1767  

KONTROL 3      51.4167 

Sig.  .921 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 

 

 

 




