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ABSTRAK 

Perawat adalah tenaga kesehatan yang beresiko tinggi terhadap bahaya 

keselamatan dan kesehatan kerja seperti kecelakaan kerja dan infeksi nosokomial 

APD menjadi penting sebagai pelindung untuk meminimalisasi risiko bahaya dan 

penularan infeksi. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan 

menganalisis faktor yang berhubungan dengan perilaku perawat dalam 

menggunakan APD . 

Metode penelitian yang digunakan yakni observasional dengan rancangan 

penelitian cross-sectional. Sampel yang digunakan ditentukan menggunakan total 

populasi yakni 29 perawat Ruang Rawat Inap bedah dan paru. Data disajikan 

dalam bentuk distribusi frekuensi dan tabulasi silang dengan menggunakan uji 

koefisien konfitingensi untuk data berskala nominal dan uji korelasi  spearman 

untuk data berskala ordinal. 

Mayoritas perawat berada pada usia dewasa ,tingkat pendidikan diploma, 

masa kerja <5 tahun, berkepribadian flegmatis, tingkat pengetahuan dan sikap 

yang cukup, memiliki rekan kerja dengan peran baik, pernah mengikuti pelatihan 

dan menyatakan bahwa ketersediaan APD dalam kategori cukup. Hasil analisa 

menunjukkan terdapat hubungan kuat antara pengetahuan (𝜌=0,541) dengan 

perilaku penggunaan APD, terdapat hubungan cukup kuat antara kepribadian 

(𝐶=0,483) dan sikap (𝜌 =0,352) dengan perilaku penggunaan APD, sedangkan 

terdapat hubungan lemah antara usia (𝜌 =0,160), tingkat pendidikan (𝜌 =0,127),  

masa kerja (𝜌 = -0,084), ketersediaan APD (𝜌 = -0,178), pelatihan (C= 0,182) 

dengan perilaku penggunaan APD, dan bahkan tidak ada hubungan antara peran 

rekan kerja (𝜌=0,000) dengan  perilaku penggunaan APD. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah pengetahuan, sikap dan kepribadian  

merupakan faktor yang berhubungan dengan perilaku perawat dalam 

menggunakan APD. Saran yang dapat diberikan yaitu pengembangan SPO terkait 

penggunaan alas kaki tertutup, memelihara pengetahuan dan sikap dengan 

kegiatan pelatihan, sosialisasi dan evaluasi terkait penggunaan APD, safety 

briefing, pemeriksaan kesehatan dan melakukan analisa kepribadian bagi tenaga 

kerja. 

 

Kata kunci :  Alat Pelindung Diri, pengetahuan, peran rekan kerja, perawat, 

perilaku 
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