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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari tipe-tipe pola asuh
orang tua terhadap kemandirian pada remaja etnis Arab. Tipe-tipe pola asuh orang
tua yang dimaksud adalah pola asuh otoritatif, pola asuh otoriter, pola asuh permisif,
dan pola asuh penelantaran. Kemandirian yang dimaksud dalam penelitian ini
adalah kemandirian emosional, perilaku dan nilai.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei.
Pengumpulan data menggunakan alat ukur yang disusun oleh Erlina (2016) dengan
total keseluruhan 70 aitem untuk mengukur tipe-tipe pola asuh orang tua dan alat
ukur yang digunakan sebelumnya oleh Andani (2019) dengan total keseluruhan 33
aitem untuk mengukur kemandirian pada remaja. Pengambilan data dilakukan
secara online dan melibatkan 123 subjek yang merupakan remaja etnis Arab.
Analisis data dalam penelitian ini menggunakan regresi linier berganda dengan
bantuan aplikasi IBM SPSS Statistics 22 for Windows.

Hasil analisis data menunjukkan bahwa seluruh tipe pola asuh orang tua
signifikan berpengaruh terhadap kemandirian pada remaja etnis Arab dengan
persentase sebesar 71,5%. Hasil analisis juga menunjukkan bahwa masing-masing
dari pola asuh otoritatif, otoriter dan penelataran memiliki pengaruh yang signifikan
terhadap kemandirian pada remaja etnis Arab. Namun pada pola asuh permsif,
diketahui tidak memiliki pengaruh yang signifikan karena nilai signifikansinya
melebihi 0,05.
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This study aims to determine the effect of types of parenting style on inde-
pendence in Arab ethnic adolescents. The types of parenting style that are meant au-
thoritative parenting, authoritarian parenting, permissive parenting, and uninvolved
parenting. The independence that is meant in this research is independence of emo-
tional, behavior and value.

This study uses a quantitative approach with a survey method. Data collection
uses measuring tools that have been compiled by Erlina (2016) with a total of 70
items to measure the types of parenting style and measuring instrument used previ-
ously by Andani (2019) with a total of 33 items to measure independence in adoles-
cents. Data was collected online and involved 123 subjects who were of Arab ethnic
adolescents. Data analysis in this study used multiple linear regression with the help
of the IBM SPSS Statistics 22 for Windows application.

The results of the data analysis showed that all types of parenting style has a
significant effect on the independence of Arab ethnic adolescents with a percentage of
71.5%. The results of the analysis also show that each of the authoritative, authori-
tarian and uninvolved parenting styles has a significant effect on independence of Ar-
ab ethnic adolescents. However, in permissive parenting, it is known that it does not
have a significant effect because the significance value exceeds 0.05.
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