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A. ldentitas Karya llimiah:

Judul Karya limiah : Treadmill and Ergo cycle Exercises Increase Insulin-Like Growth Factor-1 Levels in Obese
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Jumlah Penulis : 7 (tujuh) Adi Pranoto, Zakaria Sendy Wardana, Misbakhul Munir, Hayuris Kinandita, Desiana
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g. Terindek di Scimagor/Thomson : Scopus Q2 SJR: 0,31  Scopus coverage
Reuter ISI Knowledge atau di years:from 1992 to 1993, 1996, from 2001 to
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B. Kategori Publikasi Karya : +
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pada kategori yang tepat)

C. Rekapitulasi hasil penilaian angka kredit

https:/www.scopus.com/sourceid/22386#tabs=2
Jurnal limiah Internasional Bereputasi (SJR > 0,10)

Jurnal limiah Internasional Bereputasi (SJR < 0,10)

Jurnal limiah International terindeks di Web of science clarivate analytics /
kelompok emerging sources citation indeks (tidak terindeks SJR)

Komponen yang dinilai Reviewer 1 Reviewer |l Rerata
a).  Kelengkapan unsur isi jurnal ilmiah
(10%) 3,95 3,96 3,96
b). Ruang lingkup dan keda-laman pembahasan 11.80 1190 1185
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¢).  Kecukupan dan kemuta-khiran data/informasi dan
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D.  Hasil Validasi Ketua Departemen

Telah diperiksa dan divalidasi dengan baik, dan sampai pernyataan ini dibuat sebagai karya ilmiah original / plagiat,
sehingga kami turut bertanggung jawab bahwa karya ilmiah tersebut telah memenuhi syarat kaidah ilmiah, norma
akademik, dan norma hukum, sesuai dengan Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Nomor 17 Tahun 2010 tanggal 16
Agustus 2010 tentang Pencegahan dan Pananggulangan Plagiat di Perguruan Tinggi.

Namun demikian, apabila di kemudian hari ternyata terbukti bahwa karya ilmiah tersebut merupakan karya limiah Plagiat,
maka akan menjadi tanggung jawab mutlak penulis tersebut di atas, baik secara perdata maupun pidana.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan seb gaimana mestinya
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