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By : 
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Introduction: The use of pesticides in rice farmers did not often following the rules 

that had been set and can caused the health problems, one of which was an increase 

in blood pressure. It was important thing to do and explain more about the factors 

of pesticide use on blood pressure. The purpose of this review is to describe the 

factors of pesticide use on the blood pressure of rice farmers. Methods: Searched 

some of the articles with five indexed databases Scopus, Proquest, ScienceDirect, 

Garuda, and Google Scholar with the used of adequate keywords. The framework 

used was PICOS with inclusion criteria, English and Indonesian journals with a 

publication range between 2016-2021. All the selected articles were found based 

on the title, abstract and full text to determine the feasibility of the article and the 

results obtained 14 articles that were reviewed. Result: From the 14 articles, it 

showed that there are several descriptions of the factors of pesticide used and are 

divided into two, such as factors on pesticides, the level of pesticide exposure, 

pesticide dose, type of pesticide and duration of pesticide exposure. The next factor 

was the factor of rice farmers, which was the length of work of rice farmers, 

knowledge and behavior of rice farmers and nutritional status of rice farmers. 

Discussions: Preventive efforts in the form of health promotion to rice farming 

communities which was related to pesticides need to be done to increase the 

awareness, concern and knowledge of rice farmers on the use, impact and danger 

of pesticides.  
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Pendahuluan : Penggunaan pestisida pada petani padi sering tidak mengikuti 

aturan pakai yang telah ditetapkan dan dapat menyebabkan masalah kesehatan salah 

satunya adalah peningkatan tekanan darah. Perlu dilakukan identifikasi dan 

penjelasan lebih lanjut mengenai faktor penggunaan pestisida pada tekanan darah. 

Tujuan dari review ini adalah untuk mengetahui gambaran faktor penggunaan 

pestisida pada tekanan darah petani padi. 

Metode : Pencarian artikel menggunakan lima database yang terindeks Scopus, 

Proquest, ScienceDirect, Garuda, dan Google Cendekia menggunakan kata kunci 

yang adekuat. Framework yang digunakan adalah PICOS dengan kriteria inklusi 

yakni jurnal berbahasa inggris dan bahasa indonesia dengan rentang publikasi 

antara 2016-2021. Seluruh artikel yang ditemukan diseleksi berdasarkan judul, 

abstrak dan teks lengkap untuk menentukan kelayakan artikel dan hasilnya 

didapatkan 14 artikel yang direview. 

Hasil : Dari 14 artikel menunjukkan bahwa terdapat beberapa gambaran faktor 

penggunaan pestisida dan dibagi menjadi dua yaitu faktor pada pestisida yaitu 

tingkat paparan pestisida, dosis pestisida, jenis pestisida dan lama paparan pestisida. 

Faktor berikutnya adalah faktor pada petani padi yaitu lama kerja petani padi, 

pengetahuan dan perilaku petani padi dan status nutrisi petani padi. 

Diskusi : Upaya preventif berupa promosi kesehatan terhadap komunitas petani 

padi berkaitan dengan pestisida perlu dilakukan guna meningkatkan kesadaran, 

kepedulian dan pengetahuan petani padi terhadap penggunaan, dampak dan bahaya 

dari pestisida. 
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