IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

KINESIOTAPING UNTUK MENGURANGI NYERI DAN
MENINGKATKAN KEMAMPUAN FUNGSIONAL PADA
OSTEOARTRITIS LUTUT

ABSTRAK

Tujuan dari penulisan tugas akhir ini adalah untuk mengetahui
pengaruh kinesiotaping pada osteoartritis lutut. Osteoartritis merupakan
penyakit sendi degeneratif yang disebabkan oleh beberapa faktor.
Osteoartritis lutut merupakan salah satu gangguan pada sendi dengan
penipisan pada rawan sendi lutut. Kinesiotaping merupakan salah satu
upaya pengobatan dalam fisioterapi untuk osteoartritis lutut.
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ABSTRACT

The purpose of this review is to determine the effect of
kinesiotaping on knee osteoarthritis. Osteoarthritis is a degenerative joint
disease caused by several factors. Knee osteoarthritis is a joint disorder
with thinning of the cartilage of the knee joint. Kinesiotaping is a form of
treatment in physiotherapy for knee osteoarthritis.
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