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Tentang Kelengkapan Unsur isi

Artikel ini lengkap dan memenuhi kaidah ilmiah, Artikel ini terdiri dari abstrak, pendahuluan, metode penelitian, hasil dan
pembahasan serta kesimpulan dan daftar Pustaka.

. Ruang lingkup dan kedalaman pembahasan

Artikel ini membahas tentang deteksi dini sindrom metabolik pada suatu komunitas rumah tangga di Surabaya dan
sosialisasi program pencegahannya. Pembahasan cukup padat dan jelas serta dapat menunjukkan suatu hubungan antara
beberapa hasil pemeriksaan fisik dan laboratorium terhadap resiko terjadinya sindrom metabolik.

. Kecukupan dan Kemutakhiran data / informasi dan metodologi

Penelitian ini menggunakan 32 orang sebagai subjek penelitian, sampel didapatkan dari serum untuk dilakukan
pemeriksaan laboratorium HDL, TG dan HDL, serta pemeriksaan fisik berupa berat badan dan lingkar perut. Pemberian
pretest dan post test juga dilakukan pada subjek penelitian untuk mengetahui hasil sosialisasi program pencegahan
sindrom metabolik. Data sudah disajikan dalam hasil statistik yang jelas dan mudah dipahami.

. Kelengkapan unsur dan kualitas terbitan

Unsur dan kualitas terbitan sangat baik. Jurnal ini diterbitkan oleh Indian Journal of Forensic Medicine & Toxicology dan
ferindeks scopus Q4.
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2. Ruang lingkup dan kedalaman pembahasan

Dalam artikel ini dibahas mengenai deteksi dini sindrom metabolik pada suatu komunitas rumah tangga di Surabaya serta
sosialisasi program pencegahan dilaksanakan. Pembahasan cukup jelas dan lengkap serta dapat menggambarkan tentang
adanya korelasi antara beberapa data yang diperoleh dari pemeriksaan fisik dan laboratorium terhadap risiko terjadinya
sindroma metabolik.

3. Kecukupan dan Kemutakhiran data / informasi dan metodologi

Pada penelitian ini meiibatkan 32 orang subjek penelitian. Pada subyek penelitian dilakukan pemeriksaan profil lipid darah
: HDL, triasilgliserol dan HDL , serta pemeriksaan fisik berupa penimbangan berat badan dan pengukuran lingkar perut.
Disamping itu subyek penelitian juga menjalani pretest dan post test untuk mengetahui hasil sosialisasi program pencegahan
sindroma metabolik. Data yang diperoleh disajikan dalam bentuk tabel, diagram, batang dan diagram lingkar (pie chart) yang
tampak jelas dan mudah dipahami
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