IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTARIISI
HALAMAN JUDUL ...ttt ettt st st ana e e et e stenteanenneeneanes i
KARTU TANDA MAHASISWA ..ottt bbb i
PERNYATAAN ORISINILITAS LAPORAN TUGAS AKHIR. .....ccocoviieeiece e iii
LAPORAN TUGAS AKHIR ...ttt 1\
LEMBAR PENGESAHAN PEMBIMBING LAPORAN TUGAS AKHIR.........cccoevviviiennen, v
UCAPAN TERIMA KASITH ..ottt vii
[N I AN G 1] SRS SO RPRSR iX
DAFTAR TABEL ...ttt bbbttt bbbt n et e e Xi
DAFTAR GAMBAR ..ottt ettt s e et et e ste s beebeeraese e s et e saestesreaneeneans Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt bbbt ens Xiii
DAFTAR ARTI LAMBANG ......cooiiiieit sttt sttt re e aneana e e Xiv
DAFTAR ARTI SINGKATAN. ..ottt sttt st nbe e XV
F A =S I N PSSR XVi
ABSTRACT .ttt bttt bbb bRt Rt ettt e be st b reere s XVii
2 A = USSR 1
PENDAHULUAN ..ottt bbbt e et b et benbe s aneenens 1
1.1 Latar BEIAKANG .....oviviieii i 1
1.2 RUMUSAN MESAIAN ...t 3
13 TUJUAN PENEITTIAN ...ttt bbb 3
1.3.1 TUJUAN UIMUIM .ttt et e esaa e teeseesbe e beenaeeneenreeneennes 3
1.3.2 TUJUBN KRUSUS ...ttt bbbt 4
14 Sistematika PENEIITIAN ........ocviiiiiieee e 4
1.5 MaNTaat PENEIITIAN..........ooeee et sre e e 5
15.1 T o L o] ST ORPRRP 5
152 MaANTAAL PraKLiS ......ecvieiveeiece ettt nre e te e neenne e 5
2 = 2SSOSR PSR 7
TINJAUAN PUSTAKA ..ottt st e teesa s e e e et e te e e s testenteeneeneenaeseenees 7
2.1 KONSEP DASAr PGK ... ittt e e e e e nee s 7
211 PENQGEITIAN ...ttt bbbttt bbbt 7
8 B AN - 0] 0 I T T3 [0 (oo PSP 7
2.1.3  EBIOIOGH ettt bbb bbb 11
0 R == (0] YT ] (oo | PRSTOSORRRS 11
6.1.2  NUISING PAINWAY .......oiiiiiiiiiiiiiee bbb 14
e T L 1= 1 1 11 ) USSR 15
T (o] 11101 11 ] PSPPSR 16
6.1.5  Manifestasi KIINIS........ccoiiiiiie e ae e nne s 16
6.1.6  PemeriKSaan PENUNJANG .....ccueiiuieiieiiie et ste ettt e e e et e st e e sre e sbeesteeennee e 19
6.1.7  PenatalakSanaan ...........c.cciueiieieiieie ettt re e aeeneenre s 19
B.1.8  PENCEGANAN .....ocviiitieetie ettt e e ara et e e e e re e 21
6.2 Konsep Dasar Gangguan Pertukaran Gas ..........cccccoerererierineseeieeiee s 21
ST R == 0 0 1= T o PSPPSR 21
iX

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN... NEISMA IRGHY THERESYA


admin
Highlight


IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

6.2.2  Faktor yang DerNUDUNGAN .........ooiiiiiiiiie e e 22
6.2.3  Batasan KaraKIeriStIK ............cuuiiiiiiiiiieie e 23
6.2.4  Gangguan pertukaran gas pada pasien Penyakit Ginjal Kronik .............cccoceveiiniininnnnn, 23
6.3 Konsep Dasar Asuhan Keperawatan Gangguan Pertukaran Gas pada pasien Penyakit

GINJAL KIONTK. ¢t 23
2.3.2 Diagn0SaKEPErAWALAN .........ecveiieeieeiecieesie e ste ettt e e et a e be e esraeste e e e s reereens 25
2.3.3 INtErVeNST KEPEIAWALAN .........oiviieiitiiiiieieeiee et 25
2.3.4  Implementasi KEPEraWaLaN. ..........cccvciuiiieiiieie et ete et sreeae e nne s 27
2.35  EValuasi KEPEIaWALAN .........ccciviiiiiieieeieiesie ettt 27
2N = 0 USSP TRPRPRPPRPIN 28
METODE PENELITIAN ..ottt sttt et sne e araeneeneenees 28
3.1 DESAIN PENEIITIAN ..ottt bbbt 28
3.2 PAITISIPAN ...ttt bbbt n bbbt 28
33 Lokasi Penelitian dan WaktuPenelitian ...........cccceveiereneiiniesissieee e 28
331 [0 & S =T 0T LT T PSR 28
3.3.2  WaKIU PENEIITIAN ..ottt 28
34 PengUMPUIAN DALA ......cc.oeiieiiiieie e 28
3.4.1 Proses Pengumpulan Data ...........cccocoeiieiiiiiieiie e 28
3.4.2 INSEIUMEN PENEIITIAN ...t sre e enes 29
343  Metode Pengumpulan Data...........cccecoueiieiieiiiiiese et 29
3.5 Uji Keabsahan Data...........ccuiiiiiiiieieeie e 30
36 ANAISA DALA ...t bbb 30
37 EGIKAPENEIITIAN ....oveiiiee ettt nre e enes 31
3.7.1  Lembar Persetujuan (INformedConSent)..........ccecveiieiieiieii e 31
3.7.2 [T 1O T - U OSSR 32
KT A T 14 o F- W A\ F- 0 - DO PRSPPI 32
BAB 4 .o e ettt E e Rt Rt et et et st e tenreereeneere et eneenes 33
HASIL DAN PEMBAHASAN ...ttt sttt st nee e 33
4.1 L o | SR 33
411  Gambaran LoKasi PENEITIAN ..........ccciiiiiiiieieie e 33
4.1.2 Data ASUNAN KEPEIAWALAN ..........ciuiiiiiiiieiieieie ettt 34
4.2 PEIMDANASAN ...t e 56
421 Pengkajian KEPEraWALAN ........cc.oiviiiiriiiiiiiieiee e 56
422 Diagnosa KEPEIAWALAN ...........cccciieiiiiieieeie e se et ste e sre et sre e saeesre e e sraenre e, 56
4.2.3 INtErvenSi KEPEIAWALAN ........ccueiviiieitiiti ettt 57
4.2.4 Implementasi KEPEraWALAN ............c.coveiiiieiece e 58
425 EValuasi KEPEIAWELAN ..........coiiiiriiiicieieis bbbt 58
2 A = ISP 59
PENUTUP ...ttt bbb e et e e st e s e e s e s et e b e nbesbeebeaneereeneaneenees 59
BAB 5 PENUTUP ...ttt saesa et et et e testeaaeeneenaeneennenees 59
5.1 KESTMPUIAN ..ot e et e e st e et e e sraeabeearee s 59
5.2 ST - PRSP 60
DAFTAR PUSTAKA . ettt ettt se e s e e et e sbesbesteaneeneaneeneeneenees 62

X

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN... NEISMA IRGHY THERESYA



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR TABEL
Tabel 2. 1 Stadium Penyakit Ginjal KIrONIK...........c.cooviiiiiiicicie e 15
Tabel 2.2 Albumin Penyakit Ginjal KrONiK...........c.cccoiiiiiiiiicii e 16
Tabel 4. 1 Identitas pada ke-5 klien yang mengalami penyakit ginjal kronik dengan masalah gangguan
pertukaran gas di Ruang Cempaka RSUD IDNU SiNa GreSIK ..........ccceiveiiiiiininiieniceeesese e 35
Tabel 4. 2 Riwayat Kesehatan pada ke-5 klien yang mengalami penyakit ginjal kronik dengan masalah
gangguan pertukaran gas di Ruang Cempaka RSUD 10nuU Sina GreSiK ........cccoovvviievviiieneseeess e 36
Tabel 4. 3 Pola kesehatan pada ke-5 klien yang mengalami penyakit ginjal kronik dengan masalah
gangguan pertukaran gas di Ruang Cempaka RSUD Ibnu Sina GresSiK ........c.cccoevevevivnieniennerese e 38
Tabel 4. 4 Pemeriksaan fisik pada ke-5 klien yang mengalami penyakit ginjal kronik dengan masalah
gangguan pertukaran gas di Ruang Cempaka RSUD 10nuU Sina GreSiK ........cccoovvviievvsiienieseeesn e 40
Tabel 4. 5 Pemeriksaan Diagnostik pada ke-5 klien yang mengalami penyakit ginjal kronik dengan
masalah gangguan pertukaran gas di Ruang Cempaka RSUD Ibnu Sina GresiK...........ccoccvoveievieiiveenenn, 42
Tabel 4.6 Terapi obat dan diet pada ke-5 klien yang mengalami penyakit ginjal kronik dengan masalah
gangguan pertukaran gas di Ruang Cempaka RSUD Ibnu Sina GresSiK .........cccccovovvivvviiiveienniciene e, 43
Tabel 4. 7 Analisa Data pada ke-5 klien yang mengalami penyakit ginjal kronik dengan masalah
gangguan pertukaran gas di Ruang Cempaka RSUD 16U Sina GreSiK ........ccooovvvivervsiienieseeress e 44
Tabel 4. 8 Intervensi Keperawatan pada ke-5 klien yang mengalami penyakit ginjal kronik dengan
masalah gangguan pertukaran gas di Ruang Cempaka RSUD lbnu Sina GresiK ...........ccccvvveviiiiiinenennnnn, 47
Tabel 4. 9 Implementasi Keperawatan pada ke-5 klien yang mengalami penyakit ginjal kronik dengan
masalah gangguan pertukaran gas di Ruang Cempaka RSUD Ibnu Sina GresiK...........ccoccvvveviiiiiicnennnn, 48
Tabel 4. 10 Evaluasi Keperawatan pada ke-5 klien yang mengalami penyakit ginjal kronik
dengan masalah gangguan pertukaran gas di Ruang Cempaka RSUD Ibnu Sina Gresik .............. 51

Xi

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN... NEISMA IRGHY THERESYA


admin
Highlight


IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR GAMBAR

Bagan 2. 1.5 Perjalanan penyakit Ginjal Kronik (PGK) hingga menyebabkan terjadinya
GangQUaN PEITUKAIAN GaS.........cveiieiuieieieesieeieseesteete st e et e st e staeaesseesteeseessaestaesesneesreeseaneennens 14

xii
LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN... NEISMA IRGHY THERESYA


admin
Highlight


IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Perizinan Institusi

Lampiran 2 Surat Etik Penelitian

Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden
Lampiran 4 Lembar Permohonan Menjadi Responden
Lampiran 5 Jadwal Pelaksanaan Laporan Kasus
Lampiran 6 Usulan Judul Tugas Akhir

Lampiran 7 Judul Tugas Akhir

Lampiran 8 Konsultasi Judul Tugas Akhir

Lampiran 9 Perbaikan Tugas Akhir

Lampiran 10 Lembar Persetujuan Tugas Akhir

Xiii
LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN... NEISMA IRGHY THERESYA


admin
Highlight


Daftar arti lambang :

%
°C

LAPORAN TUGAS AKHIR

: sama dengan

: kurang dari

- lebih dari

- kali

: persen

: derajat celcius

: per

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR ARTI LAMBANG

Xiv
ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN...

NEISMA IRGHY THERESYA


admin
Highlight


IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR ARTI SINGKATAN

Daftar arti singkatan :

ACE : Angiostensin
BUN : Blood Urea Nitrogen
CKD : Chronic Kidney Disease
DM : Diabetes Melitus
EKG : Elektrokardiogram
GFR : Glomerular Filtration Rate
GGK : Gagal Ginjal Kronis
Hb : Hemoglobin
Ht : Hematokrit
H20 : Hidrogen dan Oksigen
Kg : Kilo Gram
mL : Mili Liter
02 : Oksigen
PGK : Penyakit Ginjal Kronik
PCO2 : Tekanan Parsial Karbon Dioksida
PO2 : Tekanan gas oksigen dalam darah
PGK : Penyakit Ginjal Kronis
pH : Power Of Hydrogen
RAMP : Renal Anemia Management Period
RR . Respiratory Rate
RSUD : Rumah Sakit Umum Daerah
XV
LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN. ..

NEISMA IRGHY THERESYA


admin
Highlight




