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Abstract

Invensi ini menyediakan suatu formulasi biskuit tinggi protein berbasis tepung ikan yang terdiri dari tepung
badan ikan lele 25 – 75 gram, tepung kepala ikan lele 15 – 50 gram, isolat protein kedelai 50 – 100 gram, tepung
terigu 250 gram, gula bubuk 180 gram, telur 180 gram, margarin 90 gram, mentega 90 gram, yang dicirikan
bahwa formulasi biskuit sesuai uji proksimat mamiliki kandungan gizi yaitu protein 19,55% lemak 21,99%,
karbohidrat 55,94%, abu 2,52% dan kadar air 4,13 serta total energi untuk 100 gram biskuit adalah 480 kkal.
Biskuit tersebut dapat digunakan untuk meningkatkan berat badan dan sebagai makanan tambahan bagi belita
yang menderita gizi kurang.
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