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BIOGRAFI, KEPENYAIRAN, DAN KARYA-KARYA 

IX>ROTBEA ROSA BERLIAI\"Y 

Penyebab utama l ahirnya karya sast ra adalah 

penci ptanya sendi r i ,  yaitu pengarang (Wellek,  1990:82 ) .  

Studi sastra mengenai biografi bertugas menerangkan dan 

men j elaskan proses penci ptaan karya sastra, dan bukan 

sebagai foto kopi kehidupan penyai rnya . 

Ke penyairan wanita berpe ran penting dalam penci ptaan 

unsur c itra wanita dalam karya-karyanya . Ada hubung an yang 

perlu di ketahui antara penyair dengan karyanya, se pe rt i  

pandangan hidup penyai r  dan lat ar be lakang soeial budayanya. 

2.1 Biografi 

Ros a  l ahi r di Magelang Jawa Tengah pada tang gal 2 0  

Oktober 1963,  dengan nama leng kap Do rothea Ro sa Herliany .  

Ibunya bernama A. Loui sye seo rang wiraswasta ,  dan ayahnya, 

A.  Wim Sug ito,  seo rang pensiunan karyawnn si pi l di Akademi 

Mi liter,  Magelang . Kedua o rang tuanya telah memberinya 

kebebasan untuk berkarir dan memi lih j alan hidupnya sendi ri . 

Ayahnya dulu sempat rnenginginkan anak ke empat dari enam 

26 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI CITRA WANITA DALAM... ARIYANI WIDYANINGRUM



bersaudara itu, untuk menj adi 

Bersenj ata Republi k  Indonesi a). 

anggota 

Namun hal 
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ABRI (Angkatan 

tersebut tidak 

mengusi knya untuk berkecimpung dalam dun i a  sastra dan dari 

kegemarannya untuk selalu membaca maj al ah apa saj a .  Melalui 

kegemaran membaca itu 'pu l a ,  ia mengenal dun i a  pui s i . 

Rosa melewati masa sekolah dasar dan meneng ah pertama 

di Magelang . setel ah lulus SMA ( Se kolah Meneng ah Atas 

sekarang SHU) terbuka peluang bag inya untuk mengekspresikan 

diri. Kemudi an i a  lebih memi l ih menj adi mahasiswi Jurusan 

Sastra dan Bahasa Indone s i a ,  Fakultas Pendidikan B ahas a  dan 

· S astra IKIP S anat a  Dharma, Yogyakart a ,  d a ripada meng e j a r  

cita-cit a  awalnya menj adi seo rang psikolog . I a  akt i f  dal am  

bidang j urnalistik di kampus d an mulai menekuni pui s i  secara 

serius pada t ahun 1985 . of· kampus itu pul a ,  Rosa yang j ug a  

akt i f d i  teater kampus bertemu deng an j odohnya, Andreas 

Oarmanto, seorang penuli s  yang kemudian menj adi suaminya . 

Rosa adalah seorang ibu dari Reg ina Re�aning dan Kencana 

Arimanintan .  seperti penyai r  l ainnya, ia j ug a  mengagumi 

karya-karya pengarang atau penyai r  l ain yang mung kin j ug a  

berpengaruh pada karya- karyanya , seperti Emi ly Dickinson, 

Sapard i  Dj o ko Damono , w . s .  Rendra,  dan Arswendo Atmowiloto 

(Tj ahj ani ,  1996:1 12 ) . 

Rosa tergolong wanita yang mandiri , dan berhasil 

mengembang kan bakatnya , berkat l atar belakang yang mendukung 
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dan mendorongnya pada bidang j urnalist i k .  Men j adi wa�tawati 

dirasakannya sebagai peke rj aan yang penuh tantangan .  Oleh 

karena itu, ia harus be kerj a ke ras untuk menj adi seorang 

wartawan, menulis apa saj a yang bisa d1tul 1 s . Terbukti , 

ketika i a  harus kerj a siang malam untuk mendapatkan berita .  

I a  begitu dekat deng an kehidupan kaum mis kin yang menj adi 

sumber narasinya . Peng alaman sosialnya sebag ai penyair 

wanita secara sadar diwuj udkannya ke dalam karya sast ra ,  

terutama kebebasan mengembang kan bakat seni sast ra . Hal.  

inilah yang mempengaruhi dan menj  iwai pada sebagi an besar 

karya-karyanya, seperti tampak pada puisi Nikah Ilal ang. 

Banyak wanita yang be rgerak dal am  dunia pe es ,  j ug a  

berge rak dalam dun i a  sast r a .  Untuk menj ag a  kesepian dirinya 

dari profe s i  wartawan, dan untuk merasakan kesepian di r inya 

t anpa terg anggu,  mereka menulis puisi (Dhakidae , 1994 : 80 ) . 

Wart awan perempuan Indonesia banyak j ug a  yang menyuarakan 

bathin wanita yang tertekan . Mereka sering mel ihat dan 

mel iput berit a mengenai realitas yang ada pada masyarakat 

yang maj emuk,  terutama mengenai ketimpangan gender yang 

sering me rugikan pihak pe rempuan . Ada semacam kore l as i  

positif antara status sosial dan kerj a di pe rs , yaitu antara 

kodrat wanita dan dunia pers . 

Mes ki pun sekarang Ros a  tel ah berhenti berprofe s i  

sebag ai wartawan , i a  masih akt i f  menu l i s  le�as d i  berbag ai 
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medi a  rnass a  sepe rti esai dan puisi . I a  te rgolong sebagai 

penulis yang produktif,  dan saat ini i a  menj abat sebag ai 

pemimpin maj al ah seni dan budaya Kolong Budaya . I a  pe rnah 

beke rj a sebag ai war.tawan pada Harian Suara Pembaha ruan ,  

maj alah berita e konomi Prospek, dan maj alah wanita Sa rinah . 

Peng alamannya dalam bidang s astra selain menciptakan puisi 

dan menulis esai , yaitu mengi kuti acara Pertemuan Sastrawan 

Muda ASEAN di Quezon City, Philipina, mengi kuti acara 
' •  

festival Indonesia di Den Haag ,  Belanda ,  dan perj alanan 

budaya ke bebe rapa negara ASE.AN . Ia j ug a  akti f  menj adi j uri 

berbagai lomba penulisan s a st ra dan menj  adi pembicara 

dalam diskusi-diskusi sastra . 

2 . 2  Kepenyairan dan Karya-karya Rosa 

Rosa mulai mengenal puisi berawal dari kegemarannya 

membaca sej ak keci l ,  dan bukan karena pengaruh orang tuanya . 

Guru sekolah dasarnya serin� rnernintanya untuk mernbacakan 

pui s i  bil a  di sekolahnya kedatang an tamu . Pada usia yang 

bel i a  itu pula ,  beberapa pui si nya sudah "rnenghiasi" halarnan 

rnaj alah anak-anak 

Di bang ku SMP, potensinya semakin terarah karena guru 

bahasa Indonesianya se l alu memberi semang at untuk 

rnengekspre s i kan diri me lalui tul isan . Peluang untuk terj un 

dalam bidang j urnal istik mulai te rbuka keti ka di SMU . 
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Setel ah lulus dari SMU , Rosa akt i f  menj adi redaktur maj alah 

di kampusnya . Puis i-puisi yang semula diki rimnya untuk 

dimuat di ruang remaj a harian sua ra Pembaharuan, ternyata 

dimuat di ruang budaya yang "serius" . Hal inilah yang 

membuatnya semakin be rsemang at untuk menuli s  puisi . Ia baru 

menekuni puisi secara serius pada tahun 1985 . Berkat 

dorongan teman-temannya, pada t ahun 1 997 i a  meluncurkan 

kumpulan puisinya yan!l ·pert am�tu Nyanyia n  Gaduh .  

Menurut Ros a ,  puisi bukan sekedar kata-kata yang 

dirangkai indah . Puisi bukan hanya rnempunyai makna yang 

mewakili perasaan penyai rnya . Akan tetapi i a  j ug a  percaya 

bahwa puis i  mempunyai ke kuatan yang tidak pernah dapat 

diduga sebe lumnya, sepert i  pengalamannya ket i ka meng alami 

kecelakaan kereta api j urus an B andung-Kediri . Pui s i-puis i  

yang bernuans a kemati an dalam kumpulan puisi Ni.kah Ila lang, 

seperti puisi  "Ge rbong Gerbong Bag ai Keranda" terus memenuhi 

pikirannya sebelum pe ri�t iwa itu terj adi . 

Mes kipun puis i-pui s i  Rosa cenderung kasar dan keras, 

ia bukanlah penyai r  yang anti menulis puisi  romanti s . 

Bag inya, menulis  puisi  adalah proses peniJanatan . Proses 

kreati f dalam menghasi l kan sebuah puis i  dialaminya secara 

spontan dan t idak pe rnah memi lih kat a-kat a  yang dipakai . I a  

j ug a  mengatakan bahwa ket i ka i a  menulis kan semua saj ak  

itu, "bahasanya adalah bahasa s aya , met afo r saya , g aya 
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saya, ima j i s aya, dan sete rusnya " . Kata-kata 
'
yang digunakan 

itulah yang mewa ki l i  perasaannya . Tidak dapat dipungkiri 

bahwa puis i-pusinya itu sulit untuk dice rna dan ketika makna 

itu dipe rtanyakan kembali kepada penyai rnya , maka j awabannya 

"saya tidak menj awabhya" . Se j ak awa l ,  i a  memang ing i n  nampak 

l ain dalam berkarya . I a  j ug a  tidak pernah memil i h  s i apa 

pembaca pui sinya, yang menganggap pembaca berada pada 

strata komuni kasi yang bebas , sehingg a ia merasa 

terbebas dari s ikap berpura-pura . 

Karya-karya Rosa terutama puis i ,  tampak menonj o l  

dibandingkan dengan penyair-penyai r  wan ita seangk atannya . 

B anyak s astrawan dan kritikus Indonesia yang tertari k pada 

fenomena karya-karyanya yang feminist i s ,  yang ingin mandi ri , 

mengenai dunia gender ,  

dibangunnya . suryadi 

dan duni a  wanita utuh yang ingin 

AG . ( 1 994 : 1 )  dalam makalahnya 

meng atakan bahwa Ros a  .. n:ierupakan salah s atu dari l ima puluh 

penyai r  wanita di Indone s i a ,  yang setelah tahun 1 98 5  j elas 

sosok kepenyai rannya . Dal am proses kepenyai ran, i a  tel ah 

mel alui beberapa tahap pematangan karya-karyanya , dan sudah 

sampai pada bahasa pui s i  yang substansial yang tidak hanya 

sibuk mencari-cari g aya khas . 

Bebe rapa pengharg aan j ug a  telah diterimanya, terutama 

dalam bidang sast ra maupun j urnalist i k ,  seperti anuge rah 

sastra dari PWI ( Pe rs atuan Wart awan I ndonesia) ,  J awa Tengah . 
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Bag i  seorang penyai r  seperti Ros a ,  pengharg aan yang paling 

berarti bag i  seorang sastrawan adalah kesadaran bahwa karya 

sastra itu l ahir dari suatu totalitas diri . 

Rosa tidak hanya aktif  dan produkti f  menulis puisi ,  

tetapi segala  bidang \yang be rhubungan dengan tulis- menuli s  

dila kukannya . Latar . belakangnya sebagai seorang wartawan 

j ug a  turut mempeng aruhi kegemarannya tersebut . 

Berdasarkan data yang telah diterima dari hasi l  

korespondens i ,  karya-karya yang sudah te rbit dalam bentuk 

buku adalah beberapa kumpulan puis i ,  yaitu : Nyanyian Gaduh 

(1987 ) , Ma tahari yang Menga l i r  ( 1 990) , Kepompong Sunyi 

(1993 ) , NiJcah Ila lang ( 1995) , dan yang akan terbit adalah 

Mimpi Gugur Da un Za itun. Karya-karyanya yang berupa 

kumpul an bersama penyair l ain adalah Festiva l  Kesenian 

Yogyaka rta ( 1989 ) , Pa gel a ran (1993 ) , Da ri Negeri Poci 3 

( 19 9 4 ) , Ceri ta da ri Hutan Baka u  ( 1994) , Guru Ta rno ( 1994) , 

candramawa ( 1995 )  I Vibrasi Ti ga Penya i r  ( 1 99 5) I Ketilca Ka ta 

Ketika fllarna ( 1995) , dan Da ri Negeri Poci
' 

6 ( 1 996) . 

Sel ain pui s i ,  Rosa j ug a  a kt i f  menul i s  cerpen dan 

esai . Sepe rti Blencong ( 1995) , Ka ri ka tur dan Sepotong Cinta 

( 1995) , cerita anak yang berj udul Dipo dan Pa tung Ba tu, 

Meda l i  Bua t Sang Pemberani , Cerita Sepanjang Sunga i ,  dan 

cerita remaj a Elegi ba gi �sa . 
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Ros a  j uga produktif menghasilkan tulisan-tul i san di 

berbagai medi a  mass a  be rupa esai mengenai budaya dan s astra , 

seperti " Perempuan dalam Teks Meg aloman" , "Bi.Jdaya Polemik ,  

Lingkaran Tafs i r ,  dan Stagnasi Nilai " ,  "Dimensi Kre at i f  

Karya S astra" , dan. se j umlah besar tulisannya yang t idak 

mung kin disebutkan s atu persatu . 

2 .  3 Kuapulan Pui si Ni.kah Llalang 

Kumpul an puisi ini terdiri atas empat bagi an dan 

seratus ernpat saj a k ,  suatu j umlah puisi yang cukup banyak .  

NI rnerupakan kumpul an puisinya yang terakhir .  Rosa tel ah 

mernpe rgunakan cara pengucapan yang s ama dalam kebanyakan 

saj aknya , sepert i  penyimpang an e j aan / / engka ubawakan aku 

bungabunga . di sini pa s i r/, /pestisida . berkumur ja ga t  

hewankeci l yang/ menca ri rumahrumah dalam tangi s dan 

sek.a ra t/ ;  dan sud ah seharusnyal ah penyimpang an yang 

disengaj a itu membimbing kita ke arah penafsi ran tertentu . 

Ada sesuatu yang "menyimpang " yang t ampaknya ingin 

dis ampaikan penyair ini (Damono , 1995 : 12 ) . 

Pradopo ( 1995 : 9 )  dalam makalahnya mengatakan bahwa 

terkadang memahami saj ak-saj ak dalam kumpulan s aj ak NI ini 

sangat sukar karena mempergunakan kiasan-kiasan dan g aya 

surealistis ataupun g aya monol ogue interi eur. Gambaran yang 

ditampil kan merupakan gambaran dalam batin yang t idak sarna 
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dengan g ambaran yang realistis di alam nyata,  sepe rti / /  aku 

menciptakan surga keci l pa da rahimlcu/, /aku hanyutkan 

sura tsurat hi tam yang Jca utuli s/, /dalam filciranmu. 

Jca l ima tka lima t malcian dan puj ian/ . 

Pemakaian diksi l aki- l aki dan keke rasan "mewarnai" 

hampir keseluruhan kumpulan NI; dan bagi sebag i an pembaca 

awam, karya ini diangg ap sebag ai karya yang menj urus pada 

pornogra fi . Justru melalui kata-kata yang "be rani" tersebut , 

seo l ah-olah Rosa mempertanyakan batasan-batasan antara 

diksi lel a ki dan diksi perempuan . Ciri-ciri ini l ah yang 

menj adi kekuatan pui s i-puisinya, yang membuatnya menonj ol  di 

teng ah-teng ah j arangnya penyai r  wanita .  

Banyaknya ling kung an diksi kematian yang digunakan 

Ros a  di  dalam pui s i-puisinya , menge s ankan lebih menekankan 

adanya sumber kemati an yang tidak semata-mata datang dari 

kematian pada umumnya, kematian biolog ts . Akan tetapi 

kemati an yang datang dari dunia perempuan i tu sendiri 

(Malna, 1995 : 127 ) . Kematian yang identi k  deng an kegelapan 

atau hi tam dite kankan pula melalui pemi l i han warna sampul 

buku .  

Wal aupun penggarapan sampul buku dilakukan o l e h  pi hak 

penerbit ataupun demi keuntung an penerbi.t , disain s ampul 

kumpul an pui s i  ini diangg ap mampu mewakil i  suasana kematian 

dalam puisi-pui sinya . Kemuraman dalam puisi  j ug a  ditampil kan 
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mel alui lukisan abstrak yang mengg ambarkan sos o k  wanita dan 

bunga yang sepe rt i  tampa k  "meleleh" . Penulis  menganggap 

bahwa sososk  lukis an te rsebut adalah wanita yang sedang 

bersedih,  dan di dadanya tergambar bung a putih sebag ai 

lambang kesucian,  ketulusan . Warna-warna yang dipil ih dalam 

lukisan j ug a  mewakili warna yang dekat deng an unsur 

kemati an ,  yaitu hitam, · me rah , putih , dan kuning . 

Mal a  dalam Jawa Pos (1995 ) meng atakan bahwa 

saj ak-saj ak Rosa sekalipun bagaikan "ilalang " yang hanya 

mampu mengusik,  tetap mempresentas i kan sesuatu yang faktual : 

meng kondisi dan menghegomi . Problem-problem yang terkandung 

di dalamnya dapat berupa problem e ks istensi ,  psikolog i ,  dan 

sosial . 

Saj a k-saj a k  dalam kumpulan puisi NI mengandung 

g ambaran kehidupan yang muram, penuh pende ritaan yang di 

dalamnya memuat pertentang an-pertentang an , dan hiperbola 

untuk rnengg ambarkan beban kehidupan yang penuh penderitaan . 

2 . 4  Latar Belakang Sosial Budaya Penyair 

La tar belakang sos ial budaya penyai r  adalah 

asal-usul , kesukuan daerah , dan bahasa daerah yang 

digunakannya . Latar belakang sosial budaya penyair akan 

berpengaruh dalam rnembentuk total itas puisi  yang diciptakan 

(Waluyo , 1987 : 47 ) . 
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Ros a  lahi r dan dibe sarkan dalam kebudayaan J awa ,  

tepatnya J awa Tengah . Konsep budaya Jawa yang identi k  

dengan kehalusannya itu ternyata tidak tercermin pada 

karya-karyanya, tetutarna pada puisi-puisinya . Karena 

kebanyakan bahas a  yang digunakan dalarn saj ak menggarnbarkan 

kekerasan dan kel iaFan , hal tersebut j arang dilakukan oleh 

sebagian besar penyair wanit a .  nanya ada bebe rapa pui sinya 

yang menggunakan b�hasa dae rah, yaitu bahasa Jawa, seperti 

l ang it suwung , l angit-l angit s awang , dan sebagainya . J\gama 

yang dianut penyai r j ug a termasuk di dalam latar be lakang 

sos i al budayanya . Nada-nada ke-Kathol i k-an nampak pada 

beberapa s aj a k ,  k a rerta Ros a  adalah seo rang pemeluk agama 

Katho l i k ,  sepe rt i  g ambaran mengenai dongeng :firdaus , misa , 

a l ta r, requirn, ma zmur, dan sebag a inya . Selain menggunakan 

i st i l ah agamanya, ia j uga menggunakan istilah agarna lain 

yaitu I s l am, seperti sembahyang, sha lawa t ,  a dzan, dan 

sahada t.Jcu. 

Penggunaan istilah-istilah tersebut hanya dianggap 

Ros a  sebagai medi a  pengekspresian ,  yaitu sebagai bahasa yang 

unive rsal . I a  t idak pernah membedakan siapa pembacanya, 

sehingga diharapkan para pembacanya mampu untuk bebas 

menginterpretasi kan , wal aupun be rdasarkan l atar bel akang 

sos i al budaya yang berbeda . 
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Kumpul an pui si ' 
NI j uga memi l i ki muatan latar bel akang 

sosial budaya pengarangnya , seperti kata nikah yang diangg ap 

memil i ki kehalusan makna apabil a  dibanding kan dengan kata 

kaw.in yang lebih tabu diucapkan sebagai penyebutan 

hubungan antar manusi a .  I a  seperti meng ing inkan suatu 

komitmen antara pria " dan wanita ,  karena kata n ikah 

dianggapnya sebagai suatu wadah kemitraan antara keduanya . 

Semakin bertambahnya peng alaman yang i a  peroleh di 

l ap angan membuatnya semakin peka untuk mel ihat t anda dalam 

segala aspek kehidupan . Hal tersebut sangat berpengaruh pada 

proses kreatifnya sebag ai seo rang penyai r  dan j u rnal i s . 

Pengalaman tersebut j ug a  perpengaruh pada aspek psi ko logi ,  

budaya, dan sosial pengarang te rutama dalam kehidupan "dalam 

rumah" dan " luar rumah" . Akibat dari ber:bag ai macam pengaruh 

konsep budaya luar ,  cara be rpi kir, bersi kap, dan bertindak 

o rang J awa dalam masyarakat , membuat mereka harus menghadapi 

pelbagai macam perbedaan , peng ar:uh dan tantangan dari konsep 

budaya dan sosial yang rneling kupinya . 

Konvensi tidak hanya untuk dianut atau di j unj ung, 

"tet api j ug a ditentang . Beg itu pula halnya dengan karya 

s astra . Hal ini seperti te rlihat dalarn beberapa s aj ak 

karya Ros a ,  mengenai dunia wanita yang kont ras dengan 

konsep budaya dan sosial  yang ada ,  seperti asumsi yang 

berlaku umum, yang meng atakan bahwa wanita dengan 
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segala kelemahannya t idak akan mampu untuk "bersaing "  dengan 

laki-laki dal am segala aspek kehidupannya; dan wanita yang 

harus mene rima dan pas rah t anpa mampu untuk menentukan sikap 

dan meng ambil keputusannya sendi ri . 

Budaya J awa t idak hanya berhadapan dengan budayanya 

sendiri , tetapi hasil dari masuknya budaya Barat . Seiring 

deng an bertambahnya penget ahuan inte lektual seseorang , 

semakin te rbuka wawas annya dalam memandang duni a .  Apa yang 

dicerapnya t idak hanya budayanya sendiri , seperti femininsme 

yang berkembang di Barat sebagai anti sipasi bahwa ada budaya 

yang meng at akan wanita hanya sebag ai pemuas , kedudukan 

wanita yang subo rdinat , dan dikenakan perlakuan bersifat 

diskriminati f .  

Tampilan wanita · dalam karya sastra o leh pria,  j ug a  

menempatkan wanita pada kedudukan tidak setara , namun 

memberikan sifat-si fat atau c iri yang terhormat deng an 

sederet kebai kan sepe rti keseti aan ,  kepatuhan , kesabaran , 

kemampuan untuk menyembunyi kan ge j ol ak' batin ( S ardj ono , 

1992 : 45 ) . Si stem patri arki yang ada dal am budaya Jawa j ug a  

banyak mempengaruhi e kspre s ivitas Ros a  sebag ai penya i r .  I a  

sepert i meng alami puncak kemarahannya , yang membawanya pada 

suatu pemiki ran untuk memakai kekerasan untuk mengadakan 

perubahan-perubahan sosial yang menurutnya harus dilakukan 

yaitu lewat kata-katanya . Sebenarnya kekerasan dalam 
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kebudayaan terutama sastra,  bukan merupakan sesuatu yang 

baru ( Lubi s ,  1992 : 22) , dan s astra itu memil i ki kekuatannya 

send i ri yaitu me l alui dunia intelektuali t as atau pernikiran . 

Kesusastraan d apat dengan " l i ar" memprorno s ikan suatu 

cit ra wanita yang me rde ka penuh . Akan tetapi kerne rdekaan 

tanpa dasar sepe r�i itu, sernata-mata hanya akan rnenj adi 

imp i an romantika,  yang j ustru t idak akan terc apai . 

Sebaliknya, untuk mernaharni citra perempuan Indonesia salah 

satu j al annya adalah menyusuri citra itu dalam pe rj alanan 

sej arah kesusastraan . Indones i a  sepanj ang masa .  

Tul i s an Rosa ( 1996)  dalam salah satu e s ainya 

rnengatakan bahwa karya s astra rnenj adi suatu kekuatan yang 

mampu menggug at kenyataan z amannya . Sehingg a ,  pergulat an 

feminis kawn perempuan tidak sekedar konsepsi- konsepsi 

tekstual dan simbo l i s  bel aka . Akan tetapi , merupakan potret 

kenyataan sosial yang terj adi pada zamannya . 
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