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R[NGKASAN PENELI'J'lAN 

{\II a 1 isis Bt>.I,Lt.::rio l og i s Pad a Air Hinu m 
K,'mas an YbTlg Dipasa rkun Di Kola Su raLa y a , 
Agus SU[Jr i. ya n to 
J So e nlar t ojc. 
Sa l a rnu n 
Al ri ah Hay a t i 
Tri Nu r hariyat i 
Bio l og i l HlPA 
j'iF' O{.ler a ~..i i o n fJj Pe l' Uwllt an d a n Fasiliias 
lin i v er sit.a ~ Airlangg a. Ta hun 19 96/ 1997 
.,, 1-: !~eItLr)J" H o . I3 ;~:~9/ ,J O~:V P!.. / 1 996 
'!'a ~ gg al : 1 Agust u ~ 1996 

~------------~ 

Pe nelitian i n i ru e ru pu~yai rumu s an masal~h sebagai berikut 
erapaka h basar ang k a I.u man air min u nl kemasan~ barapakah besar 
PH ( Host Pr obable Numb er ) ' bak t er i ko lifo rm air minum kemasan 
a n a pa ka.h dite muk a.n ba k tfs r i Es c herichi a coli serta bal.teri 
atoge n (Sa lmone lla .. Vibri o dan Cl oS" t l'iclium perfl'ingens) pada 
r odu k a i r minua! kemasan' . Tuj u a n pe nel iti an ad a l a h men getahui 
esar a ngka kuma n ai r . tn'inu lfl ke masan J b e sar PHN bakteri 
a li f o rm d a n Y. e be r ad b.an bahty r i E. c o li } S almonella J Vibrio 
an Cl os tri diuM perfri ngens pada produk air minum kemasan . 

Sampel yang diperik~a adalah a ir minum kemasan dengan 
erbagai merek dagang yang dipas ark.an di kota Surab.aya. 
e ngambi l an Blllflpe 1 d i l a kukan den gan cara mambe 1 i d i Super­
a rketJ pasar, to ko stau ~gen ye ng me rl j u. l a ir minum kemasan. 
et iap Barupel ya ng dia mb i i mas i h t e ru eg ~l d h l a m ka rtlu D, Sampel 
ang d ip ~r iks a m pnl~url ~8i tt laSa kad a lu a r s a dan kondisi 
e nyi mp a n ar. yang r f::!l u t it: homoge n . Pad a E>etiap kardus merek 
ag a ng d i laku ka n p ~ n! ~ ri ks a an t ripo d a n pengambilun cuplikan 

H:l lfl~":l di ltd;, u~: a n ~.alica ra r&.ndom. Perl ganlbilan s ampel cii pasararr 
i laku ka n d t: ngan 3 kali ui'8.n g an. Pe me riksaan s a mpel meliputi : 
e nghi t. unga n t:t ng ka y.uma n "" pen g h i tun g an MPH bakteri kolif'orm , 

~ e teh ~; i ba.k ter:i. Sal mlll181 la , Vi b ri o .. E.ooli dan Clostridium 
el'fl'i ngens.. Pud s d e t e ~ad b a ~: t er i lTl c:: liPllt i t a ha pun Pra-' 
engKayaan. p&ng ka yaan, i6 0 1a5i d an i d entif i kas i. I dentifikas i 
Elrd iri 1;lll;ts . Uji mot. il it'as , mrJ r foiog i s , (Jan uj i i' i siulogis. 

Dari hasil p~ n elit i an dapat d i s i mpulk a n J k.i s aran an g ka 
uman pad~ s a mp el 4 53-1900 CFU / ml . \; a nd Ungarl HPH b a kte r i 
ol i forn 0 ( nihi l ) dan t idak di j ump ai adanya ba k te r i E .coJi 

"El r ta ba kte r i patogen . De ng an d em il: i&n d a pat diu a r a nk a n cupa ya 
eb i h meningka t.kan lagi s a n itasi dan h ig i e n i6 pe rusa haan serta 

:ond is i tem~ ~ t pe nyi mpanan jug a per lu d ipurhalikan guna 
e ng ha mb at pe ne t r as i ba \; t E:'r i d a n m e n e ~:. an per tulflbuha n b a kteri . 
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"" KA'l'A PI':HHAN','AH' 
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untuk 

in:"H'IHHf.;j llnriah t.entang angka kuman, besar HPN 

keberadal'ln SJil"lC.1n~J la, Vibrio serta Clostridium 

[J!Jda pUIIJuk air mi.nl.lm kf:IfIBsan yang dipasarkan di 

D~'ngan ~.leleF;~,iny;:, pen: tlFJUna,n lapor'an penelitian ini, maka 

tidak lupa untuk.menyampaikan uoapan terima kasih . . 
. Pimpinan FHIPA Univ~rai~as Airla.ngga Surabaya;, 

Pimpinan Lembaga Pene~itian Universitas Airlangga Surabaya; 
~, .~: 

Semua pihak yang memba.ntu baik materiil maupun 

spiritual dalam penyus~~an laporan penelitian ini. 

SemoRa iaporan pen~litian ini bermanfaat bagi yang 

emer lukannya,." 

Surabaya, April 1997 
• 

Penulis, 

. ~ 
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~ i\B I 

t'E NIJ M1ULU/\N 

, 
T . 1 . La t a r Beiak,nn g l'c rlll uf';alnhan 

Produ k air minum kem&san stau yan g lebih umum 

di sebu t a i r mine ra l, de wasa i n i te l a h berkembang pesat. 

Banya}: ITiere k da.gan g "a ir minu lTJ ke lll BSan yan g Gli tawa 'ikan 

kepada ko n su men. 

d ipasar~~ an, ruak a ki t & se b ag a i konsum e n harus mengetahui 
. . 

Itu z" litas IlIBsina:-ma s ir!it pr oduk te r s e b u t sup a ya 

ko nsu men ticiak dirugikdn oleh ~ iha k pr odose n . 

t. a.hun yan g lalu heboh 
,,'" 

kontaminas i air mikioba ,:' 

\' t ,' " 
'.). . " . . ~ ' . '" . , 

'. 
" " ,~: 
r arnui 

d ibicarakan oran~. Akall t etap i pada saa t se ka rang , ini 

oran g tidak lagi me mbi ~ a rakan h a l t ~rsebut. Dengan tidak 
'. 

adanya lagi orang yan~ me mb ic a.rakan atau mempermasa l ahkan 

hal t" l'sf:d'-,iLlt bo };an t;<': rarti ~; u a l itas air rninum kem asan 

t~l~h baik mutuny & S~bagai konsurne n, 'ha ru8 ter us waspada 

td rhadap p raduk hir m3num ya ng di pasarkan dan s elayaknya 

pemeriksaan secara b ~ rkala terhadap ku a li ta s a ir minum 

kemasan haru s t e tap ~ il~ ku kan . ha l ini bertujuan untuk 

·mel i ndu ng i kes e hatan kon sum e~ . 

Di Ja karta, pe~a18uan pr od uk air minum kem a san ol e h 

o k num yan g tidak bertanggu ng j a wa b t elah di t emukan di 

pasaran . Dengan a dal lya pem a lsu s.n t.er sebut m a ~, a t imbul 
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" "' •• I .. , •• :9,.~. 
,', ... ,. f ~ •• I •• 

• I" 
. ' . 

• . ." 'f' ,),1."',"', ' • ~. , 

Sa 1 mOI1(!f 118:. ·····'Vi brIo . 
..... 
dan b8.kteri 

l~lc:.::tl·iditilli Pf!l'i'rig'ens pada t,.roduk air minum, kemasan. 

I 3.. Tujuani?ene 1 it ian 

~~nelitian tni b~rtujuan untuk 

1. !'\en6etahu i bt~!,J~.n ar\~ka kuman yang terdapat pada produk. 

, air minum kenlasan; 

2. Mengetahu i ·b~sar '1fN .bak t~r i. kol iform yang terdapat 

pada produk ai~ minu~ kemasa~J .. 
. '3. Mengetahui kebera~aan bakteri Escher1chi~ coli yang 

, ........... 
terdapat pada produk air minum kemasan i . 

< ,-;' 

4',. Mengetahui kebera~aan bakteri sslIllonellsl vibrio dan 
.... 'l • 

clostridium perfringens yang terdapat pada prQduk 'air 

minumkemasan . 

. 4. Hanfaat ~enelitian 

Untu~:. memper.oleJ) data dan informasi ilmiah tentat:Jg 

mutu produk air min~~ kemasan dari segi bakteriolo~is; 

yang dtpasarkan di k6ta Surabaya guna melindungi konsumen 

terhadap produk ai~ minum kemasan yang tidak memenuhi ... 
persyaratan kesehatar,' (higien is) . 

,.' 

.... 
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o 

, I 

3 

V,ibrio ' .. ~an' 

. ". clo~tr;dium'pe~frigens,~~d~ produk air minum kemaSan. 
, , 

"" ' . ' 

,,3, Tpjlian P:ene 1 i t i~n 

',' Penelitian irii b'ertujuan urltllk ':' 

. . / ': i~·'!" • ., 

l'I~',,:ar 'HL!lN b~lkt(1ri ~oii1(orm,-:-y,e:'iU~ 
, , 

. ..' 
':;; l'!'::-I'I~e1:~h'n, ~;,-~I-J~~[I,tj,a,an' bakteri Bschilr.:ichia coli yang 

tel-dapat pad",,' produk air mii-&UlI'l kemasan; 
, . . . . .... -.~. . 

4, Mengetahui ~teberada.an bakteri salmonellsl vibrio, dan 
.,' ~. , ,,'& •• 

, 'c.1ost'rtdium' pel'fiiilt-ens yang terdape,t' p~da prod,uk air 
" '\. • • I 

m-in\lm koemasELn. ' 
" , , 

1.4. Kanfaat Penelitiart 
Untuk ltIf!nll=-iln'oleil Cla'ta dan inforl'Cl8.si i lmiah tentang , 

II'll.1tu 

,-
~toduk ail min~~ ke~a~an dari segi bakteriologisr 

.. ~. 
" . ,t.erhadap produk ait minum kemasan yang tida,k msmenuhi 

~~~~yarat~n ke~~h.tan (higieni~). 

, I 
,,' 

.:~ . ." 

"to •• , . 

• t,' • ' 
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r..\. ~'~ "f' I."~~ _ !t •• 

BAB II. 

'l'INJAUAN PUS'l'AKA 

1.1. Proses Produksi Air Kinum Kemasan 

4 

, 
Pada umumnya secara garis besar pr9ses produksi air 

minum k~ma.san dliPat diuraikan sebagai berikut:. langkah" .. 
awal . gu~a mem~eroleh'airmi~um kemas~n dengan . kualitas 

terbaik adalah· air 'baku y.ang' akan digunakan' harus .. 
berasal dari sumber mata air yang j~rnih dan bersih at~u 

. . 
tidak jarang pula sumur ~igal\ sampai ~atu~an meter di 

bawah lapisan tanah, 

yang 

dLmasukkan di sebuah tangki 

sterilisasi. Air yang berada pada tangki setelah proses 

sterilisasi, dil?indahkan lag~ pada tangki berikutnya 

Inelalui suatu filter·, Setelah melalui p.roses filter. 

maka se lanju tnya air yang berada pada tangki kedua' 

d iproses o:;wn:i ~;:~f:::i, Proses ozon isas i m'erupakan proses 

pembunuhan kuman dengan 03 yang didapat dari udara. 

Setelah proses ozoni.sasi, air minum ·tersebut dimasukkan 

ke dalam botol kemasan dan siap dipasarkan ke 

.~. konsuU'len. 
,.' 

Untuk botol kemasan besar atau'ukuran galon jika 

s':lcilih1'digunakan beberapa kali. maka sebelum proses. 
'. 

pengisian ~ir minum harus dilakukan'proses pembersihan 

terlebih dulu dengan menggunakan sembu~an air panas. 

, t 
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.6 

Strep tocOOCI.lS faecalis (Trihendrokesowo. 1989; W inarn.o. 

1984) .. w inarno 'dan J en ie (1982) bahwa beberapa j en is 

Enterobacteriaceae seperti Salmonella, dan Shigella, 

Escherichia Col.i dan Yersinia enterocal i tica merupakan 

peny~bab penyakit menular dan penyebab . keraciinan 

makanan dan m.inuman. Dikatakan pula bahwa ,paling .. 
sediki.t ada tujuh kelompok bak,teri, sebagai pe·nyebab 

t.c~r j ad inylt kel'8(!Urlan makanan: Salmonella l Staphy ~ 0- . 

OOCtlS aLlrC'nls.. I.dostricUum perrl·in/Jens" .. · 01. botulU;/.NJ4." ... 
, • • • I • '>'0,"',. . ' ,\( , . . 

pal'ahaemol iyti eus .. clap ";l~'!'it;::'I!' " 
• ... .,.,:... • . 'f'f ', •.• ,' ~ ';~"?, , 

"!&:.II1.' ,.,." •.• ~. 
-':.',""" .. , -t 

Baoillus vibrio 

Esoher~chja coli. 

D'ierupakan bakt.eri patogen yang 

mensintesis ·racun. Salmon~11a me~upakan bakteri yang 

bukan tergolong bakt~~i eksotoksin. melainkan tergolong 

hak te t· i endOLQksin (Bonang. 1982; Winarno, 1984) , 

Sr-tim('neJj,,:/ dHpn", dikena1,j, melal~i fJifat-sifatnya. Sifat 

Rlorfologis Salmonella adalah berbetuk batang. biasanya 

denga~ flagella' peritrik, sel tun~gal, gr~m genatif, 

tidak berkapsul; tid~k berspora dan bersifat motil 

(Bonang. 1982; Buchanan and Gibbons, 1986). Sifat . 

fisiologis bakteri Salmonella adalah bersifat anaerab 

fakultatif. tidak dapat memfermentasi laktosa~ sukros~ 

dan salisin. ,akan tetapi, ~lukos~ dan lYlonosakar ida 

LE;-rtentu·- lainnya dallat difermentasikan dengan 

menghasilkan gas. Koneman et al. (1988) menyatakan bahw~ 

bakteri Salmonelld tjdak dapat membentuk indol, bersifat 

.... ,. '1liii0.. .. 
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·"";' 
.... " ..... : 

!·t~ tidak mampu merombak nitrat dan urea. 

L' i k';' t :~. kr.m j.';.l i 1l bahwa su hu opt imum untuk pertumbuhan 

bakteri Salmonella adalah .37o C. Bakteri Salmonella d~pat 

1r16f1 l.mbu 1 k~1n t. ig~'l IflfJ.cam penyah i t utama 'd'an sering terj ad i 

d~lam bentuk campuran dari ketiga maoam penyak{t utama 

tersebut (Bonang, 1982: TrihendT9k~so~o, 1989). Ketiga 

mac am penyakit utama' terebut adalah demam tifus, 

, septikemia d~n gastroenteritis. . . 
Bakteri Escherichia coli mempunyai sifat 

morfologis sebagai ,berikut: berbentuk batang, gram 

neg~tif, tidak be~kapsul da~ da~.t bergerak aktif 

(ru·til) (Bur.;rsauan and Gibbons. 1986, KlJneman et a1., 

HI6:3). D .. ikatakan pula bahwa sifat fisiologis bakteri E.' 

ooliadalah dapat'memecah laktosa, dapat memfermentasi 

be2bagai macam karbohidrat menjadi asam dan gas. Dalam 

media TSI agar bersi~at asam pada bagian Slant dan deep, 

~ida~ ~apat membentuk H2 S, tidak dapat membentuk indbl, 

uji lflerah lT1'~tU positit", uji VP negat,if. uji sitrat dan 

uji . urease negatif. ~akteri E. coli bersifat patogen 

terhadap' nHl.r:ll~:ia dapat· dHtelompokkan menjadi tiga, yaitu 

enteropatogenik E. ooli (EPEe), enterotoxigenik E. co11-

(ETEC) dan.enteroinvasive E. ooli (~IEC) CTrihendro-

keaowo, 1889; Fnachem et 81.) 1983). Dikatakan pula 

bahwa E. coli dapat menyebabkan diare dan penyaklt 

tersebut identik dengan diare yang disebabkan oleh 
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. bakteri patogen enterik lainnya serta dapat pula 

rn r::nyeb8bk8.n ga.t; trr:JI'!rI t(~l'i t.ifJ. 

melalui sifat 

da.ri F;ifat fiF.;lologis .. Sifat morfolog'is 

bakteri, Vibrio adalah berbentuk kurva atau batang, 

bersifat g.ram negatif dan dapat bergerak aktif (Koneman 

et ai., .i988), Oikatakan pu la bahwa sifat fisiolo~is 

bakteri' Vibrio antara lain bersifat fakuttatif anaerob, 

tidak dapat me'reduksi nitrat menjapi .nitrit dapat 

m~mfermentasi glukosa, tetag~ tidak dapat memtermentasi 

la.kto.sa, , p,ada media TSI agar bersifat asam pada bagian , , 

,slant d~t.n deep media, uji ·indol negatif, uji VP positif, 

uji mer~h me~il positif, urase negatif dan tidak dapat 

membentu-k HZ::>' P~nyakit yang ditimbulkan: oleh 

Vibrio adalah diare dan gastroenteris., 
' ... 

bebeI'ap~1 ';i (.m i!:; toks in (Rahayu dan 'Sudar~adj,i, 1989) . 

Dikatl!kall pula bahwa a-toksin merupakan toksin letal 

ut~ma yan~ diha~ilkan dan dapat menyebabkan peracunan 

bagi manusia katana bersifat antigenik dan sitotoksik. 

bersifat letal, o-toksin merupakan toksin yang· 

berpenguru~ ter~adap permeabilitas usus keeil, dapa~ 

t'erakumulasi d31all'l jaringan otak dan dapat menyebabkan 

,_0 edema serta nE!~:rosis dalam j aringan syaraf. E-toksin 

merupakan toksin' yang dapat menyebabkan penaikan 

.' 

" 
" . 
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uembuluh darah. e-toksin 

merupakan toksin J.tardiotoksik. Sifat lain yang dimiliki 

Clostridium perfrigens dapat mereduksi sulfat I. 

" anaerobik. dapat lTIembentuk spora, utnunmya dijumpaiG) dalam . 

limbah.humus dan feses. Keberadaan bakteri· in1 dalam .. ...,...... 

makanan atau minumaq sebagai irtdikator kontaminasi feses 
, 

(Anonymous, 1986). 

Bakter i Iwi i form merupak.an bakteri suda'h umum 

d i~l.lnak8.n: sebagai mikroox:ganisme !ndikat~r: pencemaran' . ~. . 

f,·'hal. 12;akt.eri koliformmerup'akan penghuni ·utama da.lam· 

saluran pencemarart manusia dan hewan berdarah panas 

serta keberadaanny.a di dalam perairan .merupakan 

indikator pencemaran.fekal (Anonymous. 1986). Dijelaskan 

pula. bahwa bakteri kolifor~ tergolong ke dalam familia 

Enterobacteriaceae dengan sifat khasnya dapat 

memf~rmenta~ikan lakt~sa menjadi asam'dan gas. Bakteri 

koliform terdiri atas Escherichia sp. Enterobacter. 

Citrob'acter sp dan Klebsiella sp. 

..' 
, 
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BAB III 

METOOR PENELITIAH 

10 

II .1. Tempat d,a~' Wnktll Penelitinn 

, , 

I 

" 

Tempat pem~~iksaan sampel dilakukan di laboratQrium 

Biologi Hedisinal Saksi Laboratorium Mikrobiologi 

.J u rusanB io log i FMI PA' IJmd.l- Su rabaya.. Lokas i pengambi ~an 

sftlupel, sa'mpel dibeli dal".i-,lokfJ~ allen atau kios yang 

ruenjual ai~ ruinu~ kemasan di kota Surabaya. 
,.... ". 

Waktu penelitian dilakukan pada bulan Agustus 1996 

hingga D~~ember 1896, 
\' ,.. " 

~. I. 
I' '. 'I. 
" ,\, , 

II .2. Bahan dan Alat 

111.2.1. Bahall':"bahan 

Baha.n'·bahan yang digunakan dai'am penelitian ini 

~:ldala.11 berb:3.gai Iflf~rek dagang air minum kemasan, media 

Buff~r~d Drtlth. media Selenite cystine B~oth, Lactosa 

br')th, .!:-aJ.rn()np.lta. Shigella Agar (SSA),. Eosin Methylene 

Blue Agar ,EHS), Triple Sugar Iron Agar (TSIA), Simmon"s 

Citrate Aga~, Urease Agar. Motility Indole Ornithin Agar 
(H 10) , Methyl Red Voges Proska~er Broth (MRVP), . 

Brilliant Green Lactose Salt-Bile (BGLB), Thiosulfat 

.. -' ci trate Bile SaIL Sucrose Agar (1'CBS) , Sulphite 

T?olimyoin sUlphadiazin Agar (SPS), Fluid T'hioglyoollate 

Hediumi Motility Nitrate Medium. Sporalation Broth. 

." 
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<YodiulTI i.1 1""' am 

( ;;,8 f ran ~ : If. 

II .2.2. Alnt-alnt 

'l'erd iri atlU:'::: (;aW8.n patr-i, tabung r'eaksi, tab\mg 

durham. rak tabung, erlenmeyer, gelas.ukur,. beckerglass, 

k~rtas' pH, kertas saring, kertas pembun~kus, kapas, 

autoklaf. kompor listrik, benang, 'label, lampu spiritus, . . . 
pipet ukur. pipet tates, inkubator,· gelas arloji, l~mari 

es, ba.tang pengaduk, anaerobik jar dan timbangan , 
analitik. 

II .3. 'Prosedur Penelitian 

II .3·.1. Pangambilan sampal 

Sampr:: 1 yang d iperilwa adalah .a~r mi"num kemasan 

dengan '"berbagai merek daga:1g yang ~ipasarkan di kota 

Sl.lrabay.El.. Pengalflb'ilan sampel dilakukan dengan cara 

mambe 1 i d i Super'lflaket, pasar, toko, agen a tau 'kios yang 

menjual air minum kamasan. Setiap sampel yang 'diambil 

Itlas ih tersegel dalam kotak (kardus). Sampel yang 

diperiksa mempuflyai mas a kadaluarsa dan kondlsi 

penyimpanan yang relatif homogen. Pada setiap kardu'~' . 
merek dagang dilakukan pemeriksaan tripo (tiga corttoh) 

dan pengambilan cuplikan sampel dilakukan saeara random. 
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t:a nll, ol eli paS 8 1' an dUa kukan de nga n 3 kali 

I I .3.2 . Pe~buutlln Died ill dU ll larlltun 

Hedi a perben ih a n dan larut a n yan g d i g unakan dal um 

pene 1 i t ian in i l:P ldah tel."sr~d ia da laRI b entu h kemuaun y a n g 

siap pakai , yaitu pr oduk dari merc k. difco dan oxoid, 
.. --' 

Prosedur pe nlbuntan media dan la r utan tersebut menglkuti 

petunjuk yan g tertera d a l um ka mus a n. 

111.3.3. Penl?, h i t. ullIta ll Hng kn imml.lll 

pl~Lft m~th0rl~ (nl ~ tode tuan gan ) dan · penge nce ran seri. 

Car a membua t p en ge n ce ran s eri. ya itu s ampel air min um 

ke masan di ho mo g en kan, lalu di a mb il 1 ml dan dimasukk a n 

k e dalum tubun g reaksi yan g berisi a ku ades steril 9 ml 

( Pe ngenceran ke nmdian dari pen g enceran 

diamb il 'l ml lalu dimasukkan ke dalam tabung reaksi y a ng 

b e ri si . aku ade s s t e r il 9 nd ( pengenceran 10- 2) . 

Salan j u t nY8 dila kukan kult u r den gan cara tua n gan. Ke 

dalam cawan petri ste ri l diinokulas ik an 1 mJ s uspen s i 

yang dari p e ng enceran seri tanpa 

pe n ge nceran . Seltuljutny a ke da lam cawan petri t ad i 

Camp u ran di dalam ca~an petri lal u dih omogenkan de n gan 

I':ara menggoyang - goyan g kan hingga suspens i tersebar ' 

nltn;a ta cluj tlll ! r;awan pe tri . Cawan petri tersebut 
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di inkuba;:; i. kart 24-48 jam, 

Pe~genceran yan~ terbaik dan dapat dipakai adalah yang 

mengandung jumlah koloni antara 30-300 CFU (Colony 

Forming !Jnit), Cara Inenghitung angka. kuman adalah jUlI'llah 

ko Ion i' d ik'alikan dengan keba.l ikan pengencerannya, 

I 1.3.4. Ponghitpngan MPH koliform 
, 

. Penghitungan HPN koliform terdiri atas 3 tahap uji, 

yaitu : Uji.Penduga, Uji. penegas dan Uji pelengkap . 

... 
a). Uji penduga (presumptive tesi) . , 

Disiapkan seri tabung fermentasi 5 - 5 - 5, masing-

masing tabung,dimasukkan 10 ml lactosa broth yang 

didalamnya teiah berisi tabung durham 1alu 

disterilisasi dengan au~oklaf p~da suhu 121°C selama 

20 menit. Hasing-masing kelompok tabung diroasukkan 

sampel air minuro kemasan yang akan diperiksa. 5 

Tabung kelompok I masing-masing ditambahkan 10 rol 

sampel air; 5 tabung kelompok II masing-masing 

ditambahkan 1 ml sampel air; dan 5 tabung kelompok 

• , . III masing-masing ditambahkan·O,l ml sampel air . 
, 

Kemudian ~iinkubasikan'~ada suh~ 37°C selama 24-28 

jam .. Setelah 24 - 48 jam kem?dian dicatat 'j\.im-lah 

tabung yang membentuk gas . . 
penegas b). iJ.ji (oonfi.rmed test) 

Dar' t~bung yang positif membentuk gas 
pE:!ndu[i{a 
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yang ber.isi BGLB yang Ji-dalamnya terdapat· tabung 

duharu tcrbalik. Kemudian diinkubasikan pads. suhu 

s~lallla 24-48 .iam. Adanya g'as .pads. tabung BGLB . . 
memperkuat ad~nya bakteri koliform dalam sampel air. 

Tabung yang positif pada uji penegas dicatat 

jumlahnya dannilai MPN dari bakteri koliform 

dilihal pada tabel Me Crady (tabel HPN) . .. . 

I 1.3.5. Pemeriksaan salmonella 

a). Pra.pengkayaan . . 
Oipindahkan sampel air minum sebanyak 10 ~l ke dalam 

enlenmeyer yang berisi 90 ml Buffered peptone B~ath. 

6iinkubasikan pada 37°C selama 24 jam. 

b). i?engkayaan 

Dipipet 10 ml biakan pra pengkayaan ke dalam 100 ml 

selenite cystine Broth. Diinkubasikan pada 370C 

f-Je 1 ama. 2/1 jam. 

c). Pen,nam~n pad~ media selektif. 

D1};lindah~tan 1 ml biakan pengkayaan dengan cara 

tuan~an ke dalam cawah petri, lalu tuangan media 

sele.ktif SSA. Inkubasikan pada suhu 37°C selama' 24 

jam. Amat) koloni tersangka Salm6n~11a pada media 

SSA .• koloni tidak berwarna sampai merah muda. b~ning 

sampai.buram. . . 

d),. Iden·tifikasi .. 
Koloni tersangka pada media SSA dibuat isolat pada 

mediamirin~ Nutrient Agar (NA). 
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Koloni Lersangka salmonella dipindahkan ke media 

III i r i.nr~ T::q 1\ dengan caro, lrIFmggores ba.g i a.n miring 

IIled io dan memusuk bagian tegak. Inkubasikan pada 

s.uhu 37 OC se lama 24 jam. 

2. Urea Agar 

Oigoreskat'J koloni tersangka s~lmonella pada 

per~lukaan' urea agar miring, diinkubasikan ~ada 

suhu 37°C s~lama ~4 jam. . . 
3. Lysine Decarboxylase medium. 

Diinokulasikan koloni tersatigka sallnonella pada , 
medi~ l~sin~ Oeacarb~xylase Broth. 

pada su hu 37°C se lama 48 j a}T'. 

,4. HRVP med ium 

Oi inkiJbasikan 

. . 

Dipindahkan masing-masing lose koloni tersaQ~~~ 
•• I~ • ••• 

:~:a Imont~ 1 ta' I{e dalam 2 tabl1ng reak~i' Y!:1ng ma·~'in~£:~". 
., . . ':'! ~y!t?~. # : 

III as ing bo't'isi 1 ml m~d{a I1RVP. '.:-OL,tik~ba:!:t:~,tii', <',~~tt· 
, .. ,.. :-.. 

kedua tabung pada suhu 370C ditambahkan pereaksi 

HS, AmBti dalam waktu 15 menit. 

rl, Indol medium 

Dimasukkan lose koloni tersangka salmonella ke 

dolam ~Adia indol dalam tabung'reaksi. Inkubas~= 

kan. pada suhu 37 Q C selama 24 jam, set'elah itu 

ditambahkan pereaksi indo!. 
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6. Hotilitas. 
, , 

Pa.da med ia ·HIO d i inoku las'i'kan secara tusukan 

'., biakan 'tersangka ~a.imonella: Inkubasikan pada 

suhu' 3~oC selam~,24 jam. . . 

II :3.6. Peme,riksaan'Vibrio 

a). pe:ng,kayaan 

, . ...,--.. 

Sam~el air~inu~ diam~il 10 ~l' lalu 

,dal~m, erlenmeyer yang te1a~ berisi 

peptone broth. Diinkpbasikan pad;~uhu 37?C selama 

2~l'.; am, 

b). 1s01asi " 

Dari: ,pengk,ayaan diambi1 1 ml lalu diinokulasikan ke 

daia,m TCB$. 

Inkubasikan pada suhu 37°C se~ama 24 jam. 

c). Ident ifika'si " 

1. TSIA 

Koloni 
, , 

tersangka Vibrio diinokulasikan ke media' 
• 

TSIA. lalil· diink,ubasi pada suhu, 37°C selama 

" 

2,' Fermentasikarbohidrat 
, , 

Koloni te:rsangka Vibrio diinokulas·ikan ke qalam 
, .':"-

~~dia Peptone Sugar 
, , 

Broth ,<glukosa. sukros~. 
" 

ara.binosa. mannosa. manitol 'dan inosit6~) 

'Ink.ubasikan pada'suhu 37ac selama 24 - 48 jam . 

. , 

", 
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,;! --011 i.i-p.I, d:JH ~;f.l.lnbahkan ilJ 1II1 lapi::;>lil 

padfl suhu 37 c'C amati netiap 4 hari. 

4. U.i i MR-VP 

Ko lon 1. I.ersangka Vibl-j 0 di inoku lasikan ke dalam 2 

tabung yang-beri~i media ~R VP broth. Diinkubasi­

kaT! k8dl.la tab'ung tersebut [.Iada suhu 37'?C selama . , 
\- 'Idft tabuTll;t J. d.t t..alnbahkan pereak'si VP dan 

" ... 
\. ::.l.t n: I.' ! 

, 
; ; Las 

1·':J'.i:·; lIJt:dhi, Hio diirH.,j-;ulas.ikan sr~cara tusukan 

bial.'s.11 I',t~t:'f;angka Vibrio inkubasikan,pada suhu 

37°C s~larua24 ja~. Untuk mengetahui uji indol 

pada kultur tersebut ditambahkan pereaksi indol. 
,f 

I 1.3.". Eemerik.sanu ClostridulD perfringeTl ' . 
Dia.'lI'Ibil 1 llil ~a1ppelair lflinulfl dan masukkan ke dalam 

Pf:'t, (':l !:ter i 1 h'l,lu tuangkan media sulphite 

sulphadia~in Agar, lal~ kultur tersebut 

diinkuba~-:ik:·j{1 pHd::.." anaeroc jar pada 370 'C selatfla 24 jam. 

::·('I.(dail ill) dLicu.jut..katl dem~an uji penegas, yaitu dar-i, 

kploni l~rsun~ka pada media SPS diinokuasikan k~ dalaru 

Fl~id thio~lyoolate broth dan diinkubasikan pada '37°C 

~' .. ' !.S)IIl~;I' .'4 .'::1.111 i';elrllldian diirwkula.sikan pada tabung yang 

t\.~:rlsi it'1(lti! i 1V nitrate Irif~diulfI, sp'oralation broth' dan 
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II .3; 8. Pem(::rik~u8n E·sclwr.icltiu coli 

Diambii 1 rui sarupel air minum dan masukkan ke dalam 

cavan petri ~teril lalu t~angkan media EMB Agar. 

Inkubasikan pada 37°C selama 24 jam. lanjutkan dengan 
I-

._' uj i morfologi menggunakan pengecatan Gram dan uji 

-fisiologi deng~n uji IHVIC (Indo!, Herah matil, VP dan 

Citrat), 
. . 

.. 
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BAB IV 

!lI\Sn, DAN PEMB1\HASAN 

. 
l. Hasi]' Pime 11 tian 

1.1. Penghitun~an anstka lempung toLa] (CI!'U/m 1) 

jabel 1. Hasi 1 penghitungan angka· kuman pads. sampel air 
minum kemasan 

--
\J langan 

Sampel . , 

Rataan 
I II ' III I 

-
,. . 1 7100 390U 6600 5867 

2 7900 8'700 6900 7833 
3 7100 6700 5900 6567 
4 6800 8800 4900 '7167 
5 87(1) , [1800 9200 7900 
6 I 6ZIJU . 6~DO 8300 7133 
'7 fF· 371) 680 600 ,)1.1 

,,-:I 8900 .:000 6800 6467 
9 6900 :S 10·) 7900 6933 

10 41UJ ti::',~J 7100 5833 
11 360 560 540 487 12 5600 8300 6300 ·6733 13 8600 l1500 , 7300 6800 14 400 360 600 453 15 680 650 380 570 

. 

. 
. 

I , . 
II 

;. 
, ' 

. : •• 1" 

,. 
.... :. ' " . 

.; . .. '·t~ . '.'. 
..~' 

, , 

'. : ~;-:..~~~~.;:~' I .' 

'.'. ..' .',l", . 
I •.•••• ~, 

" 
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·2. DeteksL bakter~ vibrio 

Tabel 2.' Hasil p.emeriksaan Vibrio pads samp~l air minum 
kemasan 

Sampel 

1 
2 
3 
4 
.5 
6 
7 
!3 
9 

10 
1,1 
12 
13 
14 
15 

. j 

(-) 
( - ) 
( .- ) 

( .. ) 

( -. ) 

( .- ) 

( - ) 
( .. ) 

( .. :> 
, " ) 

( '- ) 

( - ) 

( - ) 

'. -)' 

~ - ) 

1.I1angan 

J 1 

(.- ) 
(-) 
(-) 
(-) 
( - ) 
( - ) 
( •. ) 
(-) 

( - ) 
( .. ) 
~ .. ) 

( -- ) 
( .- ) 
( . ) 

( - ) 

III 

(-) 
(-) 
(-) 

(-) 
(-) 
(- ) 
(-) 
(-) 
(-) 
(-) 

( - ) 
( -) 
(-) 
(-) 
(-) 

1 3~ Penghitungan KPN Koliform' 

T be 1 3. Has i 1 penghi tungan MPH pada samp.u 1 ai r minllman 
kemasan 

~ 1 I" --'--;-'--Ul~-n-g--a-n--·---------:----"-'R'-'-t---'" 

;:.ampel t-.-------·-·--;-.. ---.. ----- .. -.---.-- a aan 
.1 .·1 I I . III .. 

! i~-· -I~-------- 0 -"-'--'-~----+---O--i 

20 

~ ,I u 0 0 0 I 
:3. U I) I) n 

~ . :.: :~' g :~.: '~J: ':~"~~:" , 
(, t, 11 o· n .. . .-: ..•• ~ ... ,' .. " . ...;. . .. '>~. r. : 
,~ ~: :~ g. (::':.' g .. ~ .. : .. .. ~. ~ 
9 i) 000 

10 Q • 0 0 0 
11 n 0 0 0 
12 0 0 0 0 
i3 I' Q 0 0 0 
14 1\ (I 0 0 

'--1_1_[_'. _. J ______ .~ _____ . ___ C~I ______ .... __ 0_. ______ '-__ 0_-_--1 
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.4. Deteksi bakteri Jj'sc:heric:hia Col.i 

1 abel 4. Hasll perneriksaan E,. coli .pada sampel air Iflinum 
kemasaD 

.. -~-.. --.-.-.-. .-. 
Ulanga.n 

SampEll 
1 11 III 

1 (- ) (-) (-) 
2 (- ) (-) (-) 
3 ( - ) Coo ) (-) . 

( - ) 
, 

(-) (-) 4 . 
5 (-) (-) (-) 
6 ( - ) (-) 

. (-) . , 
7 (-) (-) 

. 
(-) 

.8 (- ). (-) (-) 
9 (- ) (-) ,. (~) . 

10 ( - ) (-:-) (~) I' , 
11 ( .. ) ( - ) (-) , , , 
12 .( -') (-): (-J .. ,', 
13 ~ .. ) ( - ) (-) .. 

" '1 

14 
. , 

< .. ), ( .: ) . " ".,,~. ··t·~ .~ .. 
'. 

. po 

H" , ,. ~ .. ) (-) (~.')' 

. 

.~. 5 " Deteksi bakteri Salmonella 

Ttibe'l 5, Hasil pemeriksnan -Salmonella pads sampel air minum 
kema'sari 

-F.=-- Ulangan 
Sampel 

, 
I II III 

-
t ( - ) (-) (-) 
2 ( - ) (-) (-) 
3 { ., ) (-) (-) 
4 i. •• ) (-) (-) . 
5 ( .. ) (-) (-) 

.-' 6 ( - ) (-) (-) 
7 ( - ) (-) (-) 
8 (, . ). ~ - ) .( -) , 
S ( - ) (-) (-) 

10 . (- ) (-) (-) 
11 ( . ) ( .. ) (-) 
1 ~I 

! , (- -) ( - ) •• L 

13 
r 

( . ) ( .. ) (:-) 

I . ·f , , .. ( - ) . (.- ) 

I 1- :) I (. .. i ( - ) (-) ..L...:_. _____ 

. 

. 
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1. 6. Deteksi bakteri Clostridium perl:r ingens 

T bel 6, Hasi 1 ·pemeriksaan Clostr.idium perfrimfens pada 
sampel.air minum kemasan 

Ulangan 
Sa,mpel 

r II III 

, 
1 , ( - ) , , ' ( - ) (-) 

(- ) '. 2 ( .. ) (- ) 
3 (' - ) . ( _. ) (-) 
4, ( - ) (-) . (-) . , , 

• ;:1 '( -) (- ) (-) 
6 ( - ) . ( -) ,. (-) . 
7 ( - ) ( .. ) ("':') 
S ( .. ) ( ~ ) (~) 

9 <. .. ) ( .- ) (-) 
; 

( .. ) (-) 10 ( -' ) 
11 ( . )' ( .... ) . , ( -: .. ~ 

/' . 
12 ( - ) ( - ) ~:},..; > 

. • .',·f 

13· , .. 
~ .. ) < .. ) ( - ) 

·14 ( .. ) ( .. ) (- ) 

15 " ~ - ) ( -- ) (-) 

_______ .. L ___ ... _ .... _-:._._~ - -

I ~'. 2. P.emba.husun 

. . 

Dfl,r i haf;:i 1. pengb i tungan' arlgka kuman pada pe Ibaga i 

nlerek dagang air If! inulTI kemasan yang d ipasarkan d i kota 

Surabaya dipel"o.leh kisaran angka kUman 453-7900 CFIJ/ml 

(lihat tabel 1), Data tersebut menunjukkan bahwa ang~a 

.-' kuman air kemasan 'lrlelebihi bat as maksimal yang telah 

ditetapkan oleh D~partemen Kesehatan yaitu tidak boleh 

me'lebihi 
. ..., 

·10L. CFIJ/ml. Besarnya angka kumari tersebut 

meruP~kan indikasi bahwa sanitasi dan higie~is kerja di 

·ialam pnbrik maslh perludiperhatikan. Selain itu besar 

< I 
• I 
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.. 

dapat IIIfJmpr:!n~81·1.1 II i 

berkaitan ·W 1na1'no' dan Jenie (1982), 

,(:uku(:· tir.gp, i' I.:,ida .makanan a tau minuman . . merupa.kan 

i nd i kas'i san i tar:.; i dan hig if HI is pe'rusahaan kurang baik. 

Besarny~ HPN bakteri Kolifor~ ,pada sampel air minum 

semua berada eli bawah batas maksimal· 'yang ditetapkari 

oleh D~parteItH:;n Kesehatan (lihat tabel 3) .. Berdasarkan 

data tersebut m~nu~jukkan bahwa proses praduksi di dalam 

-pabrik telah berl~mgsung dengan baik, atau ketidak 

ber~daan ~andungan MPN bakteri koliform disebabkan 

karena bahan baku air yang digunakan tidak mengandung 

~:andung,all bak t(' 1:''i Clostrid i I.Im peri"rin[!,ems 

hasil negat.lf ~lIihil) (lihat tabel 6). Ketidakberadaan 

• bak tar.i Cl ,perrI' ingens, se,la in skiba t proses produkf' i . 
(steril.isa,$i ~Ian azon isasi) yang baik, .. iuga disebabkan 

ka~ena bakteri tersebut bersifat an~e~ob sehingga pada 

kondisi. tli dalam air,minu~ kemasan 
. 

tidak memungkinkan . 
untuk hidup, 

Dar'i pel1lf.:rHtsaan bakteri Salmonella, Escherichia 

coli' aan 'Vibrio lTlenunjukkan negatif (n'ihil), Ketidak 
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,berarJaan bakteri patogen tersebut disebabkan kar'ena 

",pl:')Ses: pr.;,dl.1 ks i air minutn kern8.san berj alan baik at-au 

'Remun"g\->.ihao' pads bahan baku air yang digp.nakan tidak 
"'. 

dijumpa,i adanya bakteri. patogen, s,ehingga pr:oduk air 

~inum k~~asan tidakmengandung bakte%i patogeh. 

.. 
" ' 

.•• I' 

" , 

" , 

'. 

.~ . 

',' 

. ~. 
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n Ail v 

IESI HPUL AH DAN SARA N 

VI. Kesi~pu Ia n , 
Da r i has il penelitian d an pembahasan, maka dapat 

disinlPulk ll n sebagai b e r i kut : 

1 . Sampel a i r minu m' kemasan ya na diperiksa mem~~nyai 

lU~ri~~j ,. 
'::, ' . ',. 

~~'~~.::",.. .. 
hf-Jberlld !:HH! ba~,te r i P8togeh., ($8mon ·&~';1 . .... ' t l 

i:ihri o . dar .. C1 6stridiLim pert'ringens) pada sampel a 1[' 

~1. P&.rJ ~ s&mped air m1n um kemas an t id a k dijumpai 

keberadaan bakt eri Esc he richi a coli . 

V. S aran 

Dari hal-hal tersebut di atas, ma ka dis a r a nkan 

su p a y a- meningkatf\,an sanitas i d an higienis perusahaan g u!"!&. 

RJ e nghas i l kan produk yang berkualitas sesu a i dengan 

standar mutu yang telah ditetapkan. Kondisi lingkungan 
tempat penyimpanan a i r minum kem a s an juga 
diperhatikan guns meng ha mbat penetrasi ba k ter i d"" 
~en ekan per ~unl~uhan bakte r i. 
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" I.' " .~ .. ' .. . , ." . " 

.. :~~ . 
I) ;~!!II('Ufj . l'i,i-;' L) l oi(. • ..LQt!u;.;.sj. ," Htn ~; . 

F ,"del'1'l 1. i"" I 'lll, i i k "T l; p. t' nl Bn~ . 

d aTI E,5 . Koeswardono , 1982 H.jkrobiQlrJgi 
Ke:.ct.Q.it.t..!uruL 1,!Jl tuJ • .. ...L..aR.~!.\.II~i.h.. Gramed.ia, 
,J abtl' t ~. 

n~m. FI . G. arid n.::: . (iibbons . 1986 : 
D.~..1..!.<.:cnLinuJ:.i.y !:.. j~_aC;..t.!.u:i.Q.l..o!!y.. 8 th ed 
Company. Ballimore. 

B.b...I:.2..f::Y·S Han.ual fJi. 
The William & Wilki ns 

!lee em, R. G . , David J. Bradley, Hundn Gareiieh and D.Oun can 

.. --

Hara, 198 3 . Sanitat ion and Di sease Healt h Aspect o f 
E;l).r..:x: e:.La.. . .8.n.d-.l1.as...t.:-)La.t.ex:..Ji.ana.g!;:..wJ.:ItJ:. .. Jo hn Wiley & Son s New 

. Yo rk. . 

on t:ll a n, E.W, ee.Lt-'laJ.l., 198B . DiagoQst ic Hi crobiQlwly, ed 
J.B. Lippin Coc, tl Company , Philadelphia . 

ahay] . K d an S. Sur..!::umadji , 1989. t:li.krabjolQgi J~. PAU 
rBng~n dan 0i2i IJG H YogYakorta . 

. un ';o o . /\. H190. SJ~a.nJ:l~n..d.u.s.t.r...L.lndQnr::s i a (5 :1 ·>..; liara I,ljj 
'>"!lLBorf"J[] ~lik l'Qb;.\ . J)e~'ar.tf.:m F,! n P(.: r. induf1t :ria.n Rr Jakarta . 

'ri he dro kesoJo . 1989. E.fJl.~ak..iL.J..n~ll . ..A.Iiib..a.L. P!lOI1 an. . PAU 
P~H!gan d ~In Gi ~i UG ~ Yogy a ka rt a. 

l inar 0, F.G' dan B . .5.L J enie, 1962 . K,e rusak.an........Bahan Pangan Dan. 
:'Jtrl:L p f.:[lt:;·.e~~\h i"1JJtly a . G r- a ha I nd one s ia, J a kar ta . 

---+---, 1984 . E'Jll':eoc,;,anaaILJi.Lk.r_o.b..a...-.l2I.L.lam Mak.Jwan Ka..l.fulg, 
uslitbang Tekrlologi Pangan . IPB Bogo r . 
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