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JUdul 

PELAKSANAAN PENGABDIAN MASYARAKAT 

: Pelatihan Tehnik Penanaman Jahe (Zingiber officinaIe, Rose) 

Dan PembuatanJahe Instan Di Kecarnatan Udan Awu Kabupaten 
Blitar" 

Ketua Pelaksana : Hari Soepriandono, S.si. 
Fakultas 

Dibiayai 

SK Rektor Unair 

: Matematika dan Dmu Pengetahuan Alam 
: DIK Tahun Angggaran 2001 

Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu tridarma yang 
harns dilakukan sivitas akademika. Salah satu bentuk kegiatannya dengan mengadakan 

penyuluhan dan pelatihan yang disertai praktek oIeh peserta. 8eberapa tahun terakhir, 
sebagian wilayah Indonesia telab dikembangkan untuk usaha komoditi jahe, baik 

budidaya maupun pengolahan jahe yang produknya untuk memenuhi kebutuhan dalam 
negeri maupun untuk ekspor. Hasil jahe segar yang dipanen rnuda maupun dipanen tua 
bisa Iangsung diekspor atau diolah dahulu untuk meningkatkan nilai tambah. 

Kecamatan Udan Awu Kabupaten BJitar terdiri dati 12 desa yang penduduknya 

rata-rata mempunyai pekarangan, sawah dan tegalan yang Iuas, tetapi laban tersebut 

banyak yang belum dimanfaatkan secara optimal. Mengingat kondisi tanah yang subur 
serta iklim dengan curah hujan dan sinar matahari yang cukup di Kecamatan Udan Awu, 

maka kondisi tersebut sangat sesuai untuk budidaya tanaman jabe (Zingiber officinale, 

Rose). 

Kegiatan pelatihan ini telah dilaksanakan pada hari Sabtu, 10 Nopember 2001 

bertempat di Pendopo Kantor Kecamatan Udan Awu, Blitar dengan diikuti 40 peserta 

yang berasal dari 12 desa di Kecamatan Udan Awu yang merupakan perwakilan 

Kelompok Tani, Anggota Koperasi, Kader PKK dan Petugas Penyuluh Pertanian (PPL). 

Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan wawasan masyarakat tentang 

pemanfaatan laban dengan melakukan budidaya jahe serta cara-cara pengolahan jahe. 

Metode kegiatan berupa penyuluhan dengan ceramah yang dilanjutkan dengan pelatihan 

dan praktek membuat jahe instan. 

HasH evaluasi berupa pretest dan postest menunjukkan peningkatan 

pengetahuan peserta Iebih 50 persen, yaitu rata-rata nilai pretest mencapai 50,87 

meningkat saat postest yaitu 76,67. 

Kegiatan ini diharapkan dapat dilanjutkan dirnasa mendatang untuk 

meningkatkan pengetahuan sekaligus pendapatan masyarakat. 
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur ke hadlirat ALLAH SWT, sehingga acara Pengabdian Kepada 

Masyarakat dengan judul "Pelatihan Tehnik Penanaman Jabe (Zingiber officina Ie, 

Rose) Dan PembuatanJahe Instan Di Kecamatan Udan Awu Kabupaten 
Blitar" dapat dilaksanakan dengan baik. 

Ucapan terima kasih disampaikan kepada : 

1. Camat Udan Awu Kabupaten Blitar yang telah mengijinkan pelaksanaan kegiatan, 

sekaligus fasi1i~ dan mengundang peserta kegiatan, 

2. Ketua Lembaga Pengabdian Kepada Masyarakat Universitas Airlangga yang telah 

memberikan kesempatan untuk dapat melaksanakan kegiatan, 

3. Dekan FMIPA Universitas Airlangga yang telah mendulrung pelaksanaan 

kegiatan ini, 

4. Ketua Jurusan Biologi dan Kepala Laboratorium Biologi Reproduksi FMIP A 

Unair atas dukungan fasilitas untuk pelaksanaan kegitatan, 

5. Pihak-pihak yang lain yang telah membantu pelaksanaan kegiatan ini. 

Kritik dan saran sangat diharapkan untuk Iebih sempumanya penyelenggaraan 

dan laporan kegiatan ini. Akhirnya. semoga kegiatan ini bennanfaat. 

Surabaya. Nopember 2001 

Panitia Pelaksana 
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BAB [ 
PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Salab satu rempah yang kian mcnarik situasi pasar dalam dan luar negeri adalab 

jabe. Rirnpang jabe dapat digunakan untuk berbagai kepentingan dalam bentuk jabe 

segar maupun olahan. Beberapa tabun terakhir, sebagian wilayah Indonesia telah 

dikembangkan untuk usaba komoditi jabe, baik budidaya rnaupun pengolaban jabe yang 

produknya UDtuk memenuhi kebutuhan dalam negeri maupun untuk ekspor. Selain 

kebutuhan luar Degen meningkat, kebutuhan dalam negeripun meningkat. Ekspor jabe 

Indonesia setiap tahunnya masih dibawah 10 % kebutuhan dunia. sernentara potensi 

wilayab Indonesia untuk pengembangan budidaya jabe masib ,erbentang luas, 

sehingga usaba ini belum optimal. HasH jahe segar yang dipanen muda maupun dipanen 

tua bisa langsung diekspor alau diolah dahulu uotuk meningkalkan nilai tam bah 

Kecamatan Udan Awu Kabupaten B1itar terdiri dari 12 desa yang penduduknya 

rata-rata mempunyai pekarangan. sawah dan tegaJan yang luas, tctapi laban tersebut 

banyak yang belum dimanfaatkan secarn optimal . Mengingat kondisi tanah yang subur 

serta iklim dengan curah bujan dan sinar matahari yang cukup di Kecamatan Udan Awu, 

maka kondisi tersebut sangat sesuai untuk budidaya tanaman jabc (Zingiber officina/e, 

Rose). 

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini bertujuan Wltuk menambah 

wawasan masyarakat tentang prospek dan cara budidaya jabe serta pengolaban basil 

budidaya jabe, sehingga pemanfaalan laban semakin optimal, sekaligus rneningkatkan 

pendapatan rnasyarakat. 

IR - Pepustakaan Universitas Airlangga

Laporan Penelitian Pelatihan Tehnik Penanaman Jahe (Zingiber officinale, Rose) Dan  
Pembuatan Jahe Instan Di Kecamatan Udan Awu Kabupaten Blitar

Hari Soepriandono



1.2. Rumusan Masalah 

Dari latar belakang masalab tersebut dapat dirumuskan pennasalahan sebagai 

berikut: 

a. Kurang optimalnya pemanfaatan laban di Kecamatan Udan Awu. 

b. Kurangnya pemahaman masyarakat tentang prospek, budidaya dan pengolahan jahe. 

1.3. Tujuan 

Meningkatkan wawasan masyarakat tentang pemanfaatan laban dengan 

melakukan budidaya jahe serta cara-cara pengolaban jahe. 

1.4. Manfaat 

Pemanfaatan laban yang Iebih optimal dengan budidaya jahe dan mengoIahnya 

diharapkan akan menambah pendapatan masyarakat. 

1.5. Metode 

Metode yang digunakan pada pelatihan ini adalah 

a. Penyuluhan dengan ceramab, yang berisi materi tentang : 

a.I. Jenis Jahe dan Kegunaannya 

a.2. Prospek Jahe dan Pembudidayaannya 

b. Pelatihan dan Praktek pembuatanjahe instan. 

1.6. Sasaran 

Kegiatan ini ditujukan untuk masyarakat Kecamatan Udan Awu Kabupaten 

Blitar, yang dalam pelaksanaannya diikuti oleh wakil-wakil dari Kelompok Tani, 
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Anggota Koperasi, Kader PKK dan Petugas Penyuluh Pertanian (PPL). Diharapkan 

peserta pelatihan ini akan mentransfer hasil pelatihan ini ke masyarakat yang lebih luas. 

1.7. Organisasi Pelaksana 

Penanggungjawab : Ketua Lembaga Pengabdian Kepada Masyarakat 

Ketua Pelaksana 

Anggota 

: Hari Soepriandono, S.Si. 

: 1. Drs. H. Mas Loegito, MS. 

2. Dra. Hj. Mariatun Loegito, MS. 

3. Drs. I.B. Rai Pi dada, MS. 

4. Dr. Wm Dannanto, MSi. 

5. Dca. Edy Setiti Wida Utami, MS. 

6. Dra. Thin Soedarti, CESA 

7. Dra. Sri Puji Astuti W., MSi. 

8. Dra. Listijani Suhargo, Msi. 

9. Drs. Eko Prihiyantoro, M.Kes. 

10. Sugiharto, S.Si, M.Si. 
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2.1. Gambaran Umum 

BABII 

PELAKSANAAN 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dilaksanakan setelah proposal 

kegiatan disetujui. Selanjutnya dilakukan persiapan-persiapan uttuk me1aksanakan 

kegiatan tersebut, yaitu meliputi pembagian tugas dan jadual pelaksanaan, pengurusan 

perijinan, persiapan makalah, alat dan bahan untuk pelatihan serta pengiriman undangan 

dan penyiapan tempat yang digunakan pelatihan. 

2.2. Pelaksanaan Acara 

2.2.1. Peserta 

Peserta pelatihan ini diikuti oleh 40 peserta, yang mewakili 12 desa di 

Keca.matan Udan Awu yang meliputi Kelompok Tani, Anggota Koperasi, Kader PKK 

dan Petugas Penyuluh Pertanian (PPL) 

2.2.2. Susunan acara 

08.30-09.00 WIB 

09.00-09.30 WIB 

09.30-10.15' WIB 

10.15-11.00 WIB 

11.00-11.45 WIB 

11.45-12.45 WIB 

12.45-13.00 WIB 

: Pendaftaran Ulang 

:Pembukaan 

: Materi Ceramah I 

: Materi Ceramah IT 

: Diskusi (tanyajawab) 

: Praktek Pembuatan Jahe Instan 

: Penutupan 
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2.3. Evaluasi 

Pelaksanaaan Pengabdian Kepada Masyarakat ini diikuti oleh 40 peserta yang 

berasal dari 12 desa yang ada di Kecamatan Udan Awu, sehingga seluruh desa teIWakili. 

Peserta tersebut merupakan perwakilan dati Kelompok Tani, Anggota Koperasi, Kader 

PKK dan Petugas Penyuluh Pertanian (PPL). Peserta wanita lebih dominan dari pada 

wanita, dengan struktur usia merupakan usia pekerja yang dibarapkan hasil pelatihan ini 

dipraktekkan oleh peserta sesudah mengikuti pelatihan. 

Pada pelatihan ini peserta memperoleh kesempatan untuk menerima materi 

ceramah sekaligus praktek membuat jahe instan dengan menggunakan alat-alat 

sederhana yang sudah tidak asing bagi peserta, sehingga peserta tidak kesulitan untuk 

mempraktekkannya sendiri. Antusias peserta sangat kelibatan pada saat kesempatan 

diskusi maupun praktek, yang ditunjukkan dengan banyaknya peserta yang mengajukan 

pertanyaan. Bahkan salah satu peserta bersedia menyediakan lahannya untuk dilakukan 

penanaman jahe pada kesempatan mendatallg. 

Keberhasilan pelaksanaan kegiatan ini dapat dilihat dari nilai rata-rata pretest 

dan postest yang telah dilakukan peserta. Rata-rata hasil pretest mencapai 50,87 dan 

hasil postest mencapai 76,67 sehingga mengalami kenaikan lebih 50 persen, hal ini 

menunjukkan meningkatnya pemahaman peserta pelatiban tentang jenis-jenis jabe, cara 

budidaya, prospek dan eara pengolahan jahe. 
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