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RINGKASAN PENELITIAN 

FREKUENSI DAN JENIS KESALAHAN YANG SERING 
TERJADI DALAM PERESEPAN OBAT SECARA UMUM. 

Elida Zairina S.SI., Apt 

Ora. Ekarina Ratna H, Apt., MKes 

Farmasi Universitas Airlangga 

Dana DIP UNAIR Tahun 2003 
Nomor S.K. Rektor : 4623/J03/PG12003 

Penelitian yang berjudul FREKUENSI DAN JENIS KESALAHAN YANG SERING 
T RJADI DALAM PERESEPAN OBAT SECARA UMUM ini berfokus pada identifikasi 
ke alahan - kesalahan yang sering terjadi pada peresepan obat secara umum. Tujuan utama 
pe elitian ini adalah ulltuk mengetahui jenis kesalahan yang sering terjadi dalam penulisan resep 
ob t secara umum serta frekuensi terjadinya kesalahan tersebut. Selain itu penelitian ini juga 
be ~uan untuk mengetahui jenis kesalahan yang bagaimana yang 'paling banyak terjadi dan 
ya g paling sedikit terjadi dalam penulisan resep obat secara umum. 

Jumlah apolek yang digunakan untuk pengambilan sampel resep pada penelitian ini 
ad lah liga apotek yang ada di Surabaya. Sedangkan jumlah sampel resep yang diambil adalah 
sel ua resep (resep obat untuk manusia) yang masuk ke masing - masing apotek selama satu 
bul n. Semua informasi yang ada dalam resep dicatat dalam lembar pengumpulan data meliputi 
no er urut, isi resep, idclltitas dokter pcnulis resep serta jenis kesalahan yang terdapat dalam 
res p tersebut. Kesalahan yang ada dalam resep kemudian diklasifikasikan sesuai dengan 
jen nya. Perhitungan data dilakukan dcngan Microsoft Excel® 2000 meliputi rata-rata kesalahall 
yan terjadi dalam setiap 100 lembar resep dan prosentase total kesalahan (%). 

Dari hasil penelitian yang telah diperoleh dapat disimpulkan bahwa dari 2445 lembar 
res yang diambil dari tiga apotck terdapat 204 kesalahan (8,34%) yang terjadi dan semuanya 
dikl sifikasikan menjadi 11 macam jenis kesalahan. Jenis kesalahan yang paling banyak terjadi 
dal m peresepan obat secara umum adalah aturan pemakaian tidak ditulis lengkap, tidak sesuai 
ata tidak ditulis sebagai aturall pakaif'signa" yaitu dengan frekuensi kejadian 35,29% dari total 
kes lahan yang terjadi. Sedangkan jenis kesalahan yang paling sedikit terjadi dalam peresepan 
oba secara umum adalah pasien tidak cocok atau mengalami efek samping selama pemberian 
oba untuk jangka pendek yaitu dengan frekuensi kejadian 0,49% dari total kesalahan yang 
terj i. 
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BSTRACT 

THE FREQUENCY AND TYPES OF ERROR THAT USUALLY OCCUR ON 
PRESCRIPTIONS IN GENERAL 

The process of prescription generation and dispensing is governed by regulatory 
stems, the purpose of which is to maximize the safety and efficacy of the product supplied. 
ommunity pharmacists have an important role in checking prescriptions to ensure they are 
propriate to dispense. The aim of this research is to classify errors on prescriptions from 
neral practices and to measure the frequency of these errors. It was designed by a retrospective 

a alysis. The study was conducted on prescription from three pharmacies within each of them 
\ ere near with general practice doctors, general hospital and residency. All prescriptions 
p esented to the three pharmacies were analysis during the one months study period. The data 
, ere collected on a form designed by the author. The data were entered on spread sheet, 

icrosoft Excel 2000. The error rate was calculated by dividing the number of errors detected 
b the total number of prescription items. This figure was multiplied by 100 to give a value as 
p rcentage. A total of 2445 prescribed items were analyzed and 204 errors Were detected giving 
a error rate of 8,34 per 100 items. The most common errors related to direction for use of a 
m dicine were absent giving an error rate of 35,29 per 100 items. And the less common errors 
re ated to patient suffered from short supply of medicine due to special pack rules giving an 
er or rate of 0,49 per 100 items. In conclusion, The prescribing errors on general practice 
pr scriptions are common and this study has demonstrated a wide range of ditTerent types of 
er ors. 
K ywords: prescriptions, frequency, types of error 
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