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KATAPENGANTAR 

Segala puji syukur kami haturkan kepada Allah SWT. alas limpahan rahmat dan 

bidayab-Nyn. schinggn. penyelenggarann pelntihan dan penyusunan loporan kegiatnn 

dapat diselesaikan dengan baik dan tepat waktu. 

Laporan ini berisi serangkaian infonnasi kegiatan yang telab dilakukan yang 

diperoleh sebelum, selama sampai berlangsungnya pelaksanaan pengmas. 

Pani~a menyampaikan banyak terima kasih atas bantuan kepada semua pihak, 

baik ~ tempat, ataupun publikasi maupun bantuan IBin yang tidak bisa kami sebutkan 

dari berbagai pih~ sehingga pelatihan "Tes Saks Kromatin dari Inti ~el SeJaput Lendir 

Mulut dan Sel Darah Putih untuk Penentuan Jenis Kelamin pada Manusi;i' ini dapat 

berlangsung dengan baik. 

Panitia sangat menyadari akan kekurangan di dalam pelaksanaan dan di dalam 

Japoran ini, sehinga kami mohon Jaitik dan s8I"8DJlya untuk perbaikan. 

Demikian laporan ini kami buat~ semoga laporan ini bennaofaat bagi semua 

piliaks khususnya bagi perkembangan tes untuk penentuanjenis kelamin pada manusia. 

Nopember, 2000 

Panitia 



RINGKASAN 

Pada manusia juga ditemukan adanya seD kromatin &tau kromalin kelamin atau 

badan Barr. Seks kromatin terdapat pada bagian inti dari sel pipi alau sel-sel selaput 

lendir Mulot yang letaknya periferis dan inti di sel darah putih. Seb kromatin pada sel 

darah putih berbentuk khas sehingga dinnmakan drumstick ntau pemukul genderaog. 

Badan kromatin dari sel pipi dan drumstick dari sel darah putih bel'Bifat sangat 

khas bagi wanita. Karena adanya sifat yang khas tel'Bebut, malta seb kromatin dari kedua 

sel tersebut dapat digunakan uotuk peneotuan jenis kelamin pada manusia 

Pada pengabdi8ll masyarakat ini, diketengahkan 3 pel'Boalan dasar berkaitan 

dengon penentuan jenis kelamin pada. manusia, yaitu pengetnhuBIl tes seks kromatiu, 

manfBat tes seles kromatin, cara-cara pembuatan preparat seles kromatin dan 

identifikasinya, khususnya seks kromatin yang berasal dari inti sel epitel tunika mukosa 

pipi dan inti sel darah putih (leukosit). 

Selama kegiatan pelatiban ini, para peserta merasakan akan pentingnya 

pemahnman tentBng seD kromatin sebagai salah sam pencntujems kelamin pada manusia 

dan cara-c~ pembuatan preparamya. Informasi yang didapatkan dari basil diskusi 

adalah peserta sangat antusias sekali dan mengharap kegiatan ini dapat berlanjut deOg811 

topik dan pelatihan be otuk lain, khususnya metode yang lain uotuk. penentuan jenis 

kelamin pada manusia. Informasi yang didapat dari basil pembuatan preparat, temyata 

beberapa peserta. masili kw'ang terampil tentang cara membuat preparat seles kromatin. 

iii 



HALAMAN JUDUL 

KATAPENOANTAR 

RINGKASAN 

DAFI'ARISI 

DAFI'AR LAMPmAN 

BAB I PENDAHULUAN 

11. Latar Belakang 

L2. Perumusan Masalah 

L3. Tujuan Pengabdian 

14. Manf3at Pengabdian 

15. Metode Pengabdian 

L6. Sasaran Pengabdian 

1. 7. Keterk~tan Pengabdian 

18. Organisasi Pelaksana 

DAFTARISI 

BAB n PELAKSANAANPENGABD~ 

n.l. Gamb~ Umum Pelaksanaan 

n.2. Inti Pelaksanaan Pengabdian 

ll.3. Evwuasi PeiaksOD88ll 

n.3.1 Evaluasi awal pelaksanaan 

ll.3.2. Evaluasi sast pelaksanaan 

n.3.3. Evwuasi akhir peJaksanaan 

n.4.Hambatan yang Ditemukan 

BAB m PENUI1JP 

m.l. Kesimpulan 

m2.Saran 

LAMPIRAN 

iy 

Halaman 

11 

III 

IV 

v 

1 

1 

3 

4 

4 

5 

5 

5 

6 

7 

7 

7 

9 

9 

10 

10 

11 

12 

12 

12 



DAFTAR LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 : Daftar peserta pelatihan dan susunan IWBra pelatihan 

LAMPIRAN 2 : Pretest, postest dan nilai test 

LAMPIRAN 3 : Makalah pelatihan se1m kromatin sel selaput lendir mulut 
dan leukosit untuk penentuanjenis kelamin pada mWlUsia 

LAMPmAN 4 : Sertifikat untuk peserta dan panitia 

LAMPIRAN 5 : Dokumentasi pada pelaksanaan pelatihan 

v 



L1. Latar Belakang 

BABI 
PENDAHULUAN 

Kromosom mWlUsin dibedaknn atns nutosom dWl kromosom kelnmin. Sel tubuh 

manusia mengandung 46 kromosom yang terdiri dan 44 buah alau 22 pnsang aulosom 

dan 2 buah alau 1 pasang kromosom kelamia Pacla wanita, kromoBom kelamin berupa 

dua buah kromosom-X. sedang pada prin berupa sehnob kromosom-X dWl sebuah 

kromosom-Y. Berhubung dengan komposisi kromosom tersebut wanita dikatakan bersifat 

hODlogametik dan prin heterogametik 

Pada orang yang normal, formula kromosom unluk wanita dapat ditulis 22AAXX 

atau 46. XX. scdangkan pria dapat dimli , 22AAXY atau 46. XY. 

Pacta manusia juga ditemukan adanya seks kromatin a1au kromalin kelamin alau 

''Badan Barr>. Scks kromntin ditemukan pada bagian inti dnri sel pipi mnu sel-sel selapot 

lendir mulut yang letaknya periferis dWl di inti sel dnruh putih. Seke kromwin pada inti 

so l darah putih berbentuk khas sehingga dinamakan drumstick atau pemukul gcnderang. 

Sen kromntin teI1lebut hanya ditemukan pada seonmg wanita 

Badan kromalin dari inti sel pipi dan dlWnslick dan inti dari sci da-ah putih 

bersifat sangat khas bagi wanita Karena adanya sifat yang khas terse but, maka seks 

kromotin dnri keduo sel tersebut dnpat digunaknn untuk penentuan jenis kelrunin pOOa 

manusla. 

Manumt Suryo (1986) menyatakan bahwa ada atau tidaknya badan Irromatin 

tersebut ada hubungannya dengan perbedaan j enis kelamin. 



seks kromati~ maka dikatakan bersifat seles kromatin positi£ SeofBDg laki-Iaki tidak 

mempunyai seks kromatin dikatakan seks kromatin negati£ 

Penentuan jenis kelamin pada manusia dengan seks kromatin inti sel pipi 

dinamakan tea badan Barr, sedangkan penentuan jenis kelamin dengan seles kromatin sel 

darah putih dinamakan tea drumstick. 

Seks kromatin tersebut terdiri dari salah satu dari 2 bush kromosom-X yang 

terdapat eli dalam inti sel tubuh wanita. Berdasarkan hipotesa Lyon menyatakan bahwa 

asks krom~n adalah sebuah kromosom-X yang non-akti! Pada orang yang normal, 

banyaknya seks kromatin dalam sebuah sel adalah sama dengan jumlah kromosom X 

c;fikurangi satu. Bila seoraog wauita normal mempunyai 2 kromosom-X, mab ia akan 

memiliki sebuah seks kromatin. Sebnliknya, laki-lald hanya memiliki sebuah kromosom 

X s~a, maka ia tidak mempunyw seks kromatin (Gardner et al., 1991). 

lumlah seks kromatin pada orang yang mempunyai kelainan kromosom sebagai 

berikuL Seorang wanita sindrom Turner XO dan seorang laid-laId sindrom Klinefelter 

XYY tidak mempunyai soks kromatin. Seorang laki-Iaki XXV mempunyai 1 seks 

kromatin. SeorDng wanita. super XXX mempunyai 2 seks kromati~ sedang seorang 

wanita XXXX mempunyai 3 seks kromatin (Gardner et al .• 1991 dan Suryo, 1986) 

Pada umumnya, tes seks kromatin (tes badan barr dan tes drumstick) digunakan 

untuk mengetahui apakah seseorang itu wanita alan pria Tetapi dalam perlcembangannya 

menunjukkan bahwa tes seks kromatin clapat digunakan untuk mengetahui adanya 

kelainan jumJah dari kromosom kelamin. Tea seks kromatin selalu dipraktekkan pada 

pesta olah raga internasional dan nasional untuk mengetahui apakah seorang atlit puten 

benar-bonar wanita normal atau bukan. 
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