
-----.....~- j 

LAPORAN PENELITIAN 
DIP UNIVERSITAS AJRLANGGA 
TAHUN ANGGARAN 199912000 

ORMULASI SEDIAAN TOPIKAL DARI PERASAN RIMPANG 
ZINGIBER OFFICINALE ROSC DENGAN MENGGUNAKAN 

BEBERAPA BASIS KRIM 

Pellc)iti : 

Dra. ESTI HEND RADI, M.Si., Apt. 
Dra. SOEM IATI, M.S., Apt. 

Dm. EKA RI NA RATNA IlIMAWATI, M.Kes., Apt. 
Dra. NOORMA ROSITA, M.Si., Apt. 

ARIE SULISTYA RIN I, S.Si. , Apt. 

LEMBAGA PENELITIAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

.. 

Dibiayai olch : DIP Universitas Airlnngga 1999/2000 
Nomor SK. Rcktor 8402lJ03/PP1I999 

Nomor Urnt : 34 

FAKULTAS FARMASI 
UNIVERSITAS AIRLANGGA 

Fcbnlari, 2000 

IR - Perpustakaan Universitas Airlangga

Laporan Penelitian Formulasi Sediaan Topikal Dari Perasan Rimpang Zingiber ... Esti Hendardi, dkk



IR - Perpustakaan Universitas Airlangga

Laporan Penelitian Formulasi Sediaan Topikal Dari Perasan Rimpang Zingiber ... Esti Hendardi, dkk



IR - Perpustakaan Universitas Airlangga

Laporan Penelitian Formulasi Sediaan Topikal Dari Perasan Rimpang Zingiber ... Esti Hendardi, dkk



IR - Perpustakaan Universitas Airlangga

Laporan Penelitian Formulasi Sediaan Topikal Dari Perasan Rimpang Zingiber ... Esti Hendardi, dkk



IR - Perpustakaan Universitas Airlangga

Laporan Penelitian Formulasi Sediaan Topikal Dari Perasan Rimpang Zingiber ... Esti Hendardi, dkk



RINGKASAN PENELITIAN 

RMULASI SEDIAAN TOPJKAL DAR! PERASAN RIMPANG ZINGIBER 

o 'FICINALE Rose DENGAN MEI'lGGUNAKAN BEBERAPA BASIS KRIM 

(Esti Hendradi, Soemiatil Ekarina Ratna Himawati, Noorma Rosita, 

Aric Suli~tyarini, 2000, 29 halaman) 

Zingiber ojJicinale Rose biJOyak terdapat di Indonesia. Seeara impiris digunakan 

tuk pengobatan anti bengkak, &lr ti rcmalik dan analgctika. Pada pcmakaian lopikal 

akan. dengan eara memipis, kemudian dilaburkan (ditempelkan pada kulit). Untuk 

ti p kaIi pemakaian sediaan ini harus dibuat barn. Efck analgetika Zingiber oJJicinale 

R se disebabkan adanya kandungan minyak atsiri serta senyawa-senyawa lain. Efek 

y g ditimbulkan oleh minyak atsir: yang terdapat di dalam perasan rimpang ini lebih 

jika dibandingkan dengan minyak atsiri yang didapat dengan ekstraksi 

Adapun tujuan penelitian ir.i adalah untuk menentukan basis krim yang sesuai 

tuk krim sediaanjahe (Zingiber c..t7cinale Rose) supaya didapatkan sediaan krimjahe 

s bil, yang efek1if, dan aseptabel. 

Penelitian dilakukan dengan cara membuat perasan jahe, kemudian dilanjutkan 

gan pembuatan sediaan krim jilJ'te dengan menggunakan 4 (empat) maeam basis 

y 'tu krim fonnula l(modifikasi Thoma dan Merk), krim fonnula 2 (rnodifikasi 

drophylic Ointment USP XXD, 1990), krim fonnula 3 (vanishing krim rnodifikasi 

ehman dkk, 1970), dan krim fOlmula 4 (emulgid). Setelah itu dilakukan peflgamatan 

o ganoleptis meliputi: warna, ball, dan homogenitas sediaan. S~lain itll juga diJakukan 

p meriksaan fisis sediaan. Penl eribaan fisis meliputi pemeriksaan tipe emulsi, 

p meriksaan pH dan viskositas. Ef~k analgetika dilakukan dengan e .. ra m~ngoleskan 

p da lengan bawah bagian dahm. Rasa panas yang ditimbulkan dan kef;epatan 

. bulnya rasa panas digunalmn scbagai parameter kemampuan sediaan untuk 

elepaskan kandungan analgetikallya. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sediaan krim jahe yang paling baik 

s bilitasnya adalah sediaan krirn jahe dengan basis krim modifikasi Hydrophylie 
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· tment USP xxn, 1990, tetapi mempunyai rasa kenyarnanan pemakaian kura~. 

S dangkan untuk fonnula 1 mernpunyai kenyamanan dalam ~emakaian, tetapi tidak 

s bH terhadap pertumbuhan jamur. 

Dari hasH penelitian ini wsarankan untuk dllakukan penelitian lanjulao tentang 

jahe yaitu untuk memperbai:a fonnula 2 (modifikasi Hydropbylic Ointment USP 

1990) dan memperbaiki m~!tu fonnula l(modifikasi Thoma dan Merk, ] 986) . 

. P. Fakultas Farmasi Universitn Airlangga, Kontrak 80S/J03.2IPGIl999, 1 Oktober 
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