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I. PENDAHULUAN 

r~r~watan saluran ak. -· gigi d~lakuka melalu i bcba-

rapa tahap pe ra watan yaitu pre~ara s i, 

pengis~an saluran akar (Ingl e , 1985). 

st~rilisasi dan 

Pang !!:>!oln Il Bluran "'kDr marup,J'<.\1I lollttl(J ,'k h ir yang 

penting terutama pengisian seluruh sistem saluran akar 

serta pen u tupan foramen apikal hingga kedap cairan . 

Adanya kebocoran pada foramen a pik al dapat menyebabkan 

masuknya c a i r an jaringan a tau mi~roorgan isme kedalam 

saluran akar dan mampu menimbulkan r eaksi pa t ol o gi s . Hal 

ini merupakan sumber iritasi dan memungkinkan ter Jadinya 

keradangan pada jaringa n periapi ka l (Na idorf, 1974) 

Peningkatan kemampuan slia tu teknik pengisian 

saluran ak r dan bahan yang digunakan merupakoln sasara,' 

uta ma dalam pe r awatan Bal uran akar. H ing9~ saat inl tek

nik p~ngisjan secara kond el1sa5 i serin _ diguna~~n ~arQna 

kemamp~annya url \u k m~ngi s~ saluran ~~ar I.~sj} ni~ !pbih 

baik d.Jripada teknik ::;{nslp cen" (Schilder . 1974 ) . 

McSpadden ( 1980), mengemukaka~ te~ni~ peng~sian 

sa 1 ura n akar denqan ruJ t td hpoin t secar'".] " cnden~ d 5i t l.~"'-mc;,

mekanik . Hal yang khu sus pad a teknik in i ial~~1 kemampuan 

untuk melun akkan gutta- pain t dan ~pkal~gIJ s m~ndorongnyd 

kearah apik;;,l laler~l secarD rep3l rt~n rrakli~ 

(Lugassy dan Yee, 1982 ; Tagger , 1984). 

8eberapa peneJitian telah dila~IJkan untu~ mengeta-

hui kemampuan tokni "- pef1gi s icHl ~~car a ~ onrJ0n ':;asl t ermo-

mekan ik dibandingkiln d engil ll t eknik ynng l a i n . 

Perbandingan volume gutta- poin t ~asi l pengi sian 

se~ara kondensa9i termomeka~ik. kond e n Ma5i ve r tika l dan 

kondensdsi lateral pad a sa lLtr all akar bUd tan tidak rne nun

jukkan perbedaan yang bermakna sedangkan ~asil replikasi 

saluran aka r pad a pongis .1. n ~ecara konde(1 5as i 
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kanik lehih baik d a n lebih c e pat daripadB kondensasi 

latera1 - d an replikas i yan g pa ling baik pa da pengisian 

secara kondensasi vertikal (Wong dkk .• 19RL). 

Lugassy dan Vee ( 1902 ) , ~enyat~kan bahwa pemeriksa-

, an rontgenagrafi pad a pengisian secard kandensas i ver -

tikal maupun kondensasi termamekanik hasiln~a balk, 

tetapi dengan pemeriksaa n m ikras~a~ elektran pad a pe-

ngisian secara kan densasi t ermomek a nik t e rlihat ter-

kumpulnya s i ler pada ,' tempat-tempat tertentu sehingga me-

ngurar.g ~ adaptasinya dengan dinding saluran a¥ar . dan 

Benner dkk . , 1981 , berpendapat b ahwa bergabungny a siler 

d e ngan massa gu tta- paint yang telah lunak pada daerah 

~ arona l akibat perputara n kampaktar . 
, 

Pada beberapa pene l itian toknik pengisian sa lura n 

akar dengan kompaktor Mcspadd en terlihat bahwa kepadatan 

gutta - poin t ma upu n si l er pad a pen gamatan daerah apika! 

diban~! ngkan dengan daara h ko ronal ada pe r ,edaann ya. Hal 

ini disampin g terkccoknya gutta-paint dan siler a k ibat 

perputaran kompaktor mungkin ber kai tan den g an kedalaman 

masu kn y a kompa kto r. 

Tu j uan d ari peneliti an ini adalah untuk me~getarui 

pengaruh jarak ujung kompaktor McSpaddpn da~i 

pada pen g i sian saluran akar dengan gutta-- pai n t dan siler' 

terhadap pe nutupan foramen a p ik~l ? 

II. TINJAUAN PUSTAKA 

1. Preparas i sa l uran ak ar . 

, Tujuan preparasi sd luran akar adal ah menghilangkan 

penyeba b infeksi dan i ri tasi pada jaringan periapikal 

serta mpn yia pKan sa l u rdn aka r te r sehut un t uk d li ~i . 

Tek n i~ prpparasi saluran a lar, d i ant ~ rarya a dalal. 

teknlk prepa r asi kon vensional dan preparasi step back . 
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Keuntungan teknik preparaui .tep-back ia lah : 

a. mencegah masuknya bahan pengisl ke jAr1ngan 

periapikal, 

b . memudahkan mas ukn ya larutan .rigasi ke aran 

apik al sehingga efektifitas ir igas i a~an meni ng -

kat dan pemberst han ~a luran akar lebih ~~In purna, 

c . mencegah pecahnya apeks ak3r gigi kdrena d lnding 

saluran akar daerah apl kal m~sih cukup teba l, 

d. dapal dilakuka n tek anan yang Jeb i h besar pa d a 

waktu kondensasi (Alli son d ~k . ,1979) 

Irlgasi mempunyai peranan penting se l ama preparasi 

sa luran akar yaitu untuk melarutkan dan m0mbr r. ihk an 

~otoran -kotoran organik maupun ser pihan -merpihan dentin 

sehingga dapat mencegah tersumbalnya sal u ran akar rlan 

per tumbuhan mikroorganisme. 

Larutan irigasi yang d igunakan antara l~in , hidrogen , 

peroksida 3% , dan s~dium hipokhloril 0,5% - 6%. 

2. Sterilisasi saluran akar. 

Salah satu fal<to..- pent."g Io.eberhas.lan pera watar. 

sal u r an akar ialah d;:dapat~an salur a n akar yang steriJ 

sebelum dilak ukan pengis ian . Pr"'£?parasi ~ a LLlI- an a ka r-

d itujukan untuk mengurangi jumlah mikrcurganisme dan 

media penduku ngnya !;c.dang~ 1\ up«ya untlli. mC'm.Jti ~ , \I I (011-

kroorganisme di dalam sa l uran Akar dengan menggunakan 

bahan a nti septik di dalam sa lu ran aka..- (Gross man, 1981). 

3.Pengisian saluran akar. 

Dalam melaku kan pengi sian sd lu ran akar yang terppn-

ting ialah kerapatan saluran a~ ar bdg~an seper"tlg~ api-

ka l yaitu sepanjang 3 mm - 5 mm darl np Is kar na u~ldin 

un tuk menutup foramen apikal sekaligus menutup sai 'J ran 

Akar lateral dan ramifikas i ny a (Ogilvie da n Ingle, 1965) . 

-----
\.\1 

"' ~ 
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3.1. Bahan peng isi ~aluran ak a ... 

Semenjak d i pe rkenal kan oleh Bowman pada tahun 10b7, 

gutta - ;Joint m.,rupa kan ba i <J,n p" ngisi salu; ,n a~,3 r ya ng. 

terbaik. Pad a um umnya struktur gutta - point yang diguna

kan di b idang kedo kteran gigi adalah bela gutla-point 

Adanya kenalkan suhu antara 42 oC-- 49 0 C b~ta gutta-

paint me~galam1 perubahan monJadi alfa gu tn-paint . 

Pad a suhu 53 0 C- 590 C susunan kristal~ya menjadi tida k 

beraturan dan konsistensinya meniadi lun a~ (Goodman 

dkk . , 1974) .• )arak "fitar mola ku l pad a beta gutta - point 

4,7 AO sedangk"n pad a alfa gutta-paint B,B AD, sehingg a 

adanya perubahan befituk s truktur gutta-paint ma ~ a dapat 

terjadi proses pemuaian d~n penyusutan . 

Adanya pemanasan yang mendadak hingqa suhu BOaC 

menyebabkan pe r ubahan bentuk gutta-paint dan pad a proses 

pendillginan terjad! pen yusutan yang cukup basar, se-

dangkan pada pemanasan secara perlahan tlingga suhu 

45°C maka terj adinya ~r"r , sfCl ,..,n asi molekL'_ d ap~t c! ihin 

dari sehingga penyusutan ~e t1ka prases pe ndinginan re

latif kec: ll (Sch i l de r' d k l<. (1985) 

3.2. Teknik pengjsian fi J} 'Jr"n aka ... 

Tck nik peng is ia n 

bentuk sa,luran a kar , ke'ldaan ape ks , ba h .. n pe ngisi dan 

rencana tU01p '3tan tetapny". \ ' 

8eberapa te knik penQisian saluran a kar 

gutta-point , antara lain 

a . s ingle cone, 

b. kondensasi l ate r al, 

c . kondensasi ve rtikal, 

d . kondensasi injeksi termoplasrik, dan 

e . kandens&lsi h?rmomek.an ik . 

dengan 

Ij 
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Teknik pengisian sal uran akar dengan gutta-point 

sp.cara kondensasi termomekani k dikemukakan oleh Mc -

Spadd n (1980). Teknik in, dl1~ku~an deng 

kompak tor yang dipasang pada ~pntt-a-angle hand pie(:.i't d ,~ n 

dipu tc1r searah j-a rum JaJn d''''1),3n keceflatan 

an ini .ekitar 10 de t ik . Akibat gesekan antara kompak -

tor dengan di nding dentin akan limbul panas yang ~ampu 

me lunakk an gutta-point , Adanya perpularan kompak tor 

dengan bentuk s eperti Hedstroem file dengan arah berla

wanan (flute ter balik) ma ka gutta-point yang telah lunak 

akan terdorong oe arah apikal dan lateral . 

Se rbagai u ku r an kompaktor tarsedla dan sesu ai dp 

ngan uku r an alat p reparasi saluran akar sehingga pem i

I i han ala t yang te pat mud3h di l<l~ ukan. McSp<tdden (trIOO) 

menganju r kan pemi'ka~an diam~ter kompaktor s atu ncmor 

le b ih besar ma ~ ter apical file (MAF) dan dtmasukk~n ke 

P"", il ihan gutta"point dU:;f'SUiUkan deng.", dlamp.tL~r 

khususny a daerah ape,s ( MAF) , dengan tujuan untu ~ meng-

hindari masukn ya gutta-point ko periapika1 

pengisian. 

3 . 3 . Pasta saluran akar (si l e r) 

Fu ngsi siler dlsamping un uk mengisj 

pada ,.ak tu 

knsong an tara gutta-point dengan dlndlng sal urdn a ~ ~r 

juga bar t ungs i se bagai pelumaR sehingga memudahkan ma" 

s u knya gutt~ - point ke dal~m ~a luran akar . 

Seberapa maca m siler, an tara lain ZnO-E , Durelon, 

Tubliseal, Dyeal , Pulpdent, dan Ca l xy l. Cal~y l adalah 

sile r yang mengandun g kalsium hidroksidd . Keuntungan 

pema~aian si l er yang meng and ung kats~um ~idro~sida yaitu 

me ranrsang airtifitas odr' l't tobl']'s d'eng.,n I rjadjn ,,'a pem-
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bentuka n jaringan kera s di s ekitar <1peks ( Hc ltl",~rsay, 

1975). Disamping itu sifa t kal sium h i droks ida yang alka-

l i s mC? mpunyai ef'ek anti I, ik rou r g .. n l s me \ GoJ dbE" ' '1 a n d 

Gurtinkel, 1979) . 

III. B(\HAN, AL.AT DAN CARl) KEnJI) 

1. Bahan. 

1). Gutta-floint (Supra - Ra e ko ), , 

2). Cal xv l ( Otto & Co. Nac hf, Wes t Ge rma"y) 

3 ) . Metilen biru 2% (Kimia Farma) 

4 ) . NaDCI 4% (SOH Chemical LTD, England) 

5 ) . Cat ku~u (Tammia) 

2 . Alat yang digunakan 

1 ). Kcmpakto r Mc Spad,J e n no . 30 ( Ra n ft om & Rand o lph ) 

2) . Contra - ang l e cJan s t raigh t hand p iec e s er' t.a kon-

ven s ion a l h UI- . 

3) . ,Jarum ek ~.:. ti t p aC-i l (f ' .... C, SIIJ':" L.:pr l d , .d) 

II ). H" dst rCle,lI hI e n D. J J - no (FKG ) 

5) . Jarum lentul c 

t.) . Al at fik .. a si bll r 

7 ) . Al at irigas l saluran ak a r (al a t s un t ik) 

a ) . Cawan pet.r i 

9) . Stop watch (Seikoi 

101 . In kubator (Memmert, Wes t Ge r many) 

11) . T im bangan l istrH ( Oertling) 

12 ) . Mikr 'oskop Travelling (Phill i ps Harrisl. 

3. Carol kerja 

Subje k yang dite lit.i ial ah gigi s eri pc r t dma r .. h a ng 

6 
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-- gigi utuh denga" akar )urus 

- akar Ylgi ta l ah tumbuh lengkap dan pad a ujung 

akar did6paU an SLIdell apicill constr .u:tior; 

- 5aluran a Ka r dapat d L m~suki file ma~simal no.15 

sampai apeks 

Gigi dipotang drmgan mengguna~"" d isk i 'ltdn se~l~ng

ga p,).njang aka:- '" 15 mm dengan tujuan tJntu~ PE'ngenda liall 

va'"i ube l pcrlao<uap ,e la ma pengisian ""ilurun a~ar- . 

Pr e pa ras i gig1 dilakukan dang an tekni~ step - back . 

Panjang kerja fil e awal sampai dmngan n ama r 25 ialah 

14 mm oari file namar 25 sebaqa i MAF. Tiap penambilhan 

namar f lle sampai d e n gan 3 n omo r l ebih besar dar! MAF , 

panjang ke rja file 1 mm lebih pendek d aripa da panJang 

filt:' sc, h"': tJfllnya. P un jang kerja "f ile-fl l e nOma'- 4 5 sampai. 

d e n gan nome :- 80 ia lah 11 mm _ SEtiap file di9unakan llnttJk 

preparasi 3 akar gig l . Setiap kali ganti nomar file 

diid g asi df." lg an mn ng 911nakan alat sllntik sC!bany.,,, 1 c r 

NdOCl 41. . Salu r an aka r' di. kel-ir"J~a.'" d .,:,rlgan p ap"r J.:;. ;;.r.t . 

Secara a~ ak 30 gig~ y~ng tel a h di~~ ~Pd r~s~ diba gi 

me njadi 3 ~e]nmpDk, masing-masino 10 hl'~h gigi . 

Pengisian saluran akar d11akuka" pada tiap-t i ap 

kelampok dengan ti ga macam ~erl~kllJn yang ber"beda yaitl. 

pEl I- laku a n jaruk ll j WHl kampi' ktor ;? rom, q mrn, n.lI1 h milt 

d ari ape ks . 

Pemilihan gutta-point rlomo r 25 (so~u .1 i d~ngan nQJno~ 

MAF) dan dicabakan mas ll k ke dalam 5D l ur d n a~at hin g g a 

panjang ~erjanya . Kemudian ujun g gu~td - painl dio lesi 

a~ar. Kampaktar McSpadden namar 30 dipasang pada contra" 

anglp hand piece dan di letakkan pada alat fi ksasi dengan 

maksu d untuk mengendalikan gor~kk~n konlpa~ t a~. 

Kompaktor dima su~kan ke da l am saluran dkar diant~ra 

7 
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,. r .i /, 

. .lp l ~ o.J I d l (.j. ,I J I l 

d C': lgan var\.Jbe l pE:.'3' .... ! ak Ud'l '·.l :,, fH.l.';. • .1J ,Q m.3~-,:'IICJ " 10m: .'1 'om 

dan 6 mm darl apeks. Ad,:S ll ya f)E'.r- ... 11:J,1l gutt.a pnjpL 

.. om-

tlmF?I ' se larn-=l 10 detlk . 

PC" l lgj~, i ,Hl '.,)1.1 I q~tI' 1Tl .lkd, '-"'j \Jfl d ' : pr·IIH. I ~ ,1. l n 

he. f 'Jngs l fUralJ":Lf! ill;l I-.. a t. 

lanJutnya spdiaan uis~mDan dl dalam 

.~ i. I (-"\ 1 • 

Ke mudiaC1 sedloarl dirpnd anl dalam 7a t W3rna 

y ang 

sediaat L 3 J a.fT1 

':),.., t ... I ., 

se hari a~ d, qigi digorr--s de:anga n 11~ih. J.lt an <3: '-t ~1 " ,I":!In b ..... -

j u" 1 a 1 u d i. hE' l.:.h -J,:~nrJan t1.:hJ.C. -!"~1.!i.5!~~ . 

Dlalltdr;) h pla h -ln g iCJt l:-'rs('IiJul d ilJ! ! 1I , t"~'(Jl .ln 

qiqi y..:lng rr,pliunj'Jkkilr. ppn r=r,..~v.;i 01,,1 I lr~1l bo l ".') .:.':~ ke dai -:t"'l 

, " ., I t J t' .111 Y,11l1 J t r·r-f1. ll tim . I' ('rl,lI.H"II : II 1,-,p l , I "~ I'd ! 

t r.1\'( · J I lilt). 

[V _ II" '., 11 PENrL TT l"N DAN p r:'MnAHASI1N 

J .. 'I.l !. .. 11 Pprll.'J J t 1...1" 

Hasll ~eng u kur an jdrd~ p~nelr"s l ~.~t war pa me ! i I. L' rl 

IJ I r \. 1 1 . 

d i I u~ .l.S kdrl 

IR-Perpustakaan Universitas Ailangga 

Laporan Penelitian Pengaruh Jarak Ujung Kompaktor .... Agus Subiwahjudi



l. l be I l. NJlai 

dari 
" P '~iJ,t,l fHarll·t r·~l· . .l 1I1(·t 1 J\,rl hl.ru 

tl.ap pp,-l dklliln (daJ.un mnl). 

TI.. 

1-
S! .• mlJc:r 

I 
'~l 

A2 I 

,13 

KL~tet·,Jrgar, 

A 1 = 
A~ = 
(,' 
N 
58 0 

10 

10 .~ ,10 t 

10 

1" a r a~ • .JJ l Pq kumna~tor 
j at-alo. u j t...rll) komp"ktur 
.1 ~i. r ,"1 k lljllrlq I {Hnp II< t nr 
JUI1l 1 .Jh ':; Hnr.Jp 1 
s impa ' l lj lJ,ll.J 

, .,.- _. 

mm 
4 film 

c·· .'U 

lJ , ':.;1-;': 

(),63() 

() , 'Il l-.: 

da .... ) 
dar: 

/, ,!I(P dclrl 

-. :':. =- .. ~ ... 

"pek s 
a ~I.-' ~ s 
.lrn I ~ '-:-, 

"pte,. :nCJdn J.n i ju t]3 b":>t 1.J~'.1 l lC"'lu" ta t·ul t.~lr l j.- lJ.tny~:'j . 

Ta IH' } :) . liar; .Ll an " lj-., 1 5 \ ' .-lr 1 0"11:5 1 PPflPlr-a r, i IUl , tllen bj,..-u 
2Z rI,",ri til' Jtl ruh kl'lnmpok pt'r L.kudtl . 

J.8, ..:.,'j 1. 

I" hi t K Wilurat Jumlah . Lllr"jacJ 
\liJri03~.1 I Vwadrat : f]pba5 I rprlljc1h . __ , _____ .. __ _ J__ ... ______ 1 .. 

An to'- A I 11, 016 !' 2 ! 

I Gal."," 'I 7,'774' I ~I I ;.l , 29~\ 
i'- ~~~~~' - .. -~~- ;/~;;- ·1 ;''] ------- .. 
- i ' =: = =.:.~:".: =- -::..:. :.-.;:; ~::.:::::.::;..= '::;:::::-:;,;.:::: ==:::::::::;::::. -::- -: 7..::-::::;7::: =.; ; .. ::-: -::::- -: :::..;.::: r _!:: ::-. =- ==;;; = :=co-: 

J , 

.,.. 15 ! 1 dnC)] i-::;Is ' ar I"' '~,l p.ld :l t:'1 : )" 1~ r! i h 

r hJ l 1 .- be' l 

. ( - --"-') • : J < 

HI~ t 1. 1 c:n 

.. . - -. .. 
(; : 

A2 1 , l 7() 

I 
(43 

~--- ... -
LIm):' «(l-; (J!5 ) i ="" d-~ 44l ' 

~:::~::: = ~~~~:===~==~=~=~-::~ ~=~=~==.~~==.;-==~:" .. --. -
ket(?'-a nqa n 

to:lnda .:tr .=. te rdapa t p· ... rbi: ·d d,ln Y.lPg berm3kna 

'I 
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Untuk InQrH)C tahu 1 tl i • H" t d (" 1 

pe~lakuan di l akukan UJI LSD dan tJi t IJPJUJ.r ~ c::.n 

t.abp 1 .:; 

til r u .,", 
L " an tara ~etlga perl~lu~n • ddn 

hr·rlll .lkn,) ,lnt .11' I 1 t 1 ~ t I IlI,l' J 

~~l • t,) I) mm drill h mill r',l1 l _q.IPI' ' .. . 

Hasil andllsis varinnSl n~da t~bpl 7 rjltUIlJu~lordn 

bahwa p~rlakl!an Jarak uJ1Jng koo,pa~tor d6rl ~peks oerpe-

UJj 

dalaOl 

antClri':1 p.~r lakuan jc)rc'lh ujunq I'ClOlPilk tor" 2 O1m dF'ngan 6 10m 

jar.)k 

uJunrJ ~ ornpill, t nr ., ,. 1,(:Or-m,tl lid 

pC"r IJr' { 1 J'Jnnyd. ... 

6 kp,' L 1 d.)1 lp . l 1\ 

• ,,'" J I I I. I I 

~";'I' Idl--udl . 

l...;Jung kumpaktor "3 mm nlAUpUn mrn dar J apeh.s . 

dpeks 

rna~ul r V.l u~, h L r 

S.:llur;itl 

f"'gisi. c.n 

pakt.Jr lerl.:l l u dekdt dengail apeJ-s, Olakd. t.lmh:.lllly"; 

.,1 ,111 mL'01JjPI f"f'Pdt ppnCj01 ,1 .. HI,) Ii,,.. tJ .n {,trl,l· !IJI'II .... J 

J dl d' 

fl2'-

Itom-
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• 

Goodman , dkk. (1974), mrmyata ka n bah",a adanya ke-

perubahan menJadi alfa gulLa - polnt. sehinyqa pc nlngkatan 

,.,uhu ,)~ .... n ml~nyC'bl'lbh..'n pC?mlh1,ldn dtlll 11 ,1(1,), w ,ll\ l u P"II ( linC]ln 

;111 !Or'"J , Hj 'l prnvlJ·:dJl ."lI1. II ,)'" 1 ppnr'llt i . lt) Fl lI' -" , d~ ~. (IC}ll~\, 

ter Ii ha t ba I H~,J pp.ninl]katdn ~:, lJIHJ PiH.JJ ~pn gi ; i t' fl s tllu(,Cln 

akar secara kondensasi tprmome~anik he>rv .)r- i .:lsi an tar-a 

40°C - 80°C dan rata-rata kenalkkanny 600 C. 

Penelill menduga bahwa per a nan Ja r al uJung i<ompak -

tor dari apeks terhadap penutupan foramen ber·· 

~aitan dengan konduksi panas yang dltimbul~an pada waktu 

gesekan kompaktor dengan dinding saluran akar dan 

jadinya penyusuta n massa gutta-point setela h penqisiaf'l ~ 

P"da per J akuan j arak ujuIlg komp<1k tor 2 mm nail ~ film 

dar"'l apeks ~ t.imbu l nya pana·.!. nlrlmpu mrlunakkan gutta-roll'll 

padd da~rall apLka l dan seLeJ.lh scles ~i pcnyisJ~n terJadi 

tu..- rJ,~ .-

erah ape~s maslh solid dan Lidak 

sctelat, penglsian. 

mrngalaml penyusutan 

V . R INGKASAN DAN KCSIMPlJU ' N 

pengisian saluran akar d~ngan gutta - polnt dan S i 18r 

Somppi ""dh.lIHl 

lompok mas ~ng -m.'l's ina 10 qJQi. PQnqi~lan s;)lurcJn 

dilal~ ukan dengan 3 macam perlakudn Jarak uJung ~ompa~lnr 

dc?r l app.~ '5 yang ber beda yai tu 7' nlln. 4 mm dan /.; mOl. 
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Peme ri ~saan pe nutupan 10 rame n apika l dilakukan · de-

Hasil peneJitian Jisimpulkan bahw. ;ardk ujung 

pe r laku a n ja rak u jung kompak tnr 6 m!~ ddr l apF~s 
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