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Penyakit Arthritis pada ayam menimbulkan kerugian ekono
i berupa gangguan per tumbuhan pada ayam pedaging , sendi beng
ak yang diakhiri dengan kelumpuhan pada anak- aDak ayam . Sering 
erjadi pengafkiran sampai 30%. Penyakit ini sudah terdapat di 
ndonesia berdasarkan pemeriksaan patologi anatomi . Isolas1 vi
us belum berbasil dl1akukan. 

Penelitian in1 d11akukan dengan tujuan mengetahui penye
ab penyakit bengkak sendi serta merah dengaD melakukan 1s01a
i serta identifikasi agen penyebabnya .Hasil dari penelitian 
ni diharapkan dapat menjadi masukan bagi peternak dalam usaba 
emilih vaksin yang sesuai untuk pencegahan penyakit arthritis . 

Sampel yang dlperiksa berupa organ limpa, jantung, sendi 
ari ayam sakit yang berasal dari 5 peternakan didaerah Malang 
an sekitarnya masing-masing 5 ekor ayam. Isolasi virus dila -
ukan pada kuning t e lur dan chorio allantois membran telur ayam 
ertunas .Identifikasi virus dilakukan dengan uji AGP serta pa _ 
ase ulang pada ayam umur 1 minggu. Pertumbuhan virus pada em
rio menimbulkan tanda-tanda berupa embrio kemerahan serta ker
iI, jari kaki keriting. Pertumbuhan pada chorio allantois mem
ran menimbulkan 1e8i pock atau peneba1an putih. Pada uji AGP 
an~ ~ositip terbentuk garis preSiritasi. Sedangkan penyuntik
n oaaa aY8m umur 1 minggu menimbu kan ge jala klinis serta per
bah an ,atologi anatomi yang khas viral arthritis . 

Has11 penelitian dapat disimpulkan bahwa penyebab penya
tit sendi bengkak serta mersh adalah virus viral arthritis. 
1rus daps t diisolssi pada kuning telur dan chorio allantoi s 
embran telur ayam bertunas dengan menimbulkan perubahan pada 
mbrio serta perubahan pada chori o allantois menbran. 
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Hasil penelitian 1n1 dapat digunakan sebagai masukan 
bagi pemilihan vaks in yang sesua i untuk pencegahan penyaklt 
bengkak sendi . Isalat lakal dapat d1manfaatkan sebagal bBhan 
baku pembuatan vaksin lakal . 
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PENDAHULUAN 

Latar belakang masatah 

MILl!; 
'UPUSTAKAAN 

-U'NIYERSl l AS AIJ.1.ANCH:lA-j 

S URA BAYA 

Penyakit Arthritis at au Viral Arthritis pada ayam yang 

juga dikenal dengan nama tenosynovitis, penyakit helikopter 

at au malabsorption syndrome merupakan salah satu penyakit pen 

ting pada ayam yang disebabkan oleh r eoviruB. Kerugian ekono

mi dari Viral Arthritis adalah gangguan pertumbuhan pada ayam 

pedaging, timbulnya problema pada kaki dengan manifestasi 

bengkak sendi serta kemerahan dan diakhiri dengan kelumpuhan 

terutama pada anak-anak ayam ( Olson, 1984 ).Pada ayam peda

ging morbiditas mencapai lOO~ sedangkan mortal1tas kurang da-

ri l~ . Sering terjadi pengafkiran sampai 3O~ ( Olson, 1975 ). 

Viral Arthritis dapat ditularkan mela1ui te1ur ( Glass II l!l, 

1973 ). 

Kejadian di Indonesia beberapa waktu yang lalu pernah 

dilaporkan kasus penyakit helikopter yang disebabkan oleh reo

virus, menimpa beberapa peternakan ayam pedaging di Jawa Iri -

mur dan Bali. tetapi agen penyakitnya tidak berhasil diisola

si (Dharma , dkk.. J 19t15J . Pada pertenga!uln tahun 1991 Kondisi 

lapangan menunjukkan banyaknya kasus kelumpuhan yang menimpa 

ayam pedaging dan ayam petelur dengan pembengkakan serta ke -

mershan pada senU1 ~Utut. verdasarkan ~emer~Ksaan pacoLogLK 

penyatd.t tcrsebut disebabkan oleh virus Viral Arthritis ('l'abbu, 

1991 ) • 

Mengingat terda~at 5 serotipe yang satu sama lain ada 

yang menunjukkan reaksi silang tetapi tidak menunjukkan keke

balan silang serta vaksinasi dilapangan dengan me nagunakan 
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Vaksin import tidak me nun j ukkan day a proteksi yang baik (01 -

son, 1975), maka perlu dilakukan usaha 1s01as1 terhadap agen 

penyebab penyakitnya untuk menunjang diagnosa Viral Arthritis. 

Rumusan masalah 

Apakah virus Viral Arthritis yang menyerang beberapa peternak

an ay~ dapat diisolasi dan diidentifikasi. 

Tujuan penelitian . . 

1. Mengetahui penyebab penyakit dengan problema pada kaki yang 

berupa bengkak sendi serta kemerahan. 

2 . Melakukan isolasi serta identifikasi virus Viral Arthritis 

yang diduga sebagai agen penyebabnya. 

Manfaat penelitian 

Peternak ayam dapat memanfaatkan informasi hasil peneIit1an 

ini sebaga1 masukan dalsm usaha memilih vaksin yang sesuai un

tuk pencegahan penyakit arthritis sehingga tidak menderita 

kerugian akibat terjadinya penyakit ini. 
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'I' INJAUAN PlJSTA KA 

• S1ta t penyakit 

Viral arthritis atau arthritis pada ayam merupakan pe

nyakit viral yang diaebabkan oleh intekei reovirus. Gejala 

k~inik yang timbul akibat penyakit in1 bervariasi, hal in1 di

tentukan oleh patogenltas 6uatu galur atau strain, umur dan 

kepekaan dari ayam (Hieronymus et ~l, 1983). 

Infeksi reovirus pada viral arthritis umumnya menyerang 

tendon digital flexor dan metatarsal extensor (Dalton dan Hen

ry, 1967) serta selubung tendon pada persendlan tibiofemoral 

dan tibiotarsal secara bilateral (Olson, 1980) . Keadaan ini 

menyebabkan robeknya tendon yang ditandai dengan ketidak mam

puan ayam untuk menggerakkan metatarsalnya. Sen~ lutut biasa

nya juga mengandung eksudat warna kuning atau berdarah karena 

ikut robeknya pembuluh dar ah (Olson, 1984) . Dengan demikian 

ayam menjadi pincang dan lumpuhe Viral arthritis menyerang a -

yam tipe pedaging maupun ayam petelur, dimana ayam umur muda 

mempunyai kepek~an 1ebih tinggi dibandingkan umur tua (H~ero

nymus ~t ~l, 1983). Pada ayam pedaging gejala khas adalah ham

batan pertumbuhan, pertumbuhan bulu tidak ba4~ (berputar-putar), 

kaki pucat dan lemah serta sindroma malabsorpsi (Dale ~t ~l, 

J.. j82) • 

Kerugian ekonomis akibat penyakit 1n1 t1dak d1ketahui te

tapi yang jelas pada flock ya ng terserang akut mengak1batkan 

pertumbuhan terhambat, e fis1ensi makanan terhambat atau berku

rang serta kelemahan. 

3 

IR-PERPUSTAKAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN Penyakit Arthritis  Pada ... Rahayu Ernawati



2 . Sejar a h penyakit 

Penyakit viral arthritis pertamakali dikenal oleh Olson 

e1 i!.1 (1 957) . Pada permu1aan t abun 1954 Olson e1 i!.1 · t e1ab meng-

1 501as1 beberapa agen penyebab sinovitis yang terjad1 -pada 

anak ayam. Setelah diidentifikasi dari beberapa agen tersebut 

akhirnya dltemukan virue viral arthritis yang juga disertai 

dengan lnfeksi Mycoplasma synoviae sebagai penyebab sinovlti s 

( Sudbir dan Olson, 1975). Pada tabun 1967 suatu penyakit yang 

disebut tenosinovitis dilaporkan terjadi d1 Inggris. Pada ta

bun 1968 Olson dan Solomon di Amerika Serikat me1aporkan bah

wa telah terjadi wabab viral arthritis yang menimbulkan teno

slnovitis. Kawamura dan Tsubahara di Jepang melaporkan bahwa 

reovirus yang dilso1asi dari saluran pencernakan aDak ayam da

pat dibagi dalam· 5 serotipe. Di Amerika Serikat sekurang- ku 

rangnya 2 seroUpe (Sudbir dan Olson, 1975) .• 

Di Indonesia penyakit ini mu1ai dikena1 pada tabun 1985 

pada beb erapa peternakan ayam pedaging di Jawa Timur dan Bali 

(Dharma dkk., 1985). Kejadian yang sama pada tahun 1991 me -

nunjukkan banyaknya kasus kelumpuhan yang menimpa ayam peda -

ging dan ayam petelur disertai dengan pembengkakan Berta ke -

merahan pada sendi lutut. Secara pa tologi ana tomi dapat dibuk

tikan bahwa pe nyebabnya adal ah vi rus viral ar t hritis (Tabbu, 

1991). 

• Sifat pembiakan 

Isolasi virus berhasi l baik bi la di biakkan pada bia kan 

se l ya ng bera sa l dari gi nj al, paru- paru a t au sel f ibroblas 
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ayam ata upun dibiakkan pada telur ayam bdrtunas (TAB) pada ku

nin g telur s t au pada selaput ch orio allantois (CAH) (01son.1980 . 

Sebagai bahab pemerlksaan dapat berupa cairan sinovial dari 

tibiotarsal atau tibiofemoral atau suspensi organ-organ lim-

pa, hati dan ginja1. Morta1itas pada embrio yang diinokulasi 

pada CAM terjadi pada hari 7 - 8 setelah inokulasi, dimana 

embr10 agak kerdil, pembeaaran hati dan limpa diaertai foki ne

krotik. Perubahan ini akan jelas bila embrio tetap hidup sampai 

hal'i ke 20. Pada CAM dapat dijumpai adanya lesi putih kecil, B

gak menonjol. Mortalitas pada em brio yang di1nokulasi pada ku

ning te1ur biasanya terjadi pada hari ke 3 - 4 • Embrio ter1i

hat pucat keunguan, organ viscera hemorrhag1a. Embr10 yaag te

tap hidup sampai hari ke 20 menunjukkan 1es1 pada CAM. Untuk 

identifikasi dapat di1akukan dengan AGPT, VNT atau FAT. AGPT 

digunakan untuk mengidenti fikas1 virus yang belum diketahui 

ataupun dapat digunakan untuk mengukur titer antibodi (Dale 

e1 ~1., 1982) . Perubahan pato1ogi anatomi yang khas pada anak 

ayam umur 1 - 7 hari adalah foki nekrotik pada hati, limpa, 

jantung, keradangan dan edema pada selubung tendon dan cairan 

sinovia puru1en serta berlebihan (Olson, 1980 ). Secara histo

pato1ogi terdapat hi pertropi dan hiperp1as1a dari sel-sel si -

novial • Sinovia diinfi1trasi dengan sel heterofi1, limfoslt, 

sel plasma da~ makrofag serta akumulas1 sel ret i ku1er . Pada ka

s us kronis terdapat fibrosis dari membran tendon dan radang gra

nuloma tous dapat menggant 1kan te ndon yang normal. Lesi pada jan

tung be rupa 1nfi l trasi het erofil diantara s erabut - serabut mio -

kardi al ya ng dapat di sertai de ngs n fokal prol1ferasi sel r e t! -

kuler . Akumula si lim fosit perivast _l er sering terjadi . 
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'''ETODE PENELITHN 

Pene11tian dilakukan di Laboratoriun V1rologi & Immunologi 

FKH UNAI R, mulai bula n Agustus 1992 sampai dengan Desember 1992 . 

1 Bahan dan Cara kerja 

Bahan & alst 

- Mortlr 

- Pet ri di s h 

- Spuit 2 . 5 cc dan 1 cc 

- Pipet 10 cc dan 1 cc 

- Tab ung sentrifus 

- Tabung reaksi 

- Ganting dan pinset 

- Fil ter ml 1ipore 

- Penstrep 

- Telur ayam bertunas umur 7 hari 

Alat ~eropong telur 

Bor gigi 

- Ayam umur 7 hari 

- !Bacteriologi cal agar 

- Sorensen buffer 

2. Cara pengambil an sampel 

Sampel berupa ayam yang menunjukkan gejala bengkelt sendi dan 

atau merah pada sendi, diambil dari 5 peternakan ayam komersi-

11 disekitar Halang yaitu Batu , PUjon , ~1alang, Pasuruan dan 

Probolinggo masing- mBsing 5 ekar. 
6 
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3. Isolasi dan IdentifikAs1 Virus 

- Dari tiap-tiap ekor ayam diambil organ limpa , jantung serta 

sendi. Kemud1an d1buat s uspens1 10% dengan pelarut NaCl phy

sio1ogis. Suspensi kemudian ditambah ?enstrep 1000 IU/1000~g 

serta d1tl1ter . 

- Isolas1 virus dl1akukan pada TAB umur 7 - 10 hari dengan pe

nyunt1kan kedal am kuning telur dan selaput churio allantois 

(CAM). Dari masing-masing suspensi organ disuntikkan ke ku -

ning telur dan CAM dllakukan lnkubasi sampai umur 20 hari. 

Setelah selesai lnkubasi atau bila mana terjadl kemat1an em

brio pada masa inkubasi di1akukan pemeriksaan terhadap peru

bahan PA yang khas pada embrio maupun CAM. 

Hasi1 panenan yang berupa lesl- 1esl pada CAM at au 1esl-1es1 

pada embrio dibuat suspensi lO~ , sebagian digunakan sebagai 

antigen untuk identifikasi virus dengan AGPT t sebagian dlsun

tlkkan pada anak ayam umur 1 minggu secara intramuskuler . Di

inkubas1 selama 4 minggu dengan diamat! geja1a klln1s yang 

terjadi. 

4. eni1aian Hasi1 

l1a ls01asl dan identifikasi serta penularan bUatan basi1nya 

oeiti p maka dinilai positip. Bila hanya salah satu stau bebe

s pa yang positip dinilai dublu6 . 
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lIASIL DAN PEMBAHASAII 

HasiI laolas1 dan 1dentlflkasi virus penyebab arthritis 

dibeberapa peternakan ayam didaerah l-1alang dan sekitarnya ter

"tera pada tabel 1. Pada peternakan ayam di Batu dari 5 ekor 

yang diperlksa terdapat 2 ekor posltip, 1 ekor meragukan. Dari 

peternakan di Pujon terdapat 2 ekor positip, peternakan di Ma

l ang 1 ekor positip dari 5 ekor yang diperl ksa . 

Hasi1 pe nanaman s uspenai orga n limpa, jantung, sendi ke

dalam kun1ng telur dan CAM TAB terdapat pada tabel 2. Pada TAB 

yang disuntik melalul kunlng telur embrio tetap hidup sampa1 

hari ke 15 . Perubahan- perubahan yang terdapat pada embrio yai

tu hambatan pert um buhan (ker dil) , bil a dibandingkan dengan 

ya ng normal, hemorrhagis , jari kaki bengkok (gambar 1). Pe -

nyunt1kan pada CAM TAB umar 10 hari setelah inkubas1 5 har1 

terdapat pertumbuhan virus pada CAH dengan perubahan terjadi 

pe nebalan putih pada tempat penyuntikan atau kadang-kadang le

s1 sangat jelss berupa pock (gembar 2) . Hal 1n1 sesuai dengan 

pendapat Olson (1980) , bahwa TAB yang d1suntik melalu1 kuning 

telur dapat membunuh embrio daism waktu 3-5 hari, sedangkan 

bil amana embrio tetap hidup sampai hari ke 17-21 embrl0 ker -

dil; pada TAB yang disuntik melalui CAf.1 men1mbulkan l esl pock . 

Dari embrio yang menunjukkan ada perubahan serta dari 

CAM yang posi tip terdapat lesl pock digerus dibuat suspenai 

1 0% untuk ide~tifikasl virus dengan AGPT serta sebagian SUB

pensi disuntikkan pada anak ayam umur 1 minggu. Selama masa 

i nkubasi d11akukan pengamatan terhadap gejala kl1nls. 
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Hasilnya terda pat pada tabel 3. Ident1 f1ka s i dengan AGPT 

sampel yang berasal dari Batu baik yang berasal dari sus

pen s i embrio maupun suspensi CAM terdapat satu negatip se

dangkan 2 sampel hasilnya positlp yaitu terjadl garis presl

pitas1 . Sampel dar1 Pujon 2 pos itip, s edangkan dari Halang 

1 positlp. 

Has11 inokulasi pada aoak ayam umur 1 minggu gejala 

klinis yang terjadi pada sampel yang positip adalah diare, 

tremor dan pad a beberapa sampel terdapat perdarahan dan pem

bengkakan pada hati (gambar 3) . Satu sampel yang ber.sal da

ri Batu tidak menunjukkan apa- apa . Perubahan- perubahan yang 

terjadi lni sesuai dengan pendapat peneliti terdahulu (Van 

der Heide, 1977), dimana dikatakao bahwa avian reovirus da

pat menghasilkan les1 yang bermacam-macam pada ayam s eperti 

enteric, tenos1nov1tis, gejala respiras1 , penampilan lebih 

kecil dart normal , dan gejala-gejala malab s orpsi yang lain. 

Les1-1esi dan mortalitas lebih banyak terdapat pada ayam mu

da d1bandlngkan ayam tUft. Lesi terdapat pada limpa, hatl dan 

ginjal. Perbedaan l e s l-1es1 tersebut karena perbedaan strain, 

umur, dan kepekaan ayam. 
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KESII1PULAN DAN SARAN 

Kes1mpulF.'n 

1. Pe nyebab penyakit ayam dengen problema pada kaki yang be

rups bangkak sendi ser ta kemerahan adalah virus viral ar

thritis. 

2 . Virus viral arthritis dapat diisolasi dan diidentifikasi. 

3 . Isa1as1 virus viral arthritis dari organ- organ yang menun

jukkan perubahan patol ogi anatomi, yang disuntlkkan pada 

kuning telur TAB menghasilkan perubahan pada embrio. Pe -

nyuntikan pada CAM TAB men1mbulkan les1-1esl pock. 

4. Identifikasi virus dengan AGPT menunjukkan hasil positip, 

yaitu adanya garis presipitasi. 

5 . Pasase ulang pada anak 8yam umur 7 hari menunjukkan gejala 

kllnis serta perubahan patologi anatomi yang khas. 

Saran 

1. Has1l penelitisn 1n1 dapat digunakan sebagai ma6ukan bagi 

pemilihnn vaksin yang sesuai untuk pencegahan penyakit 

bangkak sendi . 

~ .. Pemanfaatan iselat leksl sebagai baban baku pembuatan vak

Ai" l o kal. 
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Tabel L : Hasil Isolas1 da n I dentiflkasl Virus dar1 5 eko r 
Ayam 

NO . LOKASI I II III IV V 

l. Batu + + + - -
2 . Pujon + + - - -
3. Ma1ang + - - - -
4. Pasuruhan - - - - -
5. Probol1nggo - - - - -

Ket : + = HasH pemeriksaan positif 

- = HasH pemer1ksaan negatif 
.. 

+ = H~sH pemerlksaan dublus 
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I , 

Tabel 2 : Les1- 1ea1 yang Terdapat pada Penyunt1kan Ke dalam 
Kuning Te1ur dan CAM TAB 

LESI _ LESI 
LOKASI KUNING TELUR CAM 

Batu 

I. - SUBpenai Embr10 kemerahan, Penebalan putib/ + 

limpa kerdil, j ari ka- pada tempat pe-
ki keriting nyuntikan 

- Suapensi Embr10 agak ker- Penebal an putih + 

jantung dil, merah, j ari 
kaki keriting 

- SUBpensi Embrio kerdil, Lesi pock + 

sendi merah 

II. - Suspensi Embrio kemerahan , Lesi pock + 

limpa agak kerdi1 

- Suspensi Embrio merah, ker - Penebalan putih + 

jantung dil, jari kaki 

keriting 

- Suspena1 Embrio merah, Les1 pock + 

sendi kerdil 

III. - SUBpensi Embrio agak ker- Tidak ada per- + 

limpa dU , kemerahan ubahan 

- Suspensi 
jantung Embrio agak ker- Tidak ada per- + 

dil ubahan 

- Suspensi Emhr10 agak ker- Tidak ada per- + 

s endi d11, merah ubahan 

I 
I I 
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Lanjutan Ta b_. ~ 

LESI - LESI KET LOKASI KUNING TELUR CAM 
( EMBRIO ) 

Pujon 

I. - Suspens i Embr10 agak ker- L_s1 pock + 

limpa dll 

- Suspensi Embr10 agak ker- L_s1 pock + 

jantung dll 

- Suspe ns i Embrio agak ker- Penebal an pu- + 

sendi dil t1h 

II. - Suspensi Embr10 agak ker- Penebalan pu- + 

limpa dil, kemerahan t1h 

- Suspens i I Embr10 k_rdil, Penebalan pu- + 

jantung : jar1 kaki keri ... t 1h 

! 't {ng 

- Suspensi I Embr10 k_rdll, L_s1 pock + 

sendi merah 
I 

Hal ang • 
I , 

I. - Suspensi Embr10 agak ker- L_s1 poc k + 

limpa diI , merah 

- Suspensi Embr10 agak ker - Penebalan pu- + 

jantung 

I 
di l, merah tih 

- Suspe ns1 Embr10 kerdiI, Les1 pock + 

sendi merah 
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Tabel ., . Ide nt i fikasi Vi r us dari Lesi- lesi l1asil Pas8se 1 

Lokasi 

Batu 

I - Suspensi embrio 

- Suspensi CAM 

II - Suspensi embrio 

- Suspensi CAM 

III - Suspenai embrio 

- Suspensi CAM 

Pujon 

I - Suspensi embrio 

- Suspensi CAN 

II - Suspenai embrio 

- Suspens1 CAM 

Malang 

I - Suspena1 embr10 

- Suspensi CAM 

AGPT 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

Inokulasi pada Anak Ayam 
(Geja1a K1inis & PA ) 

Ket 

Diarrhea, tremor , perdarah- + 

an dan pembengkakan hati 

Tremor, perdarahan pada bati + 

Diarrhea , tremor + 

Diarrhea, tremor + 

Tidak ada perubahan -

Tidak ada perubahan -

Tremor , perdarahan dan pem
bengkakan hat1 

Diarrhea, pembengkakan hati 

Tremor, pembengkakan hati 

Diarrhea, tremor 

Diarrhea, pembengkakan hati 

Diarrhea, tremor 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 
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Gb . l Perubahan pada embrioj perdarahan di seluruh tu
buh, kerd1l d1band1ngkan yeng normal, jar1 kak1 
bengkak. 

Gb . 2 Les1 pock / penebalan pada CAM TA B 
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Gb . l 

Gb . 2 

Perubahan pada embr1o; perdarahan di sel uruh t u
buh , kerd11 d1band1ngkan ysng normal , jar1 kak1 
bengkak. 

Les1 poc k I penebalan pada CAM TAB 
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Gb.3 Perubaha n pada hati anak ayam: pembengkakan 
dan oerdarahan 
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