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RINGKASAN PENELITIAN 

Kontrol Kualitas Kapsul Temulawak Berdasarkan 
Parameter Kadar Minyak Atsiri dan Kurkuminoid 
Total Dengan Variasi Waktu Penyimpanan 
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Dalam penelitian Inl dilakukan standarisasi pada produk kapsul 
Temulawak yang bah an bakunya adalah ekstrak etanol dari rimpang Temulawak. 
Kapsul Temulawak ini mengandung, tidak hanya kurkuminoid saja letapi juga 
minyak atsiri yang memerlukan teknologi fitofarmasi yang khusus agar tetap 
te~amin keajegan kandungannya, baik dalam proses pembuatan maupun selama 
penyimpanan. Untuk itu dalam penelitian ini dilakukan standarisasi atau kontrol 
kualitas kapsul Temulawak tersebut dari proses pembuatan sampai 
penyimpanannya selama 6 bulan, dengan menggunakan parameter kandungan 
minyak atsiri dan kandungan kurkuminoid total. Kandungan minyak atsln 
ditetapkan dengan menggunakan metode dan alat Stahl, sedangkan kadar 
kurkuminoid total ditetapkan dengan metode KL T -densitometri. 

Dari hasH penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa 
formulasi at au pembuatan yang telah dilakllkan dapat menjamin stabilitas arau 
kualitas kapsul temulawak yang dihasilkan setelah disimpan selama 6 bulan, 
dilihat dari parameter kadar bahan aktifnya yaitu kadar kim yak atsiri dan kadar 
kurkuminoid total dalam kapslll 

Untuk dapat menghasilkan kapsul temulawak yang mell1enuhi syarat
syarat abat fitoterapi, penelitian ini perlu diJanjutkan untuk mengetahui 
stabilitasnya sampai penYlmpanan minimal 3 tabun. Dan juga dilanjutkan lagi 
untuk pene! itian pada segl yang lain yaitu mengenaJ data-data 
farm aka ki 11 eti ka n Y a. 
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