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Setelah Brazil dan Zaire, Indonesia adalah salah satu negara yang masih 
mempunyai hutan tropis terbesar di dunia. Area total tanah perhutanan di Indonesia 
diperkirakan kurang lebih 143,3 juta hektar atau hampir 75.4 % dari seluruh tanah 
yang mencapai 193,3 juta hektar [ Menteri Kesehatan.1988]. 

Hal ini menunjukkan secara alamiah hUlan merupakan sumber alam yang 
sangat penting di Indonesia. Hutan-hutan tersebut mempunyai berbagai fungsi seperti 
penghasil produk-produk kayu maupun non ka}'l.' termasuk tanamn obat, hutan 
lindung yang melindungi persediaan air dan mencegah erosi tanah, sebagai cadangan 
alami. dan sebagai tempat rekreasi yang menyimpan keanekaragaman flora dan 
fauna. 

Dari data-data survey juga dapat diketahui bahwa penduduk pedesaan di 
Indonesia terlebih lagi yang terpencil di sekitar hutan, seringkali menggunakan 
tanaman-tanall1an liar yang ada di hutan untuk pengobatan [Tantra.1990]. 

Dari kenyataan seperti yang telah dikell1ukakan, dapat disimpulkan bahwa 
ll1asih banyak tanaman yang tUll1buh di hutan tropis Indonesia yang dapal 
dipertimbangkan untuk digunakan sebagai tanaman obat. Dari sinilah timbul 
keinginan untuk melakukan eksplorasi tanaman-tanaman yang tumbuh liar di 
kawasan hutan yang berada di Gunung Arjuno dengan pertimbangan lokasi yang 
tidak terlalu jauh dan disana telah terdapat camp untuk penelitian. 

Dari hasil skrining fitokimia terhadap ketiga belas spesies tanaman yang 
diambil dari hutan tropis Gunung Arjuno terlihat bahwa kandungan senyawa 
golongan steroid/terpenoid terdapat pada semua spesies tersebut. Senyawa golong~n 
flavonoid terdapat pada 12 spesies tanaman, sedangkan senyawa golongan alkaloid 
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hanya t~rdapat pada tiga spesies tanaman yaitu pada tanaman . Ch/orallfhll.'i eialior R. 
Br. Ex Link., Rlllmsjraxillijolills Poir. dan Adelloslemma lavellia (L.) O. K. 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat ditarik kesimpulan bahwa penggunaan 
suatu tnnaman tenentu untuk tujuan pengobatan pada masyarakat berdasarkan 
pengaJaman empiris ternyata pada tanaman tersebut juga mempunyai kandungan 
senyawa tenentu yang mempunyai aktivitas untuk pengobatan tersebut. Jadi dari data 
pemakaian secara empiris. bila digabungkan dengan data hasil skrining fitokimia 
akan terlihat potensi dari tanaman-tanaman tersebut untuk dikembangkan lebih lanjut. 
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