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LUKA BAKAR COMBUSTIO. 

Djohansjah Mar zoeki 
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l 
Cair-an tUbuh. 

panas, kapiler- kapiler darah akan berobah 

lebih permeable terhadap calran dan pr-otein. 

peng el u aran lebih kurang 1/2 1 % blood v olume untuk 1 

% Iuas yang terbakar. 

Mudah dimengerti bahwa pada lu ka bakar 20 % 

.:3.kan kehilangan blood volume 10 - 20 % sehingga aKan 

mudah jatuh da lam shock. Pengeluaran cairan i~i 

terjad i dalam 6 - 8 jam pertama se telah tr .3.Ltril2.. • 

C ·~llan 

pI asrnc;. ~ :"n2ng2ndu.n!~ p r otein 4 - 6 % dengan .31 bLtf. I i r-i 

Q 1 Db~\ 1 i.n ::- daripada diplasma 

Penguapan = Insensible water loss. 

Orang normal akan kehilangan air insensible 

pernaTasan 6 g /m2/jam dan lewat kul it lebih kurang 17 

g/m2/jam. Seharinya pada orang dengan berat badan 60 

70 k. g seban yak lebih kurang 960 ml / 24 jam/tubuh 

g/kg B8/jam ). 

- Eritrosit . Karen a panas aKan pecah atau mudah pecah. 
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Ginjal dapat mengalami kegagalan (acute renal 

failure) karen a shock yang timbul dan tidak segera 

diatasi, juga dapat oleh karen a tim bunan hemoglobin 

akibat pecahnya erythroc j t int~avascular maupun 

myogl obin karena kerusakan otot-otot. 

- Jantung. 

Kini diketahui bahwa pad a luka bakar dapat terben t uk 

zat yang disebut Myocardial Depressant Factor 

yang menyebabkan disfungsi jantung. MDF 

Terapi 

Cairan. 

Orang dewasa dengan luka bakar tingkat II -

(MDF), 

T T T 
~ L ~ 

dapat 

20% 

atau l ebi h, sudah ada indikasi untuk pemberian inf us 

karena kemungki nan timbuln y a shoc k dan dilatasi lam-

bung. Sedang pada anak -anak dan orang tua batasnya 15 

Untuk pedo man pemberian calran ban yak f ormu l a yang 

di sajikan orang seperti dari Evans~ Brooke, Bax ter a~au 

Parkland. 

Formula Baxter s arna dengan Parkland yaitu suatu res us-

itasi Kristaloid dengan larutan yang isosmotik , 

Lar.Ringerlaktat 4 cc /k g BB!%luas luka bakar. 

Se tengah dari jumiah tersebut diberikan dalam 8 jam 
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pertama dan 1/2 nya lagi diberi kan dalam 16 jam beri-

kutnya. Setelah 18 jam diberi k an colloid 500 cc - 1000 

CCu 

Pad a Mari ke 2 umumny a tidak lagi dibe rikan kristoloid 

karena Na . sudah a~at tinggi~ tetap i diberikan 1 a I"'Lt tan 

glucosa u ntuk pe rtahankan u rine produksi d an elect r olit 

lain terg antung hasil monitoring 1'::lbora torium. 

Suatu formula seperti tersebut tadi hanyalah suatu 

pedoman, suatu estimasi yang kasar. Dan jangan sekali-

kali fanatik terhadap formula tersebut~ iTl e 1 ai n k.an 

selalu dikoreksi melalui tanda-tanda klini s penderita 

da n laboratorium, apakah cairan yang diber i ka n sudah 

memad3.i. 

-1- ~_ ,-_ ~ ~ 
'_'=1 I :.: . .,j,. ~ nad i , sua ra jantung , hau.s , 

gelisah, j uga urin e produksi, t~t JC. 
'.- .., I !I hematokri t , electro -

lit, kada~ albumin har~s d i periksa. 

ijr-ine produksi: orang dewasa diusahakan tic.! a.k. 

60 c c - 100 cc. 8ila ginjal dan Ii 0 r-iTla. 1 , 

maka jumlah tersebut me mpunyai korelasi dengan cu kup 

ti daknya cal~an. 8ila kurang dari 50 cc berarti h---,' po-

\/CJ 1 i? cn i d Ci.n bila lebih dari 100 cc overloading. F' .2tda 

orang tua dan anak-anak c ukup bila 25 - 50 cc. 

Hiperkalemia temporer bisa t e rjadi sampai 48 Jam sete-

lah terbakar, karena terlapasn ya K dari intra s elule r 

ke intra vaskuler. tetapi sete lah hari ketiga malahan 

bisa terjadi hipokalemia . Kalium diberikan pada dosis 
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:30 -160 mg 1
-:(.., / 
-'";' liar-i. 

Kontr~ksi jantung yang berkurang, tekanan sistcle 

rendah dari 120 serta nadi yang Isbill ... ~ -. -.,- ~ 
W':'''i .2.. 

dapat dipertimbangkan pem ber ian Dopamin 

Skin grafting. Transolantasi ~nl 

ba.q i penderita untuk mempercepat 

r angi kehila n gan ca iran dan sn e rgi . 
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