o T
IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

. FASE KESEMBUHAN
i SETELAH
o OPERASI FLAP PERIODONTAL

o Edh el

) ) o
eat T R S

POERNOMO AGOES WIBISONO

FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
UNIVERSITAS AIRLANGGA
1996

T_.:; S T : 3 = A R oot ]
— I R T R e A S S
4

Bowf |

LAPORAN PENELITIAN FASE KESEMBUHAN SETELAH OPERASI...  POERNOMO AGOES WIBISONO

R v
o



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

FASE KESEMBUHAN
SETELAH
OPERASI FLAP PERIODONTAL

POERNOMO AGOES WIBISONO

g 3 //

FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
UNIVERSITAS AIRLANGGA
1996

LAPORAN PENELITIAN FASE KESEMBUHAN SETELAH OPERASI... POERNOMO AGOES WIBISONO




IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN FASE KESEMBUHAN SETELAH OPERASI... POERNOMO AGOES WIBISONO



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

+ PENDAHULUAN
Keberhasilan werawatan psriodontal adalah membuat

jaringan periodontal sesehat mungkin.Terapi periodontal

adalah merawat keradangan gingiva khususnya yang selalu
terdapat akumulasi plak. (Tarranza,17¢C;de Jacoby dan
Mengel, 1995)

Sebetulnya vang terjadi, perawatan periodontal
sdalah merawat/mergurangl rasa =zakit, mengeliminasi

keradangan/perdarahan gingiva, mengurangi poket dan

mengeliminasi infekz:i, menghentikan terbentuknya pus,
menghentikan keruzakar Jaringan 1lunak dan tulang,

mengurangi mehilitas gigi, menstabilkan fungsi oklusi
yang optimal, mwmemperbaiki Jaringan yang rasak coleh
karsna penyakit, menstabilkan kontur gingiva, mencegah
kambuhnya penyakit periodontal dan mengurangi
kehilangan gigi. (Carranza, 1930)

Eabercana tehnik dapat digunakxan untuk merawat
poket periodontal, 3alah satunya adalah operasi flap
periodontal yang banyak dilikukan khuzusnya untuk
merawat poket yang wmederat dan parah terutama pada
dasrah yang sukar dicapai. Selain itu operasi flap
veriodontal juga mempunyéi tujuan :

l.untuk memudahkan pengampilan deposit pada akar

2.untuk mengeliminasi atau mengurangi kedalaman
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poket.

Greenstein, 1995)

Tidak terdapat satu metode vang pastli untuk
melihat kezembuhan jaringan periodontal setelah
dilakukan perawatan periodontal. (Caton dan

Greenstein, 199%; Lynch, 1232)

TINJAUAN PUSTARA
I.Prosedur operasi flap periodontal

Frosedur operasi flap pericdontal secara imum

dilakukan untuk merawat penyshzab penyakit pericdontal,
flelzanyakan penyakit periodontal disebabkan c:leh

kuman/bakteri, jadi operasi flap periodontal bertujuan
untuik membersihkan penysebab  penyakit, memzerovalki
perupbahan pateclogis akibat penvakit tersebut, memouat
stabil keadaan periodeontal dar  bila  mamungkinkan

; i
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L

terjadinya regenerasi jaringan paricdental.

operasi flap pericdontal juga pertuiuvan @

1.memudahkan perjambiian penvebaly penyakit perlio-
dontal vang tidax terambil pada waktu scaling
dan root planing

2.membuat stabil kemball kerusakan tulang dan da-
lam jangka waktu yang panjang mencegah terulang

nya penyakit periodontal

3.memperbaiki keadaan periodontal yang mengalami
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kehilangan pelakatan. (Carranca,1990;Folson, 1994
Caton dan Greenstein, 19935) \

Beberapa tehnik dapat digunakan untuk merawat

poket periodontal, salah satunya adalah operasi flap

pericdontal yang sering digunakan .dengan tujuan untuk

menghilangkan poket yang moderat dan dalam yang sukar

Secara kliniz penyembubhan yarg terjadi setelah

Tidak terdapat metouds yang pasti untuk melihat

)
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grawatan pericdontal. Secara klinis

o

keberhasilan perawatan dilihat dengan memakai probe
untuk mendeteksi adanye regenerasi dengan cara melihat
pengurangan kedalaman poxet vyang merupakan tanda
pengurangai: keradangan reformasi jaringan gingiva dan
long junctional epithelium selain itu dapat juga dengan
melinat hasil fotc x-ray. (Lynch,1992;Reddy,1292;Caton
dan Greenstein,1593).S3ecara mendasar proses kesembuhan
setelah perawatan periodontal adalah regenerasi,repair

dan pelekatan kembali (new attachment).Regenerasi adalah
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partumbuhan dan deferensiasi dari sel-sel baru dan

substansi interseluler untuk menjadi iaringan
baru.Repair adalah suatu restorazi sesderhana  yang

ecara kentinyu mengganti jaringan gingiva vang terkena

[0

penyakit dan menstabilkan sulcus normal pada  akar
Zebhsgal dazar poket vyang nmeluas. New attachment
pelekatan jaringan periodantal ligamsnt pada sementum

r oy Loy = pmre ] A o~ Ll ] = 2 ORI G S 1 - . rom
yang karu dan pelekatan dari epithelium gingiva pada

S ™~ - - - my it le - P 1
permukaan gigl yang rusak olain penyaxit.
{Carraro, 1288;Carranza, 19920 Lynch, 1392 Polson, 1994)

Faktor-faktsr yang nmerpengaruhi Kesembuhan pada
jaringan periodental adalan
.ifaktor lokal, adanva Yontamina hakteri,

iritasi plak dan debris, adanya jaringan yang tersisa

serta adanya trauma okiusi.

L.raktor sistemik, adanya penyakit kencing
manis,usia psandsrita, tidak bisanva darah menszuplai

pada gingiva. (Froum,1382; Yerry,19382;Carranza, 1250;

Iversen, 1995)

KASUS
Penderita wanita umur 26 tahun datang ke klinik
Periodonsia dengan keluhan adanya bendolan pada daerah

palatum 1/1 yang telah berlangsung selamallebih kurang
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6 hulan. Bila timbul

bendolan penderita kemudian minum

ok at dan bendclannya hilang.Seliain i;u renderita juza
mengelah pada daesrah tersebut giginya makin
merenggang.?Pada pameriksaan kliniz, terdapat bendolan
dergan warna kemersharn, bila terksha prche mudah
Lberndarah, Yedalamam poret pada palatum dari qiqi. /1

lebih kurani 9 mm,'pada palatum dari _1/2 kurang lebih
4 mm, qigi goyang & derijac Cambaran radiografi
terdapat resorbsi tulang vertikal pada daeran mesial
dari /i . Dlagnosa klinis adalah pericdontal ad ses.

Terapi Vang diberikan 2aqalah pemderian
antiblotika,analgesik dan  anti 1ngiamasi. eelian
pembenskaanrn amerada dilarulan pewbersihian karang gigi
dan eoperasi  flap periadental 3etelah operasi flap
pericdontal untuk mencesah kegoyangan gigl diiakukan
filsasi dengan bahan ¥empesit ysng dilekatkan pada 1/.
Pada kontrol 3 bulan set=lah operasi Zlap periodontal
gigl terasa liaz uan kemeng, terdapat plak dan

kezdalaman pokst  lebkih kur2ng 4 mm. Poda  gambarzan

radiografi tampak masih terdapat resarb

daerah y

\u

pada daerah tulang sekitar @ ang

adanya warna radiopagu? yang sawns
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PEMBAHASAN

i
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Oop si flap pericdontal mempuryali tujuan untuk
menghila an/mengurangi pokst periodontal akibat

penyakit periodontzal.Banyak penelitian vyang telah

melaposrkan kekerhasilan Iflap cperasi dalam
menanggulangi paekst periocdontal. Carraro {1988)
menyatakan bshwa operasi flizp psesriodontal dilakukan
untuk mencapal ksadaan yang lebih kaik dari parmukasa;

akar wvana terkena penyzkit dsngan cara mengeliminasi

]

epithelium dzan mengambil jaringan granulaszi dazi defek

tulang.Ramfjord dkk(1587) melaporkan bahwa dsngan
$ ~0

cperasi flap periodontal kedalaman oket menjadi
berkurang. Untuk melihat apakah keberhasila suatu

perawatan dapat dilinat secara klinieg terhadap jaringan
lunak vyang tidak terdapat keradangan dan Fkedalaman
poket vyang berkurang menurut Lynch (1292} melihat

47

keberhasilan perawatan dapat dilakukan secara langsung

03

terhadap jaringar lunak maupun Jaringan keras hanya
saja terhadap jaringan keras sukar untuk melihat
langsung terkecuali dengan m2laxukan cperasi
lagi.Menurut Froum dkk(1988)respon dari  jaringan
periodental terhadap wpenyembuhan jaringan yang rusak

memberikan hnasil vyang selalu sehat dan kemudian

memberikan attached daeran koronal yang baru dar dari
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penslitian ini terdapat hubungan vang signifikan antara

kebarsihan mulut dan kebarhasila perawatan., Daril

setelah operasi keadaanaya menjadi seperti sebelum

dilakukan operasi dan ini kemudian manjadi balk kembali
getelah pada penderita dilakukan lkontrol plak.rPada

kasus ini masih terdapat debris dan plak gpada giginya

vang rmungkin  menjadl panyakab tidak terjadinya
regeneras: dari tulang. Respon  penderita iLsrhadap

perawatan juga mempengaruhl  kebsihasilan  kesembuhan
seperti penelitian yang telah dilakukan oleh Haffajee
{1235) vyang menamukan pahwa ternadap kelompsk vyang
mempunyal respon jelek mewberikan hasil yane lsbih
jelek derngan adanya tanda-tands klinis yang leblh jeleak
daripada penderita yang mempunyal respon balk.Iversen
dkk (198¢%) dalam penelitian menemukan bkahwa perawatan
ecara konvensicnal memboerikan hasil yang

operasi

{ ol

I
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T
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lebih baik daripada operasi flap dengan menambah
membran polytetraflucrethyl sehingga membari kesimpulan
bahwa pemberian membran tidak selalu reening katkan
kepadatan dari tulang. pari kasus ini juga dilihat
dengan memakai radiedrafi sepertl yang dianjurkan oleh

Reddy (1992) .Menurut Lynch{19%2) meskipun secara
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k i s jukks z rarn 3if '
linis menunjukkan hasil yang paix, ssebaiknya juga

dilakukan pemeriksazan =acara nistoleqi  yang akan
menuUnjuKLan adanya pertumbuhan cemanbun dan laringan

i = bz g togboapaa  mat 4o d - .
ikat baru, tetapi nal ini suxar dilakukan KA &na haru

melakukan biopsi pada penderita  yang kemungkinan

w
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