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':'10' , " :ia!"o\l1g seorang penner1ta datang pada dokter dengan 

kelu!,," nyrri nnct, ~inggan6 bn~inn bawah . 

Bi asan"~" "l kf'luho.n yang dis<tmpilikan tidak j e l as .Rasa nyeri ini 

ti ok J01alll (ljnDmb1r~an ~CCDro Lcpo t atou tc r pcrinc i , mclain

kan sebarai rasa pegal yang difus yang bervarias i dari rin gan 

~.:lI~p:ti l~ ~'I'~l , schine a nc r; 11(; mc n.i.mbul hnn GDn b{~u:\n kemnmpunn 

ke rja sehari hari . 

Rasa nyeri ini d at bcrsi fat aku t atnupu n khronis dcnca6 

r asa nyeri yang rren'?tap , r.t enja lar atau berpindah pindah . 

S:llnh s.'1lu d~lr i :'t'n.'lt'l'.'1h Il)'\'t ' i pi nr;Ganr; h,"H'J;lll p." lon o rrm(,; oewn 

sa adalah Hernia Nucl eus ul:nosus ( H. N . P . ) . (12) 

Walaup un lebih se r i ng pacta orang dewasa , tetapi kadang2 juga 

pad." anal< :In ,ell . ( ° , 1.") 

UnCI;;' r.;embuat ,iagnosa 'l . N. P . yang pasti pada kenyataan

nyn tidak ~h.·l:llu mudnh itarena gejal a ge j ala yang khas diJ.1'i 

" . :I .P. er in& Udal: dikcterr.uk"\n dan kadang kanang ge jala geja-

Ie yanc ~j~ ~ :r . N. p . dopa t di£cbubkan oleh kclainan l ain yang 

,oenyebabkan nycri ri ngeDne cacian bawah . 

Ol eh kare"a itu betapa pcntingnya dil akukan anamnesa yang 

t erFerinci dan lengkap , pemaciksaan fisik , pemer ik saan khusus 

dalam hal ini pcmcriksaan r adio logi s angat memegang par anan 

d~lam men~eteksi adanya P . ~! . P . 

Adapun peme~iksaa~ radiclogi untuk H. N. P . bisa dengan Computed 

Tomography Scanning ( C. T. Scan . ) dan Hy elography . 
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