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NEURITIS OPTIK 
OLEH 

DIANY YOGIANTORO 
LAB./UPF. ILMU PENYAKIT MATA F.K. UNAIR.I 

RSUD. Dr. SOETOMO SURABAYA. 

PENDAHULUAN . 

Neuritis optik harus dibedakan dengan penyakit lain 

yang ~e~berikan gejala ede~a papil ~onokuler. 

Neuritis optik sering tidak berdiri sendiri, bukan suatu 

kelainan primer walaupun j arang sekali dapat dite~ukan 

penyakit primernya. 

Ungkapan "The patient sees nothing and the doctor sees 

nothing" berlaku untuk neuritis optik retrobulber . 

Dalam hal ini penderita kabur ~endadak bahkan bisa sa~pai 

buta, sedangkan pada pemeriksaan kita tidak ~endapatkan 

kelainan fundus okuli uang nyata. 

Dengan ~e~ahami gejala-gejala, perjalanan penyakit serta 

diagnosa banding d~ri neuritis optik diharapkan kita bisa 

menegakkan diagnosa serta penentuan penatalaksanaan. 

Batasan 

Neuritis optik adalah peradangan saraf optik yang dapat 

disebabkan oleh de~ielinisasi , i ntoksikasi, degenerasi, 

infeksi dan lain- l ain. 

1. Neuritis i ntraokuler atau pap il it i s 

bila proses radang t erdapat pada pupi l s ar a f op tik, 

ditanda i d engan ede~a papi l. 
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