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SUR A BAY A 

ABSTRAK 

Pupil Adie atau pupil tonik adalah suatu keadaan pupil di 

mana gerakan otot sfingter tidak rata, segmental dan midria-

sis. Pada dasarnya pupil Adie disebabkan oleh gangguan post­

ganglion parasimpatis yang memberi persarafan otot-otot pupil. 

Diamati 12 penderita anisokoria yang didiagnosa sebagai pupil 

Adie, berusia ant ara 21-35 tahun, seluruhnya adalah wanita. 

Di antaranya 2 penderita termasuk sindroma Holmes Adie, di 

mana reflek tendon menurun. 

Dengan pemberian pilokarpin 0,125%, 9 penderita merasa le-

bih enak dalam hal membaca dekat dibandingkan dengan sebelum 

pemberian obat tersebut. 

Tujuan dari pengamatan ini adalah untuk mengingatkan kita a-

kan adanya pupil Adie pada keadaan anisokoria, dimana ke1uh­

an subyektif penderita bisa ditanggulangi . 

ABSTRACT 

Adie's pupil or tonic pupil is a coadition in which the p~ 

pi1 is mydriatic and the movement is segmental and irregular. 

Basicelly Adie' s pupil 'is caused by disturbance of the post-

ganglionic parasympatic nerve which innervates the pupil mu~ 

cles. Twelve patients with anisocoria, diagnosed as Adie's -

pupil were observed, ranging in age between 21-35 years, and 

all are women. T~o of those patients are diagnosed as Holmes-

Adie syndrome which is associated with loss of deep tendon -

reflexes. 
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