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RINGKASAN 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya protein ghrelin yang 

berasal dari tanaman sebagai sebagai bahan yang berfungsi mengatur keseimbangan 

energi sehingga dapat meningkatkan efesiensi pakan ayam broiler. 

Ghre1in adalah peptida 1ambung berperan penting pada pengaturan makanan 

yng mas uk ke dalam tubuh (food intake). Sebelum makan konsentrasi ghrelin plasma 

naik secara bertahap dan segera turun setelah makan. Penambahan ghrelin secara 

intravenous meningkatkan pemasukan makanan (food intake) dan memicu nafsu makan 

(appetite) , hal ini membuktikan bahwa ghrelin berperan pada rasa lapar dan awal dari 

keinginan untuk makan (meal initiation). Ghrelin juga terlibat pacta kontrol berat badan 

karena indek massa badan (body mass index) secara negatif dikontrol oleh konsentrasi 

ghrelin plasma pada saat puasa. Kelainan sinyal yang berasal dari lam bung akan 

berkaitan dengan kelainan keseimbangan energi , pertumbuhan dan hal ini berkaitan 

dengan fungsi gastrointestinal dan neuroendokrine. 

Ghrelin dan leptin adalah komplementer namun bekerja secara antagonis , 

sinyalnya merefleksikan perubahan keseimbangan energi yang akut atau kronis dan 

efeknya diperantarai oleh neuropeptida hipothalamus seperti neuropeptide Y (NPY) dan 

augouti related p eptide (AgRP). 

Pengetahuan yang menunjukkan antara hubungan ghrelin, reseptor ghrelin, 

hipothalamus dan implikasi dari ghrelin pad a kontrol fungsi gastro intestinal, 

keseimbangan energi , pertumbuhan saat ini masih belum seluruhnya terlalu jelas. Pada 

penelitian sebelumnya telah diketahui bahwa pada ayam broiler berat molekul protein 

ghrelin adalah 13,4 kDa dan NPY adalah 11 kDa, sedangkan susunan asam amino 

protein ghrelin adaJah mflrvil atau methionine, phenylalanine, leucine, arginine, valine, 

isoleucine, leucine dan neuroptide Y adalah tmrIwvsvltlaeayps atau threonine, 

methionine, arginine, leucine, tryptophan, vali ne, serine, valine, leucine, threonine, 

leucine, alanine, glutamate, alanine, tyrosine, pro1ine, serino 

Hasil penelitian menunjukan bahwa eksp lorasi bahan alami berasal dari daun 

kangkung (Ipomoea aquaticum), daun slada (Nasturtium o,/jicinale), daun ketela pohon 

(jI,1anihot esculena) menunjukkan adanya protein ghrelin. Susunan asam amino protein 

ghrelin kemudian dilakukan sintetis di Genetika Scince. Hasil dari protein ghrelin 
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sintetis selanjutnya digunakan untuk percobaan pada beberapa hewan coba. Dengan 

dibuatnya protein ghrelin sintetis maka dapat digunakan untuk mengatur keseimbangan 

energi sehingga terjadi peningkatan efesiensi pakan. 

Kata Kunci : Ghrelin, Ghrelin Sintetis, Keseimbangan Energi, Efesiensi 
Pakan 

Luaran Penelitian : Publikasi dalam proceding terindeks Scopus 

Jurnal yang dituju : Asian Journal of Microbiology, Biotechnology and Enviromental 
Sciences 
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Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 

Rahmat dan hidayahNya sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan laporan 

penelitian ini. Pada kesempatan ini penulis menyampaikan penghargaan dan ucapan 

terima kasih kepada : 

1. Rektor Universitas Airlangga melalui Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian 

kepada Masyarakat Universitas Airlangga yang telah mengizinkan dan membiayai 
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Keputusan Rektor Tentang Kegiatan Penelitian Unggulan Perguruan Tinggi Tahun 

Anggaran 2018 

2. Dekan Fakultas Kedokteran Hewan Universitas Airlangga yang telah mengizinkan 

penulis untuk melaksanakan penelitian. 

3. Semua fihak yang telah membantu kelancaran pelaksanaan penelitian. 

Akhirnya penulis sangat mengharapkan kritik dan saran demi kesempurnaan 

laporan penelitian ini, semoga hasil penelitian ini dapat bennanfaat bagi perkembangan 

ilmu pengetahuan. 
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