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penemp a tan j ah i tan . IIO ,IB,2ll , ill 

X. PRO G NOS I S. 

Onset yang lebih -' wal progno !'l isll y a lebill j .. l ,oI , eli 

bUlldingkan o n"et yan g leb ih lnnjut dalam n,e mul i hkan 

fung",i binokul .., r, sebnb pender ita dapat berkemb fll, g ", e,nja

di s uatu b e ntuk peng l ihatan binokul e r tungg a] s t1br,] ulrI 

te t j ad i cevia s i . (5,lb) 

W II LS HAW (1993 ) , n,enyebu tkan b a hwa j u ling yang 

kad an g -kadan g biasanya progn o sis lebih baik untu k pe n cft

pRiar. p c nglihat a n binokllle r normal at!l~ tllngga l. m} 

Sekitar 4 % dari populasi ya ng ma nderita str a bismus ham 

pir s e p t' rtigany a a kan IIIempunyai peng] i hata n yan g jc l e k 

pac s satu mata, dan ciengan berkembangnYB ko responciensi 

r etln a yang abnormal, maka a kun memperburuk progno s isnys 

SE'cara fu ngsional. Ob) 

Henurut PARK & WHEELER (1985), p enderltB EK t i dak 

pe rnah ml.nj ad i Gifik sa t o r yaitll LJda k b e rk e mb an gnya 

stereoslwpinya dari 40 cie t l k arkus, t.anpa n,('~,peJ"h (lt i I{a n 

usi a p enciarita pada sllal p e mbedahan .12l) 

KEEN AN I. WIL LSIII\W ( 1902), tu l 'l 11 me n ~a " al i f:1l. I ' h ~: ll 

pembedahan pad a 4 0 pell(l e r iL u EK. Lelah men c a p n i " I " , f: l) 

yan g baik " p ada 23 (5 '/, 5%) a nak yaitu peluru r; nn s(, kil h !" 

15 prisma di o ptri, pa d !! 3 - fj bulan pasca beci a h I er lll 1111111 

bila p e luru san dila kukan se b elum usia 2 tahun .1111 

XI. R I N G K A 5 A N. 

Esotr opj u h (J lI gt-!Jlil.n l £I d ltla h e~: lI t r ( lJ,jfl Y l ll lH I E' I ih! l i 

merlj elang usia 6 b u la n, bpr! :iffli. I, c,,· i zo llt· nl. komil hn. flu n 

akomodatif, dan n o n pRr (;i. lk yang bi l a di so rLal I:! .,n l-!Il llll n 

.(, 
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pergerakan mata yang lain disebut s ebagai suatu sind r o m 

esotrop i a k ongenit ··l (infantil ). Pen y ebab y ang pasLi se rta 

p a togenesis EK sam r ~i saat ini masih belum jelas . Sedang

kan ang k a k e j ndinn bel" vnriasi antflra 40-o0r. lebih dn ri 

seluruh penderita struh i smus. 

GaIlhn r nn dnn ei r "i kl inis intisa ri nya [,d aJah "d,HIY [1 

unsur -unsur onset di ni Yflng dipastikan menj elang usia 6 

bulan , deviasi be r sudut besar, seearn neur o l ogi n ormal da rl 

menetap wal aupun hi permet r opinya dikoreksi, olell se~ab iLu 

p e me r i ks ann klinis pen ing selain untuk meneg akkan diaA ll o 

sis juga menentukan tindakan pengelolaannya. 

lJ iagnosis p e llblindin[! nYR adaJah pscud oeso tropia. eso l," c. p,!! 

a l.omodatif onset din i, si ndr on, ret raksi Duane, clan kp IllITI 

puhan saref abdusen kOllgcll i til 1. Ko.,pli kns i EK ad& I ah s ilpre

si, koresp ondensi r f r inft abnormal, dan a ~,b] iop i a . 1" ! II UI.II 

l aksanaan nya meliput i Iwr e ksi ke la inan r efraksi, mu,gnt si 

ambliopia dengan o k 1115i di lanjllt\tan de ngan pemt"'dallall 

d e ngan eara resesi bimeclial rektlls medialis u l ,tll "' uas l 

r .. ktus me d ialis dise r tai reseksi rel;tus lateral ie, pudEI 

mata yang sama, dan wuktll yang dianj urk a n adalah seballlm 

usia 2 t a hlln. 

Onse t y a n g leb ih di ni prognosisnya lebih jelek 

da l am men,ulih k an fUltgsi binoktller dan j uling yang terjadi 

I:adang-kadang biasanya lebih baik prognosisnya. 

XII . PEN UTUP . 

Telah dibahas mengen~i esotropia kongenital dalam 

hal hatasan , etiologi, patogenesis, angka 

g eJala klini s, pemeriksaan klinis, diagnosi s bancl ing, 

pen l talaksanaan maupun prog ll0sisnya. 

3J 
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