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Komparasi Efisiensi Pengolahan Limbah Cair Domestik 
Menggunakan Proses Biofilter Anaerob-Aerob Dengan Dan Tanpa Penambahan Konsorsium 

Bakteri Potensiai 

(Nita Citrasari, Nur Indradewi Oktavitri, Moehamad Zakki Fahmi, dan Agus Supriyanto) 

RINGKASAN 

Rurnah makan padang merupakan salah satu sumber limbah eair domestik. Kandungan 

bahan organik daiam grey water yang tinggi dari limbah eair domestik ini, potensial meneemari 

badan air jika dibuang tanpa pengolahan terlebih dahulu. Untuk meminimisasi pencemaran, 

maka seharusnya dilakukan pengolahan limbah limbah eair domestik yang dihasilkan dari 

rumah makan tersebut. Selama ini yang menjadi permasalah adaiah biaya yang mahal untuk 

membuat dan mengoperasikan unit pengolahan limbah. 

Unit pengolahan biologis merupakan aitematif utama yang dapat dipilih untuk 

pengolahan limbah limbah eair domestik ini karena nilai rasio BOD/COD adalah 0,4 yang 

berarti limbah bersifat biodegradable. Limbah dengan kandungan bahan organik yang tinggi 

dan mUdah terurai merupakan medium yang bagus untuk pertumbukan mikroba. 

Di Indonesia, BPPT telah mengembangkan teknologi tepat guna untuk pengolahan air 

limbah, yaitu biofilter anaerob-aerob bermedia sarang tl\won. Pengolahan ini berpotensi 

diaplikasikan dalam pengolahan limbah eair bahan kimia, domestik, bahan makanan, soft drink, 

landfill leachate dan industri farmasi (Young, 1991; Rittmann dan McCarty, 2001). Akan 

tetapi, penggunaan packing dari bahan plastik mempunyai kelemahan harga yang re\atif tinggi 

(Metcalf dan Eddy, 2003) dan keeenderungan kehilangan padatan biologis lebih besar 

(Rittmann dan McCarty, 200 I). 

Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efisiensi dari biofilter 

anaerob aerob jika digunakan limbah eair domestik. Dalam proses penelitian, media yang 

dipakai dalam biofiiter anaerob-aerob sebagai pengganti sarang tawon adaiah bambu yang 

mudah didapatkan di lokasi penelitian dan memenuhi beberapa kriteria media, seperti kuat dan 
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mempunyai penampang yang luas. Upaya pengoptimalan kinerja reaktor yang lain adalah 

dengan memberikan perlakuan penambahan konsorsium bakteri potensial sehingga ada 2 seri 

reaktor yang digunakan, yaitu dengan dan tanpa penambahan bakteri. Bakteri yang 

ditambahkan terdiri atas bakteri amilolitik, proteolitik, dan lipolitik. Kemudian dari hasil 

pengolahan yang ada, dihitung efisiensi dari setiap reaktor supaya dapat dilakukan komparasi 

diantara kedua reaktor tersebut. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa debit total rata-rata limbah eair domestik sebesar 

5,45 m3lhari. Sedangkan debit tertinggi dan terendah sebesar 6,23 m3/hari dan 4,47 m3/hari. 

Debit tertinggi terjadi pada pukul 14.00-15.00 WIB dan terjadi I kali per hari. Untuk debit 

harian, nilai tertinggi sebesar 6,69 m3/hari yang terukur pada hari Senin. Sebaliknya, pada hari 

Minggu debit yang terukur adalah 2,43 m3lhari yang merupakan debit terendah. 

Sugiharto (1987) menyatakan bahwa air limbah mempunyai komposisi yang sangat 

bervariasi dari setiap tempat dan setiap saat, sesuai dengan sumber asalnya. Akan tetapi secara 

garis besar bahan padat organik, biasanya meliputi protein (65%), karbohidrat (25%), dan 

lemak (10%). Sedangkan pada limbah eair ini, komposisi limbalmya terdiri atas protein 0,65%; 

amilum 0,08%; dan lipolitik 98,4%. 

Limbah eair ini, juga dianalisis karakter fisik, kimia, dan biologinya. Nitai suhu, pH, 

dan TSS yang terukur, yaitu: 30° C, 6, dan 248,00-2086,00 mg/L. Untuk parameter NH3-N 

(amonia total), minyak dan lemak, BODs, COD, dan zat organik (KMn04), nilainya seeara 

berurutan dengan satuan mg/L adalah 3,50-4,26; 17533,7-18189,2; 154,40-1163,30; 384,00-

2912,00; 142,20-750,50. Nitai yang terukur tersebut semuanya melebihi nilai yang disyaratkan, 

jika dibandingkan dengan Keputusan Menteri Negara Lingkungan Hidup No. 112 Tahun 2003 

tentang Baku Mutu Limbah Domestik dan Peraturan Gubernur OK! Jakarta No. 122 Tahun 

2005. Oleh karena itu, sebelum dibuang ke badan air limbah harus diolah terlebih dahulu. 

Sedangkan hasit pengujian karakter biologi diketahui bahwa dalam I ml limbah eair domestik 

mengandung 3,2 x 106 CFU bakteri yang siap melakukan proses biodegradasi. 

IV 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN KOMPARASI EFISIENSI PENGOLAHAN ... NITA CITRASARI



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN KOMPARASI EFISIENSI PENGOLAHAN ... NITA CITRASARI



Sesuai tabel klasifikasi dari Rump dan Krist, (1992) dalam Effendi (2003), diketahui 

bahwa limbah cair domestik ini berpotensi mencemari lingkungan dengan tingkat pencemaran 

ringan-berat jika limbah dibuang langsung ke badan air tanpa pengolahan. Hasil perbandingan 

dengan Veenstra (1995) dan Hammer (1986) juga menunjukkan bahwa kualitas limbah cair 

domestik melebihi nilai karakter normallimbah cairo Hal tersebut berarti bahwa beban biofilter 

dalam pengolahan limbah cair domestik ini akan lebih berat jika dibandingkan dengan limbah 

cair domestik pada umumnya. 

Sedangkan untuk basil runing biofilter, terlihat terjadi tren penurunan nilai pada 

parameter COD, BOD,TSS, minyak dan leroak, amonia, dan KMN04 pada pengolahan limbah 

cair domestik menggunakan proses biofilter anaerob-aerob dengan dan tanpa penambahan 

konsorsium mikroba di setiap unit pengolahan. Akan tetapi, tidak terjadi pada nilai pH dan 

suhu karena berfungsi sebagai kontrol kualitas lingkungan supaya proses biologis berjalan 

optima\. Selain itu, ada perbedaan efisiensi pengolahan limbah cair domestik menggunakan 

proses biofilter anaerob-aerob dengan dan tanpa penambahan konsorsiUl1i mikroba, yaitu nilai 

efisiensi cenderung lebih bagus pada limbah dengan penambahan konsorsium bakteri potensial. 

Secara berurutan untuk parameter COD, BOD,TSS, minyak dan lemak, amonia, dan KMN04 

untuk perlakuan dengan dan tanpa penambahan konsorsium bakteri, nilai efisiensinya adalah 

95% dan 94%; 20% dan 0%; 100% dan 100%; 85% dan 76%; 37% daIi 17%. Konsorsium 

bakteri potensial juga marnpu tumbuh di media bambu pada unit pengolahan limbah 

menggunakan proses biofilter anaerob-aerob yang dibuktikan dengan adanya lapisan dengan 

karakteristik biofilm yang terbentuk. 
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Efficiency Comparison of Domestic Wastewater Treatment Process Using Anaerobic-aerobic 
BioFilter With And Without Adding Potential Bacterial Consortium 

(Nita Citrasari, Nur Indradewi Oktavitri, Mochamad Zakki Fahmi, dan Agus Supriyanto) 

SUMMARY 

Padang restaurant is one of the sources of domestic wastewater. Organic matter content 

in the high grey water from domestic wastewater, potentially contaminating water bodies if 

disposed of without prior treatment. To minimize contamination, then it should be done 

domestic sewage effluent generated from the eating house. During this time the problems are 

expensive to create and operate a waste treatment facility. 

Biological treatment units are the main alternatives that can be chosen for the treatment 

of domestic sewage effluent is because the value of the ratio of BOD / COD is 0.4, which 

means waste is biodegradable. Waste with high organic matter content and easily 

biodegradable is a good medium for microbial pertumbukan. 

In Indonesia, BPPT has developed appropriate technology for wastewater treatment, the 

anaerobic-aerobic biofilter mediated bee nest. This treatment has the potential to be applied in 

wastewater treatment chemicals, domestic, food, soft drinks, landfill leachate and the 

pharmaceutical industry (Young, 1991; Rittmann and McCarty, 2001). However, the use 9f 

packing plastic material having a relatively high price weakness (Metcalf and Eddy, 2003) and 

a tendency to lose a larger biological solids (Rittmann and McCarty, 2001). 

Therefore, this study aims to determine the efficiency of the anaerobic aerobic biofilter 

if used in domestic wastewater. In the research process, the media used in the anaerobic-aerobic 

biofilter as a substitute for bamboo bee nests are easily available on-site research and media 

meets certain criteria, such as the strong and have a broad cross section. Efforts another reactor 

performance optimization is to provide additional treatment of potential bacterial consortium so 

there are 2 series of reactor used, ie with and without the addition of bacteria. Bacteria were 

added consisting of bacterial amylolytic, proteolytic, and lipolytic. Then from the existing 
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treatment, calculated the efficiency of each reactor in order to do the comparison between the 

two reactors. 

The results showed that the average total discharge of domestic wastewater at 5.45 

mJ/day. While the highest and lowest discharge of 6.23 and 4.47 m3/day rn3/day. Highest 

discharge occurred at 02:00 to 13:00 pm and occurred I time per day. For daily discharge, the 

highest value of 6.69 m3/day measured on Monday. Instead, on Sunday the measured discharge 

is 2.43 m3 which is the lowest discharge. Sugiharto (1987) states that waste water has a 

composition that varies greatly from any place and at any time, according to the source of 

origin. However, the outline of organic solid materials, typically include protein (65%), 

carbohydrates (25%), and fat (10%). Whereas the liquid waste, the composition of the waste 

consists of protein 0.65%, 0.08% starch, and lipolytic 98.4%. 

Liquid waste, also analyzed the character of physical, chemical, and biological. Values 

of temperature, pH, and TSS were measured as follows: 300 C, 6, and from 248.00 to 2086.00 

mg/L. For the parameters ofNH3-N (total ammonia), oil and grease, BODs, COD, and organic 

matter (KMn04), the value sequentially mg I L was 3.50 to 4.26; 17533.7 to 18189.2; 154.40 to 

1163.30; 384.00 to 2912.00; 142.20 to 750.50. Are all measured values exceed the values 

required, when compared with the Keputusan Menteri Negara Lingkungan Hidup No. 112 

Tahun 2003 tentang Baku Mutu Limbah Domestik dan Peraturan Gubemur DKl Jakarta No. 

122 Tahun 2005. Therefore, before being discharged into the body of waste water must be 

processed first. While the results of testing the character of biology known that in 1 ml of 

domestic wastewater containing 3.2 x 106 CFU of bacteria that are ready to do the 

biodegradation process. 

Appropriate classification table of the Rump and Krist, (1992) in Effendi (2003), it is 

known that domestic wastewater has the potential to pollute the environment with pollution 

level is light-weight if the waste discharged directly into water bodies without treatment The 

results of the comparison with Veenstra (1995) and Hammer (1986) also showed that the 
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quality of domestic effluent exceeds the nonnal character of wastewater. This means that the 

burden of biofilter in domestic wastewater treatment will be more severe when compared with 

domestic liquid waste in general. 

As for the results of runing biofilter, is seen going on a downward trend in the value of 

the parameters COD, BOD, TSS, oil and grease, ammonia, and KMn04 on the treatment of 

domestic wastewater using anaerobic-aerobic biofilter process with and without the addition of 

microbial consortia in each processing unit. However, it did not happen on the pH value and 

temperature as it serves as a quality control environment so that optimal biological processes. 

In addition, there are differences in the efficiency of domestic wastewater using anaerobic

aerobic biofilter process with and without the addition of microbial consortia, which tend to be 

good value for the efficiency of the waste with the addition of a potential bacterial consortium. 

Sequentially to the parameters COD, BOD, ISS, oil and grease, ammonia, and KMn04 to 

treatment with and without the addition of bacterial consortium, the value of the efficiency is 

95% and 94%, 20% and 0%, 100% and 100%, 85% and 76%, 37% and 17%. Potential bacterial 

consortium was also able to grow in media bamboo at a waste treatment facility using 

anaerobic-aerobic biofilter process as evidenced by the presence of a layer with the 

characteristics of biofilm fonned. 
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ABSTRAK 

Penelitian bertujuan untuk mengetahui efisiensi dari biofilter anaerob aerob dengan dan 
tanpa penambahan bakteri potensial. Unit pengolahan biologis merupakan altematif utama 
yang dapat dipilih untuk pengolahan limbah rumah makan ini karena nilai rasio BOD/COD 
adalah 0,4 yang berarti limbah bersifat biodegradable. Limbah dengan kandungan bahan 
organik yang tinggi dan mudah terurai merupakan medium yang bagus untuk pertumbukan 
mikroba Ada 2 seri reaktor yang digunakan, yaitu dengan dan tanpa penambahan bakteri. Hasil 
peneiitian menunjukkan bahwa debit total rata-rata pemakaian air sebesar 5,45 m3/hari. 
Sedangkan debit puncak sebesar 6,23 m%ari pada pukul 14.00-15.00 WIB. Komposisi 
limbahnya terdiri atas protein 0,65%; amilum 0,08%; dan lipolitik 98,4%. Nilai suhu, pH, dan 
TSS yang terukur, yaitu: 30° C, 6, dan 248,00-2086,00 mg/L. Untuk parameter NH3-N (amonia 
total), minyak dan lemak, BODs, COD, dan zat organik (KMn04), nilainya secara berurutan 
dengan satuan mg/L adalah 3,50-4,26; 17533,7-18189,2; 154,40-1163,30; 384,00-2912,00; 
142,20-750,50. Nilai yang terukur, semuanya melebihi baku mutu. Sedangkan hasil pe?fujian 
karakter biologi diketahui bahwa dalam I mllimbah cair domestik mengandung 3,2 xlO CFU 
bakteri. Limbah ini berpotensi mencemari lingkungan dengan tingkat pencemaran ringan
sedang, jika limbah tidak diolah. efisiensi pengolahan limbah cair domestik menggunakan 
proses biofilter anaerob-aerob dengan penambahan konsorsium mikroba, cenderung lebib 
bagus. 

Kata Kunci: Biofilter, Anaerob-aerob, Efisiensi, Bakteri, Limbah cair domestik. 
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