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Artikel ini membahas mengenai pengalaman hldup paslen yang menJalanl hemodlalisls dan kepatuhannya terhadap pembatasan

cairan c,an diet.
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Anikel inijuga membahas mengenal llma tema pada paslen yang menjalani hemodialisis: pembatasan calran dan pemahaman
terkait diet (pendidikan kesehatan. pembatasan calran dan dlet, penyedia iniormasi, dan pengalaman), motivasi pribadi
(aktivitas, efek samping, kebutuhan, dan kurangnya motlvasi), dukungan sosial (keluarga), kepatuhan (motivasidan sikap), dan
penatalaksanaan penyakit (penatalaksanaan pembatasan cairan dan diet).
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